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پیام ریاست نمایندگی جامعه المصطفی)ص( العالمیه در افغانستان
پیشـرفت▪بشـر▪در▪زمینه▪هـای▪علـم،▪فرهنـگ،▪اخـلاق▪و▪معنویـت،▪مرهـون▪تلاش▪هـا▪و▪

پژوهش▪های▪خسـتگی▪ناپذیر▪عالمان،▪اندیشـمندان▪و▪نویسـندگانی▪اسـت▪که▪عمر▪پربرکت▪

خـود▪را▪وقـف▪پژوهـش▪و▪کشـف▪رازهـای▪هسـتی▪نموده▪انـد؛▪همان▪هـا▪کـه▪ارزش▪والای▪

حقیقت▪جویـی▪و▪گوهـر▪تقـوا▪و▪فضیلت▪را▪هرگـز▪به▪متاع▪و▪مقـام▪زودگذر▪دنیـا▪نفروخته▪اند.▪

بـه▪همیـن▪جهت▪اسـت▪که▪عالمـان▪و▪اصحاب▪قلـم▪در▪مکتـب▪اسـلام،▪ارج▪و▪منزلتی▪ویژه▪

دارنـد▪و▪از▪دانشـمندان▪و▪صاحبـان▪اندیشـه،▪بـا▪بهترین▪تجلیل▪هـا▪و▪تمجیدها▪یاد▪می▪شـود.▪

در▪بـاب▪اهمیـت▪قلـم▪و▪اندیشـه▪همیـن▪بـس▪کـه▪در▪آموزه▪های▪اسـلامی،▪مـداد▪علمـا▪برتر▪

از▪خـون▪شـهیدان▪و▪تکریـم▪اندیشـمندان،▪به▪عنـوان▪وارثـان▪انبیای▪الهـی،▪در▪حکـم▪احترام▪

گذاشـتن▪بـه▪خداونـد▪و▪پیامبـر▪قلمـداد▪شـده▪اسـت؛▪زیـرا▪حیـات▪برتـر▪انسـانی▪در▪تفکـر▪

اسـلامی،▪درگـرو▪اندیشـه▪و▪ایمان▪اسـت.▪لـذا▪فرزانگانـی▪که▪با▪اندیشـه▪و▪قلم▪خود▪مشـعل▪

دانـش▪و▪معرفـت▪را▪فـرا▪راه▪انسـان▪ها▪برمی▪افروزنـد،▪حق▪عظیمـی▪بر▪عهدۀ▪بشـریت▪دارند▪و▪

شایسـتهٔ▪برتریـن▪سـتایش▪ها▪و▪قدردانی▪▪ها▪هسـتند.

بـدون▪تردید▪گسـترش▪علم▪از▪زمرۀ▪اساسـی▪ترین▪عوامل▪رشـد،▪انکشـاف▪و▪ترقی▪جامعه▪

اسـت▪و▪رشـد▪علمـی▪از▪طریـق▪آمـوزش▪و▪پژوهـش▪به▪دسـت▪می▪آیـد.▪آمـوزش▪و▪پژوهش▪

به▪مثابـۀ▪بال▪هـای▪ترقـی▪و▪اوج▪گیـری▪یک▪جامعه▪اسـت▪کـه▪بـا▪بهره▪گیـری▪از▪آن▪دو،▪می▪توان▪

کادمیک▪افغانسـتان▪در▪ بـه▪تعالـی▪و▪شـکوفایی▪مـادی▪و▪معنـوی▪رسـید.▪جامعـۀ▪علمـی▪و▪آ

▪خوبـی▪در▪عرصه▪های▪آموزش▪برداشـته▪اسـت؛▪امـا▪به▪نظر▪
ً
سـال▪های▪اخیـر▪گام▪های▪نسـبتا

می▪رسـد▪کـه▪پژوهـش▪هنـوز▪در▪این▪کشـور▪جایـگاه▪مناسـبش▪را▪نیافتـه▪و▪کمتر▪مـورد▪اقبال▪

بوده▪اسـت.▪این▪در▪حالی▪اسـت▪که▪رسـیدن▪به▪پیشـرفت▪مـادی▪و▪معنوی،▪درگـرو▪»آموزش▪

و▪پژوهـشِ«▪توأمان▪اسـت.

انتشـار▪ پژوهش▪محـور،▪ آمـوزشِ▪ توسـعۀ▪ بـرای▪ مؤثـر▪ ابزارهـای▪ از▪ یکـی▪ امـروزه▪

مجـلات▪علمـی▪اسـت.▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪نشـریات▪دانشـگاهی▪بـه▪بخـش▪جدایی▪ناپذیری▪

از▪سـاختار▪دانشـگاه▪ها▪و▪مؤسسـات▪تحصیلاتـی▪عالـی▪تبدیـل▪شـده▪▪اسـت.▪گروه▪هـای▪

علمـی▪دانشـگاهی▪بـرای▪پیشـبرد▪مقاصـد▪آموزشـی▪و▪پژوهشـی▪خـود▪و▪به▪منظـور▪توسـعۀ▪
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دانـش▪بشـری،▪نشـریه▪های▪علمـی▪پژوهشـیِ▪را▪تأسـیس▪کـرده▪و▪یافته▪هـای▪پژوهشـی▪یـا▪

گزارش▪هـای▪آموزشـی▪اعضـای▪هیئت▪علمـی▪خـود▪را▪در▪آن▪منتشـر▪می▪کننـد▪تـا▪به▪دسـت▪

دیگـر▪دانش▪دوسـتان▪نیـز▪برسـد.

نمایندگی▪جامعة▪المصطفی)ص(▪در▪افغانسـتان▪همواره▪نسـبت▪به▪توسـعۀ▪علم▪و▪پژوهشِ▪

همـراه▪با▪معنویت،▪اهتمام▪داشـته▪اسـت.▪این▪دانشـگاه▪با▪هدف▪تولیـد▪و▪ترویج▪علوم▪مرتبط▪

بـا▪حوزه▪هـای▪علوم▪اسـلامی▪و▪انسـانی▪و▪به▪منظـور▪ارتقـای▪ظرفیت▪های▪علمی-پژوهشـی▪

اعضـای▪گروه▪های▪آموزشـی،▪بهبود▪مهارت▪های▪پژوهشـی▪اسـاتید▪و▪دانشـجویان،▪تقویت▪

کادمیـک،▪ایجاد▪وحدت▪▪رویـه▪در▪فرایند▪ مبادلـۀ▪یافته▪هـای▪علمـی▪و▪تحقیقاتی▪بیـن▪مراکز▪آ

چـاپ▪و▪نشـر▪مجـلات▪علمی،▪واحد▪نشـریات▪را▪در▪مرکز▪پژوهشـی▪دانشـگاه▪ایجـاد▪کرده▪

اسـت.▪بـا▪توجـه▪بـه▪اهمیت▪و▪ضـرورت▪پژوهـش▪و▪با▪عنایـت▪به▪این▪کـه▪یکـی▪از▪مهم▪ترین▪

رسـالت▪های▪هر▪نهاد▪آموزشـی▪و▪دانشـگاهی،▪اهتمام▪بـه▪تحقیقات▪بنیـادی▪و▪پژوهش▪های▪

کاربـردی▪اسـت،▪گسـترش▪کمـی▪و▪کیفـی▪فعالیت▪هـای▪پژوهشـی▪و▪نشـراتی،▪به▪ویـژه▪در▪

حـوزۀ▪مجـلات▪علمـی،▪مدنظـر▪قـرار▪گرفـت.▪پـس▪از▪فراهم▪شـدن▪زیرسـاخت▪های▪لازم،▪

ماننـد▪خریـد▪سـامانۀ▪جامـع▪مدیریت▪نشـریات▪علمـی▪»سـیناوب«،▪دوازده▪مجلـۀ▪علمی▪

تخصصـی▪ایجـاد▪شـد▪کـه▪مرتـب▪به▪صـورت▪دو▪فصلنامـه▪در▪قالـب▪چـاپ▪فیزیکـی▪و▪

الکترونیکـی▪منتشـر▪می▪شـود.▪سـامانۀ▪مدیریـت▪نشـریات▪علمـی▪»سـیناوب«▪بـرای▪نظم▪

بخشـیدن▪و▪تسـهیل▪چرخـش▪مقالـه▪و▪اطلاعـات▪پیرامـون▪آن▪در▪سـامانۀ▪تولیـد▪نشـریات▪

علمـی▪و▪دانشـگاهی▪طراحـی▪شـده▪اسـت▪و▪در▪نقـش▪یـک▪منشـی▪پیگیـر▪و▪فعـال،▪تمامی▪

امـور▪مربـوط▪بـه▪فراینـد▪انتشـار▪نشـریات▪علمـی▪را▪انجام▪می▪دهـد▪و▪ایـن▪امـکان▪را▪فراهم▪

می▪کنـد▪کـه▪نظریـات▪و▪آثـار▪علمی▪نویسـندگان▪افغانسـتانی▪در▪سـطح▪جهان▪در▪دسـترس▪

علاقه▪منـدان▪و▪اصحـاب▪علـم▪و▪اندیشـه▪قـرار▪بگیرد.

لازم▪می▪دانـم▪از▪تمـام▪همـکاران▪و▪نویسـندگانی▪کـه▪زمینـهٔ▪تحقـق▪ایـن▪مهـم▪را▪فراهـم▪

کـرده▪و▪بسـتر▪بسـط▪معـارف▪را▪گسـترانده▪اند،▪قدردانی▪کنـم▪و▪بـرای▪همۀ▪عزیـزان▪توفیقات▪

روزافـزون▪الهـی،▪اسـتدعا▪نمایم.

سید عبدالحمید ثابت



سخن آغازین
وضعیـت▪کنونـی▪افغانسـتان،▪برزخی▪میـان▪امید▪و▪ناامیدی▪اسـت؛▪امیدی▪که▪نسـیم▪تطبیق▪

و▪اجـرای▪شـریعت▪اسـلامی▪می▪دمـد▪و▪ناامیـدی▪از▪اینکـه▪در▪میـان▪افـراط▪و▪تفریط▪هـا،▪

برداشـت▪ها▪و▪سـلیقه▪ها،▪قـدرت▪و▪اقتـدار▪و▪تأثیرگـذاری▪گزاره▪های▪شـرعی▪و▪اسـلامی▪را▪در▪

معمـاری▪جامعـهٔ▪سـالم▪و▪بالنده،▪نـاکام▪گذارد.▪در▪ایـن▪میان▪پژوهش▪و▪مطالعـات▪در▪حوزه▪

زن▪و▪خانـواده▪در▪پرتـو▪تعالیـم▪و▪اندیشـه▪های▪اسـلامی،▪ضرورتـی▪غیرقابل▪انکار▪اسـت.

مطالعـات▪زنـان▪به▪عنـوان▪حـوزه▪پرچالشـی▪کـه▪در▪دوران▪معاصـر،▪جهـان▪اسـلام▪بـا▪آن▪

درگیـر▪اسـت▪و▪افغانسـتان▪اسـلامی▪در▪دو▪دهـه▪گذشـته▪ایـن▪چالـش▪را▪به▪صـورت▪جدی▪تر▪

درک▪کـرد▪و▪امـروز▪نیـاز▪آن▪برجسـته▪تر▪از▪هـر▪زمـان▪دیگـر▪رونمـا▪شـده▪اسـت.▪افغانسـتان▪

امـروز▪نیازمنـد▪آن▪اسـت▪که▪موضـع▪و▪جایگاه▪خـود▪را▪در▪این▪گفتمان▪پر▪چالش،▪مشـخص▪

کنـد.▪امـروز▪اگـر▪افغانسـتان▪بخواهـد▪با▪دنیـا▪تعامل▪کند▪و▪به▪توسـعه▪و▪رشـد▪برسـد▪و▪حتی▪

اگـر▪بخواهـد▪از▪اسـلامی▪بـودن▪حاکمیت▪و▪منـش▪و▪رفتار▪خود▪دفـاع▪کند،▪ناگزیر▪اسـت▪تا▪

در▪حـوزه▪زنـان▪که▪نیمـی▪از▪جمعیت▪انسـانی▪جامعه▪را▪تشـکیل▪می▪دهنـد،▪موضعی▪منطبق▪

بـا▪دسـتورات▪وحـی▪و▪سـیره▪رسـول▪خـدا▪)ص(▪و▪دیگر▪پیشـوایان▪بزرگ▪دین▪اسـلام▪داشـته▪

باشد.

آنچه▪مسـلم▪اسـت▪زن▪و▪سـخن▪گفتن▪از▪او،▪تحقیق▪و▪مطالعه▪در▪حوزه▪زندگی،▪اندیشـه▪

و▪رفتارشناسـی▪و▪شـخصیت▪شناسـی▪وی،▪گفت▪وگـو▪در▪مـورد▪خواسـت▪ها،▪روندهـا▪و▪

جریاناتـی▪کـه▪بـا▪محوریت▪وی▪شـکل▪گرفته▪و▪مکاتبی▪که▪سـاخته▪و▪پرداخته▪شـده▪اسـت▪به▪

نـام▪زن▪و▪بـرای▪زن▪و▪بالاتـر▪از▪همـه▪در▪کلام▪نورانـی▪وحـی▪و▪کتب▪آسـمانی▪و▪ادیـان▪الهی،▪

جایـی▪کـه▪خداونـد▪از▪زن▪سـخن▪می▪گویـد؛▪امـا▪نه▪فقـط▪بـرای▪زن▪که▪بـرای▪همه▪بشـریت،▪

گویـای▪یـک▪نیـاز▪اسـت،▪نیـازی▪که▪همـواره▪جوامع▪انسـانی▪بـرای▪رفـع▪آن▪تـلاش▪کرده▪اند▪

و▪آن▪این▪کـه▪بـرای▪زن▪جایگاهـی▪تعریـف▪کننـد▪و▪در▪حسـاب▪و▪کتـاب▪زندگـی▪و▪معادلات▪

جـاری▪بـر▪روابـط▪انسـانی،▪تعریفـی▪و▪تحدیـدی▪از▪زن▪ارائـه▪کنند؛▪زیـرا▪زن▪بخـش▪مهم▪و▪

قابل▪بحـث▪سـعادت▪یـا▪نگون▪بختـی▪بشـر▪بوده▪و▪هسـت.
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   دوف

زنـان▪در▪طـول▪تاریـخ▪بـا▪مشـکلات▪و▪چالش▪هایـی▪کـه▪خاص▪دنیای▪خودشـان▪اسـت،▪

درگیـر▪بوده▪انـد.▪یک▪اصل▪اساسـی▪تحقیـق▪و▪پژوهش▪در▪حـوزه▪مطالعات▪زنان▪را▪که▪ریشـه▪

در▪واقعیت▪هـای▪عمیـق▪و▪لایه▪هـای▪ناپیـدای▪زندگـی▪جمعـی▪و▪حقیقـی▪بشـری▪دارد،▪متأثر▪

سـاخته▪اسـت▪و▪آن▪▪نـگاه▪افراطـی▪و▪تفریطـی▪بـوده▪اسـت.▪از▪دل▪آن▪نگاه▪هـا▪مکاتبـی▪چـون▪

فمینیسـت▪های▪رادیـکال▪سـر▪بـرآورد▪که▪دنیـای▪آینـده▪را▪مؤنـث▪می▪خواهند▪و▪از▪نـگاه▪آنان،▪

زن▪یعنـی▪همه▪چیـز.▪در▪مقابـل▪در▪همیـن▪دوران▪معاصـر▪شـاهد▪نگاهـی▪تحجرگرایانـه▪بـه▪

شـکل▪افراطـی▪آن▪در▪سـرکوب▪و▪هیچ▪انـگاری▪زن▪هـم▪هسـتیم▪که▪بیشـتر▪دیـن▪و▪گزاره▪های▪

دینـی▪را▪توجیه▪گـر▪ایـن▪نادیـده▪گرفتـه▪شـدن▪هویـت▪و▪شـأن▪زنـی▪می▪داننـد▪که▪به▪شـهادت▪

طبیعـت▪و▪عقـل،▪دنیـای▪منهـای▪زن،▪دنیـای▪منهدم▪شـده▪و▪محکوم▪و▪بـه▪ویرانـی▪و▪نابودی▪

است.

این▪همـه▪تفاوت▪در▪نگاه،▪ناشـی▪از▪چیسـت؟▪و▪جامعـه▪ای▪که▪مـا▪در▪آن▪زندگی▪می▪کنیم،▪

چـه▪جایگاهـی▪بـرای▪زن▪کـه▪شـکوه▪مـادری▪و▪همسـری▪را▪تولیـد▪می▪کنـد▪و▪می▪پرورانـد،▪

قائـل▪اسـت؟▪اینـک▪مـا▪در▪مـورد▪یک▪جامعـه▪زنده▪آمـاری▪بیـش▪از▪پنجاه▪▪درصـدی▪جامعه▪

افغانسـتان▪صحبـت▪کنیـم.▪صحبـت▪از▪زن▪مسـلمان▪افغانسـتانی▪کـه▪باید▪جایـگاه▪حقیقی▪

وی▪را▪در▪اندیشـه▪هایی▪جسـتجو▪کـرد▪کـه▪از▪اسـلام▪و▪تعالیم▪آن▪ریشـه▪می▪گیـرد.▪بیان▪کردن▪

فرصت▪هـا▪و▪تحدیدهایـی▪را▪کـه▪دیـن▪و▪اندیشـه▪دینـی▪بـرای▪زن▪مسـلمان▪ایجـاد▪می▪کنـد،▪

بـرای▪زن▪افغانسـتانی▪چـه▪نتیجـه▪عملـی▪خواهـد▪داشـت؟▪ایـن▪قلم▪زدن▪هـا،▪تحقیقـات▪و▪

پژوهش▪هـا▪در▪حـوزه▪اندیشـه▪اسـلامی▪با▪محوریـت▪زن▪درنهایت،▪کـدام▪بـار▪را▪می▪تواند▪از▪

روی▪شـانه▪های▪زن▪مسـلمان▪افغانسـتانی▪بـردارد▪و▪کـدام▪افق▪سرشـار▪از▪امید▪را▪فـرا▪رویش▪

بگشاید؟

شـاید▪کمتریـن▪اثـری▪که▪نوشـتن▪در▪مـورد▪زن▪مسـلمان▪و▪جایـگاه▪وی▪در▪جامعه▪ای▪مثل▪

افغانسـتان▪امـروز▪داشـته▪باشـد،▪ایـن▪اسـت▪که▪نشـان▪دهیـم،▪جامعه▪زنـان▪ما▪در▪اندیشـه▪و▪

مکتب▪اسـلامی▪هم▪شـأن▪مردان▪مسـلمانمان،▪هم▪مخاطب▪هسـتند▪و▪هم▪خطیـب▪و▪گاهی▪

بایـد▪بشـنوند▪و▪اطاعـت▪کننـد▪و▪گاهـی▪باید▪اجازه▪سـخن▪بـه▪آن▪هـا▪داد▪و▪به▪حقوقشـان▪ارج▪

نهـاد▪و▪از▪آن▪ها▪شـنید.▪مگر▪بندگی▪غیرازاین▪اسـت▪کـه▪طاعتی▪با▪نهایت▪دل▪بسـتگی▪و▪آزادی▪
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 اراده▪و▪یقیـن▪قلبـی،▪آن▪را▪همراهـی▪کنـد؟▪و▪مگـر▪غیرازایـن▪اسـت▪کـه▪زن▪و▪مرد▪در▪داسـتان▪

بندگـی▪و▪خاکسـاری▪در▪محضـر▪معبود،▪یکسـان▪هسـتند▪و▪تفاوتی▪میان▪آن▪ها▪نیسـت▪که▪به▪

شـهادت▪خـود▪خداونـد▪تنها▪تقوا▪میزان▪اسـت؟▪شـاید▪مسـیرهای▪ترقـی▪و▪کمالـی▪متفاوت▪

بـرای▪هرکـدام▪طراحی▪شـده▪اسـت؛▪اما▪بدون▪شـک▪هـدف▪یکی▪اسـت؛▪تکامل▪و▪رسـیدن▪

بـه▪اصـل▪خویـش▪و▪آرام▪گرفتن▪در▪جـوار▪رحمت▪و▪رضایـت▪الهی.

ازایـن▪رو▪مـا▪در▪ایـن▪مجموعـه▪بـه▪کاشـتن▪دانـه▪ای▪همـت▪گماشـتیم▪کـه▪قـرار▪اسـت▪در▪

آینـده▪ای▪نزدیـک▪شـکوفا▪شـود،▪ریشـه▪بدوانـد▪و▪قـد▪بکشـد▪و▪درختـی▪تنومنـد▪شـود▪کـه▪

خردمنـدی▪و▪عقلانـی▪و▪وحیانـی▪نگریسـتن▪بـه▪زن،▪حقـوق▪و▪تکالیف▪وی،▪روانشناسـی▪و▪

رفتارشناسـی▪وی▪و▪تأمـل▪بـر▪جامعه▪شناسـی▪زنان▪را▪در▪افغانسـتان،▪از▪افـراط▪و▪تفریط▪ها،▪به▪

سـمت▪تعـادل▪و▪توازنـی▪برسـاند؛▪یعنی▪هـر▪چه▪نزدیک▪تر▪شـدن▪به▪مـدل▪و▪الگـوی▪زنی▪که▪

قـرآن▪برایـش▪هـم▪جایـگاه▪و▪هـم▪هویـت▪و▪هم▪کرامت▪و▪شـأنیت▪بخشـیده▪اسـت.

▪ازایـن▪رو▪ایـن▪مجموعـه▪را▪بـا▪حمایـت▪و▪قلم▪جمعـی▪از▪خواهـران▪جامعه▪خودمـان▪آغاز▪

کردیم▪تا▪با▪نگاهی▪پژوهشـگرانه▪و▪جدی▪تر▪به▪حوزه▪مطالعات▪زنان▪در▪پرتو▪اندیشـه▪اسـلامی▪

را▪تبییـن▪کنیـم.▪در▪قدم▪هـای▪بعـدی▪بـا▪یـاری▪گرفتـن▪از▪اندیشـه▪ها،▪مقـالات▪و▪نوشـته▪های▪

همه▪کسـانی▪کـه▪در▪ایـن▪راسـتا▪دغدغـه▪دارنـد،▪ایـن▪مجموعـه▪را▪غنـای▪بیشـتر▪ببخشـیم▪و▪

دسـت▪کم▪در▪فضـای▪آشـفته▪و▪بحـران▪زده▪جهـان▪امـروز،▪انعـکاس▪اندیشـه▪و▪خواسـت▪زن▪

مسـلمان▪افغانسـتان▪باشـیم.▪▪زنی▪که▪هویـت▪و▪عزت▪و▪جایـگاه▪خود▪را▪در▪لابـه▪لای▪تعالیم▪و▪

آموزه▪هـای▪نـاب▪اسـلامی▪جسـتجو▪می▪کنـد▪و▪در▪تب▪وتـاب▪افراط▪هـا▪و▪تفریط▪هـا،▪بـه▪دنبال▪

راهـی▪بـرای▪زیسـتن▪بـا▪جـلال▪و▪رسـیدن▪بـه▪کمـال▪اسـت.▪این▪امـر▪تحقـق▪نخواهـد▪یافت▪

مگـر▪این▪کـه▪تـلاش▪کنیـم▪زن▪را▪به▪درسـتی▪آن▪گونه▪کـه▪خداوند▪در▪قـرآن▪معرفی▪کـرده▪و▪لایق▪

جانشـینی▪خـود▪در▪زمیـن▪و▪رسـیدن▪بـه▪کمـال▪الهی▪دانسـته▪اسـت،▪معرفی▪کنیـم▪و▪اعتلای▪

همیشـگی▪و▪پایدار▪جامعه▪زنان▪مسـلمان▪افغانسـتان▪را▪شـاهد▪باشـیم.

حلیمه حسینی

یم)س( - کابل مؤسس حوزه علمیه حضرت مر





عوامل و بستر های توسعۀ مسئلۀ زن در جهان اسلام

سمیه توسلی1

چکیده
زن و مسائل زنان، از مهم ترین و چالش  برانگیز ترین مسائل جهان اسلام، در دوران معاصر است. اهمیت این مسئله 
سبب شد که در این مقاله ، با روش کیفی و با رویکرد توصیفی- تحلیلی، به بیان و تبیین مهم ترین عوامل و بسترها ی 
توسعۀ مسئلۀ زن در جهان اسلام بپردازیم. یافته های این تحقیق که نشان می دهد که در عصر حاضر، عوامل و 
بستر های اجتماعی و معرفتی فراوانی سبب توسعۀ مسئلۀ زن، در جوامع  اسلامی شده است. در این میان، مواجهۀ 
تمدن اسلام با مدرنیته و فرهنگ حاکم در غرب و تلاش روشنفکران دینی برای بازخوانی و تحلیل مسائل زنان بر 
مبنای دین و متون دینی، از مهم ترین عوامل مبنایی در توسعۀ مسئلۀ زن در جهان اسلام، محسوب می شود؛ اما دو 
عامل فمینیسم و تحول در نظام آموزشی، بیش از هر عامل دیگری، توانسته حیات زن مسلمان معاصر را متحول 
سازد. حضور زنان در عرصه های اجتماعی و سیاسی نیز عامل مهم دیگری است که سبب توسعۀ مسئلۀ زن در جهان 
اسلام شده است. هدف این تحقیق نیز بررسی این عوامل و چگونگی تأثیر آن بر توسعه مسئله زن در جهان معاصر 

اسلام است.

کلیدواژهها: مسئله زن، فمینیسم، آموزش، مدرنیته، حضور اجتماعی

1. گروه علمی تاریخ و حکمت، مجتمع آموزش عالی بنت الهدی، جامعه المصطفی العالمیه، بلخ - افغانستان.
s.tavassoli.95@gmail.com :ایمیل
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مقدمه
پیـش▪از▪ظهـور▪اسـلام▪کـه▪پرده▪هـای▪جهـل▪و▪ظلمـت▪بـر▪سراسـر▪جزیرةالعـرب▪کشـیده▪

شـده▪▪بـود▪و▪فرهنـگ▪و▪ارزش▪های▪حاکـم▪بـر▪آن،▪برخاسـته▪از▪فرهنگِ▪بت▪پرسـتی▪و▪جامعه▪

مردسـالار▪بـود،▪محرومیـت،▪خشـونت▪و▪بـه▪اسـتثمار▪کشـیدن▪جـان▪و▪تن▪زن،▪سرنوشـت▪

محتـوم▪و▪مشـترک▪اکثریـت▪قریب▪بـه▪اتفاق▪زنان▪بـود.▪در▪چنیـن▪فضایی▪که▪دختـران▪و▪زنان▪

منفـور▪بودنـد▪و▪توسـط▪پدران،▪بـرادران▪و▪شـوهران،▪موجودیت▪انسانی▪شـان▪مدفون▪می▪شـد▪

و▪چـون▪کالای▪فاقـد▪حق،▪مبادله▪می▪شـدند▪و▪ارزشـی▪جـز▪خدمت▪به▪همسـر▪و▪فرزند▪آوری▪

برایشـان▪متصـور▪نبـود،▪تعالیم▪روح▪بخش▪اسـلام،▪انقلابـی▪بزرگ▪در▪موقعیت▪و▪شـخصیت▪

فـردی▪و▪اجتماعـی▪زنـان▪ایجـاد▪کـرد▪کـه▪در▪نوع▪خـود▪بی▪سـابقه▪و▪کم▪نظیـر▪بود.

قـرآن▪کریـم▪در▪گام▪نخسـت،▪تسـاوی▪زن▪و▪مـرد▪را▪در▪گوهـر▪انسـانی▪بـه▪اثبات▪رسـانید▪

مْ▪
ُ
ک
َ
ق
َ
ل
َ
ـذي▪خ

َّ
مُ▪ال

ُ
ک ـوا▪رَبَّ

ُ
ق
َّ
هَا▪النّـاسُ▪ات یُّ

َ
و▪هویـت▪انسـانی▪وی▪را▪بـه▪همـگان▪شناسـاند:▪»یـا▪أ

ثیرًا▪وَ▪نِسـاءً«.▪)نسـاء:▪1(▪در▪
َ
▪ک
ً
▪مِنْهُما▪رِجـالا

َّ
ـقَ▪مِنْهـا▪زَوْجَها▪وَ▪بَـث

َ
ل
َ
ةٍ▪وَ▪خ

َ
ـسٍ▪واحِـد

ْ
مِـنْ▪نَف

گام▪هـای▪بعـدی،▪بـا▪عادت▪ها▪و▪سـنت▪های▪جاهلی▪مبارزه▪کـرده▪و▪نیز▪رفتار▪های▪غیرانسـانی▪

ظیم،▪یَتَواری▪
َ
ا▪وَ▪هُـوَ▪ک ▪وَجْهُهُ▪مُسْـوَدًّ

َّ
ل
َ
نْثی▪ظ

ُ
لأ
ْ
هُمْ▪بِا

ُ
حَد

َ
ـرَ▪أ

ِّ
را▪بـا▪زنـان▪تقبیح▪نمـود:▪»وَ▪إِذا▪بُش

لا▪سـاءَ▪مـا▪
َ
ـرابِ▪أ ـهُ▪فِـي▪التُّ سُّ

ُ
مْ▪یَد

َ
هُ▪عَلـی▪هُـونٍ▪أ

ُ
▪یُمْسِـک

َ
ـرَ▪بِـهِ▪أ

ِّ
ـوْمِ▪مِـنْ▪سُـوءِ▪مـا▪بُش

َ
ق
ْ
مِـنَ▪ال

مُونَ«.▪)نحـل:▪58▪-59(
ُ
یَحْک

سـاءِ▪نَصیبٌ▪ قـرآن▪بـرای▪زنـان▪همچـون▪مـردان▪حقوقـی▪قائل▪شـد▪و▪اعـلام▪کـرد:▪»وَ▪لِلنِّ

تَسَـبْنَ«.▪)نسـاء:7▪و▪۳2(▪حضور▪
ْ
ا▪اک سـاءِ▪نَصیبٌ▪مِمَّ رَبُونَ▪...▪وَ▪لِلنِّ

ْ
ق
َ
لأ
ْ
والِدانِ▪وَ▪ا

ْ
▪ال
َ
ـرَك

َ
مِمّـا▪ت

▪
َ
▪إِذا▪جـاءَك بِـيُّ هَـا▪النَّ یُّ

َ
و▪فعالیت▪هـای▪▪اجتماعـی▪زنـان▪را▪نیـز▪محتـرم▪شـمرد▪و▪فرمـود:▪»یـا▪أ

ـنَ▪
ْ
تُل
ْ
نَ▪وَ▪لا▪یَزْنیـنَ▪وَ▪لا▪یَق

ْ
ـیْئًا▪وَ▪لا▪یَسْـرِق

َ
ـهِ▪ش

ّ
نَ▪بِالل

ْ
ـرکِ

ْ
نْ▪لا▪یُش

َ
▪عَلـی▪أ

َ
▪یُبایِعْنَـك

ُ
مُؤْمِنـات

ْ
ال

▪فـي▪مَعْـرُوفٍ▪
َ
▪وَ▪لا▪یَعْصینَـك رْجُلِهِـنَّ

َ
▪وَ▪أ یْدیهِـنَّ

َ
تَرینَـهُ▪بَیْـنَ▪أ

ْ
تیـنَ▪بِبُهْتـانٍ▪یَف

ْ
▪وَ▪لا▪یَأ وْلادَهُـنَّ

َ
أ

ـورٌ▪رَحیـمٌ«.▪)ممتحنـه:▪12(▪معیار▪های▪ارزشـی▪
ُ
ف
َ
ـهَ▪غ

ّ
▪الل ـهَ▪إِنَّ

ّ
▪الل هُـنَّ

َ
فِرْ▪ل

ْ
▪وَ▪اسْـتَغ بایِعْهُـنَّ

َ
ف

نْثـی▪وَ▪
ُ
ـرٍ▪وَ▪أ

َ
ک
َ
ـمْ▪مِـنْ▪ذ

ُ
ناک

ْ
ق
َ
ل
َ
هَـا▪النّـاسُ▪إِنّـا▪خ یُّ

َ
را▪نیـز▪در▪جامعـه▪تغییـر▪داد▪و▪فرمـود:▪»یـا▪أ

مْ«.▪)حجـرات:▪▪1۳(▪جایگاه▪
ُ
قاک

ْ
ت
َ
هِ▪أ
ّ
▪الل

َ
مْ▪عِنْـد

ُ
رَمَک

ْ
ک
َ
▪أ ـوا▪إِنَّ

ُ
▪لِتَعارَف

َ
بائِل

َ
ـعُوبًا▪وَ▪ق

ُ
ـمْ▪ش

ُ
ناک
ْ
جَعَل

مُسْـلِمینَ▪
ْ
▪ال زنـان▪در▪دسـتیابی▪بـه▪کمـالات▪انسـانی▪را▪هم▪سـان▪بـا▪مردان▪مطـرح▪کـرد:▪»انَّ
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قانِتـاتِ▪وَ▪الصّادِقیـنَ▪وَ▪الصّادِقـاتِ▪
ْ
قانِتیـنَ▪وَ▪ال

ْ
مُؤْمِنـاتِ▪وَ▪ال

ْ
مُؤْمِنیـنَ▪وَ▪ال

ْ
مُسْـلِماتِ▪وَ▪ال

ْ
وَ▪ال

قـاتِ▪
ِّ
مُتَصَد

ْ
ال وَ▪ قیـنَ▪

ِّ
مُتَصَد

ْ
ال وَ▪ خاشِـعاتِ▪

ْ
ال وَ▪ خاشِـعینَ▪

ْ
ال وَ▪ الصّابِـراتِ▪ وَ▪ الصّابِریـنَ▪ وَ▪

ثیـرًا▪وَ▪
َ
ـهَ▪ک

ّ
اکِریـنَ▪الل

ّ
حافِظـاتِ▪وَ▪الذ

ْ
رُوجَهُـمْ▪وَ▪ال

ُ
حافِظیـنَ▪ف

ْ
وَ▪الصّائِمیـنَ▪وَ▪الصّائِمـاتِ▪وَ▪ال

جْـرًا▪عَظیمًا«.▪)احزاب،۳5(▪به▪گونـه▪ای▪که▪خلیفه▪دوم▪در▪
َ
فِرَةً▪وَ▪أ

ْ
هُمْ▪مَغ

َ
ـهُ▪ل

ّ
▪الل

َّ
عَـد

َ
اکِـراتِ▪أ

ّ
الذ

ایـن▪رابطـه▪بـه▪اعتـراف▪می▪گویـد:▪»به▪خدا▪سـوگند▪مـا▪در▪جاهلیت▪هیچ▪شـأنی▪بـرای▪زنان▪

قائـل▪نبودیـم▪تـا▪این▪که▪خداونـد▪دربارۀ▪آنـان،▪آیاتی▪نازل▪کـرد▪و▪حقوق▪و▪بهره▪هایی▪برایشـان▪

قائـل▪شـد«.▪)مسـلم،▪1۳99،▪4:▪190(

حـال▪اگـر▪ایـن▪آیات▪را▪با▪سـیره▪و▪سـخنان▪رسـول▪خـدا)ص(▪در▪خصوص▪زنـان▪ممزوج▪

کنیـم،▪شـدت▪این▪تحـول▪را▪به▪خوبـی▪درک▪خواهیم▪نمـود؛▪زیرا▪ایشـان▪هم▪در▪حـوزۀ▪فردی▪

و▪خانوادگـی▪و▪هـم▪در▪حـوزۀ▪اجتماعـی،▪بـا▪عمـل▪و▪گفتار▪به▪احیـای▪حرمت▪انسـانی▪زن▪و▪
رعایـت▪حقـوق▪وی▪تلاش▪▪فـراوان▪کرد.1

البتـه▪بایـد▪دانسـت▪کـه▪آنچـه▪زن▪مسـلمان▪در▪دوران▪حیـات▪رسـول▪خـدا)ص(▪و▪تحت▪

ولایت▪ایشـان▪به▪دسـت▪آورد،▪چندان▪دوام▪نداشـت▪و▪مدت▪کوتاهی▪پس▪از▪رحلت▪ایشـان،▪

رو▪بـه▪انحطـاط▪و▪فراموشـی▪گذارد؛▪به▪گونـه▪ای▪که▪آثار▪آن▪تـا▪امروز▪در▪میان▪مسـلمانان▪باقی▪

اسـت.▪علـت▪این▪امـر▪را▪بیـش▪از▪همه،▪بایـد▪در▪حوادث▪پـس▪از▪رحلت▪رسـول▪اکرم)ص(▪

جسـتجو▪کـرد؛▪زیرا▪جامعـه▪مسـلمین▪بافاصله▪گرفتـن▪از▪دوران▪حیات▪رسـول▪خـدا)ص(،▪

از▪هدایـت▪▪الهـی▪محـروم▪شـدند.▪ایـن▪در▪حالـی▪بود▪کـه▪هنـوز▪آموزه▪هـا▪و▪فرهنـگِ▪نوپای▪

اسـلامی▪آن▪چنان▪کـه▪بایـد،▪در▪قلـب▪و▪جـان▪امـت▪▪اسـلامی،▪ریشـه▪ندوانـده▪بـود▪و▪تبدیل▪

بـه▪بـاور▪و▪نگرشـی▪همه▪گیـر▪و▪پذیرنـده▪نشـده▪بـود.▪لـذا▪با▪قـدرت▪گرفتـن▪حاکمـان▪جور،▪

به▪خصـوص▪در▪دوران▪امویان▪و▪عباسـیان،▪بـار▪دیگر▪انحرافی▪عمیق▪و▪ریشـه▪دار▪در▪وضعیت▪

زن▪مسـلمان▪ایجاد▪شـد؛▪)ایروانی،▪1۳84:▪42▪_45(▪زیرا▪همواره▪سـاختار▪های▪اجتماعی▪

در▪هـر▪جامعـه▪ای،▪سرنوشـت▪متفاوتـی▪را▪بـرای▪زنـان▪رقـم▪می▪زنـد▪و▪هرچـه▪حکومتـی▪از▪

عدالت▪اجتماعی▪دورتر▪شـود،▪جامعه▪را▪به▪سـمت▪ظلم▪و▪اشـرافی▪تری،▪فقر▪و▪فسـاد▪سـوق▪

1. »خیرُکم خیرُکم لأهله و أنا خیرُکم لأهلی. ما أکرم النساءَ إلّ کریمٌ و ل أهانهنّ إلّ لئیمٌ«. )ابن منظور، 1404، ج 7: 50( »سوّوا 
بین أولدکم فی العطیّة؛ فلو کنتُ مؤثراً أحداً لآثرتُ النساء علی الرجال«. )هیثمی، 1408، 4: 153(
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می▪دهـد.▪حال▪آنکـه▪زنـان▪در▪طـول▪تاریـخ،▪قربانیان▪اصلـی▪فسـاد▪در▪حکومت▪هـا▪بوده▪اند▪
هستند.1 و▪

در▪کنـار▪اسـتبداد▪و▪عملکـرد▪منفـی▪حکومت▪ها▪در▪تغییـر▪نگرش▪بـه▪زن،▪عوامل▪دیگری▪

چـون▪آشـنایی▪و▪پذیـرش▪فرهنگ▪هـای▪هم▪جـوار▪براثـر▪فتوحـات▪مسـلمین،▪جمود▪گرایـی▪

و▪دیدگاه▪هـای▪افراطـی▪در▪میـان▪علمـای▪دیـن،▪وجـود▪رسـوباتِ▪عـادات▪و▪آداب▪جاهلیـت▪

در▪فرهنـگ▪جامعـه،▪جایگزینـی▪عـرف▪به▪جـای▪تعالیـم▪اسـلامی▪و▪نیـز▪نفـوذ▪اندیشـه▪های▪

ادیـان▪دیگـر▪به▪خصـوص▪یهودیـان▪در▪تفاسـیر▪و▪روایات▪اسـلامی،▪به▪مرور▪ذهنیتی▪مسـموم▪

و▪منفـی▪نسـبت▪بـه▪زن▪را▪در▪جامعـۀ▪اسـلامی،▪تزریـق▪کـرد.2▪ایـن▪رویکـرد▪در▪خصـوص▪

▪بـدون▪ایجـاد▪تحولـی▪عمـده▪،▪بـه▪مـدت▪سـیزده▪قـرن▪ادامـه▪یافـت.▪
ً
زن▪مسـلمان،▪تقریبـا

البتـه▪تاریـخ▪اسـلام▪کـم▪نـدارد▪زنـان▪بزرگـی▪را▪کـه▪علی▪رغـم▪تمـام▪محدودیت▪هـا▪و▪موانع▪

تضعیف▪کننـدۀ▪پیـش▪رو،▪دچار▪سسـتی▪و▪خمودگی▪نشـدند▪و▪با▪قوت▪و▪اتکا▪بـه▪تعالیم▪ناب▪

اسـلامی،▪به▪سـوی▪رشـد▪و▪تعالی▪گام▪برداشـته▪و▪در▪عرصه▪های▪مختلف▪علمی،▪سیاسـی▪و▪
اجتماعـی،▪نقش▪آفریـن▪بوده▪انـد.۳

از▪قرن▪نوزدهم▪میلادی،▪بار▪دیگر▪شـاهد▪تحولی▪عظیم▪در▪حیات▪زن▪مسـلمان▪هسـتیم؛▪

تحولـی▪کـه▪بیش▪از▪همه▪حاصـل▪درون▪مایه▪ها▪و▪بسـترهای▪اجتماعی▪و▪معرفتـیِ▪گریزناپذیر▪

عصـر▪حاضـر▪اسـت.▪بسـترهایی▪کـه▪جوامع▪اسـلامی▪را▪هـم▪در▪سـاحت▪نگـرش▪و▪هم▪در▪

سـاحت▪عمـل،▪وادار▪بـه▪کنـش▪و▪تغییـر▪در▪خصـوص▪زنـان▪کـرده▪اسـت.▪البته▪بازشناسـی▪

و▪بررسـی▪ایـن▪بسـترها▪و▪زمینه▪هـا▪خـود▪پژوهشـی▪مفصـل▪را▪می▪طلبـد؛▪امـا▪در▪ایـن▪مقاله▪

به▪اختصـار،▪بـه▪بررسـی▪مهم▪ترین▪عوامل▪و▪بسـترهای▪توسـعۀ▪مسـئلۀ▪زن▪در▪جهان▪اسـلام،▪

در▪دوران▪معاصـر▪می▪پردازیـم.

1. برای مثال قاسم امین در کتاب تحریر المراه می نویسد: »زمانی که استبداد برجامعه ای حاکم شد، اثر آن منحصر به پادشاه 
نمی شود، بلکه به اطرافیان، سپس به طبقات پایین تر سرایت می کند؛ تا این که این روند از طریق تمام افراد نیرومند نسبت به 
انسان های ضعیف  اعمال می شود... از ثمرات این گونه حکومت ها آن است که مردان به خاطر نیروی جسمانی، همواره زنان را 

تحقیر می کنند ...« )قاسم امین، 1999: 79(.
2. ر.ک: ایروانی، 1384.

3. ر.ک: محلاتی، 1369 و کحاله، 1983.
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   1. مواجهۀ تمدن اسلام با غرب
بازشناسـی▪و▪بررسـی▪مسـائل▪زن▪مسـلمان▪در▪عصـر▪حاضـر،▪بـدون▪شـناخت▪بسـتر▪هایِ▪

رویـش▪و▪بالندگـی▪تمـدن▪غـرب▪و▪چگونگی▪رویـاروی▪جهان▪اسـلام▪با▪این▪تمـدن،▪ناتمام▪

در▪عصر▪حاضـر،▪ مسـلمان▪ زن▪ مسـائل▪ و▪گسـترش▪ بسـط▪ به▪عبارت▪دیگـر▪ بـود.▪ خواهـد▪

در▪ادامـۀ▪رونـدی▪تکـوّن▪می▪یابـد▪کـه▪بـذر▪آن▪در▪غالـب▪جریانـی▪موسـوم▪به▪رنسـانس،▪در▪

سـده▪ها▪ی▪شـانزدهم▪و▪هفدهـم▪میـلادی▪کاشـته▪شـده،▪رشـد▪کرده▪و▪به▪ثمر▪رسـیده▪اسـت.

ایـن▪جریـان▪کـه▪بـر▪پایـۀ▪بنیاد▪هـای▪نظـری▪و▪فلسـفی▪چـون▪ماتریالیسـم،▪اومانیسـم،▪

سکولاریسـم،▪فردگرایـی▪و▪لیبرالیسـم▪بنا▪نهاده▪شـده▪اسـت،▪رفته▪رفتـه▪زمینه▪هـای▪پیدایی▪و▪

ظهـور▪انسـانی▪را▪فراهـم▪کـرد▪که▪به▪آن▪انسـان▪متجدد▪یا▪انسـان▪مـدرن▪می▪گوینـد.▪تأکید▪بر▪

خـرد▪خودبنیـاد،▪عقلانیـت▪ابزاری،▪شـکل▪گیری▪ارزش▪های▪انسـانی▪بـر▪پایۀ▪امیال▪بشـری،▪

اعتقـاد▪بـه▪عقلانـی▪و▪عرفی▪بودن▪مصالح▪و▪مفاسـد▪بشـر،▪افکنـدن▪همه▪دانش▪هـا▪و▪معارف▪

بشـری▪در▪چهارچـوب▪علـوم▪تجربـی،▪بریده▪شـدن▪از▪علوم▪فلسـفی،▪تاریخـی▪و▪عرفانی▪و▪

بی▪نیـازی▪از▪دین▪و▪سـنت...▪همگی▪محصولِ▪اندیشـۀ▪انسـان▪مـدرن▪و▪از▪مظاهر▪مدرنیسـم▪

اسـت.▪)زیبایی▪نـژاد،▪سـبحانی،▪1۳88:▪18▪تا▪۳4؛▪تشـکری،1۳81:▪21(

در▪ایـن▪میـان▪در▪نیمـۀ▪قـرن▪نوزدهـم▪میـلادی،▪جهان▪اسـلام▪به▪صـورت▪گسـترده▪با▪این▪

تمـدن▪و▪تمامـیِ▪بن▪مایه▪هـای▪پیـدا▪و▪پنهـان▪آن،▪مواجه▪گشـت.▪ثـروت،▪قدرت،▪شـکوفایی▪

صنعـت،▪پیشـرفت▪و▪نیز▪نفوذ▪و▪اسـتیلای▪غرب▪برجهان▪اسـلام،▪در▪کنـار▪ضعف،▪تعصب،▪

فقـر▪فکـری▪و▪فرهنگـی▪حاکـم▪بـر▪جوامـع▪اسـلامی،▪سـبب▪شـد▪تـا▪ایـن▪اندیشـه▪در▪ذهن▪

بسـیاری▪از▪اندیشـمندان▪و▪روشـنفکران▪مسـلمان▪ریشـه▪بدواند▪که▪فرهنگ▪مدرنیتـه▪با▪تمام▪

مؤلفه▪هـا،▪دسـتمایه▪ها▪و▪الگوهایـش،▪تنهـا▪راه▪عبـور▪بشـر▪بـرای▪رسـیدن▪بـه▪آینـدۀ▪روشـن▪

اسـت▪و▪تنهـا▪الگـوی▪انحصاری▪رشـد▪و▪توسـعه▪بشـر▪امـروزی▪به▪محسـوب▪می▪شـود.▪لذا▪

تـلاش▪بـرای▪تحقـق▪زوایای▪گوناگـون▪این▪فرهنـگ▪و▪عینیت▪بخشـیدن▪به▪الگوهـای▪آرمانی▪

آن،▪در▪همۀ▪زمینه▪ها،▪امری▪معقول▪و▪پسـندیده▪محسـوب▪می▪شـد.▪)تشـکری،▪1۳81:▪21(

در▪ایـن▪میـان▪یکـی▪از▪زوایـای▪بـارز▪مدرنیتـه▪در▪غرب▪کـه▪اندیشـۀ▪بسـیاری▪از▪متفکران▪

جامعـه▪▪اسـلامی▪را▪بـه▪خـود▪معطوف▪داشـت،▪توجـه▪به▪الگـوی▪زن▪غربـی▪بود.▪زنـی▪آزاد▪و▪
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گاه▪کـه▪از▪پرداختـن▪صرف▪به▪نقش▪هـای▪مادری▪و▪همسـری▪و▪جنس▪دوم▪بـودن▪عبور▪ خـودآ

کـرده▪و▪بـه▪دنبـال▪احقـاق▪تمامـی▪حقـوق▪و▪آزادی▪هـای▪برابر▪بـا▪مـردان▪بـود.▪)درویش▪پور،▪

)22▪:1۳79

ازایـن▪رو▪می▪توان▪گفت،▪یکی▪از▪اصلی▪ترین▪عوامل▪توسـعۀ▪مسـئلۀ▪زن▪در▪جهان▪اسـلام،▪

تـلاش▪بـرای▪بسـط▪و▪گسـترش▪مدرنیسـم▪و▪فرهنـگ▪و▪ارزش▪هـای▪غربـی▪در▪جهان▪اسـلام▪

اسـت.▪چراکـه▪در▪نـگاه▪بسـیاری▪از▪روشـنفکران▪و▪در▪عـرض▪آن▪دولت▪مـردان▪کشـورهای▪

اسـلامی،▪تحقـق▪الگـوی▪آرمانـی▪زن▪غربـی،▪در▪کنـار▪سـایر▪مظاهـر▪مدرنیتـه،▪یکـی▪از▪

مهم▪ترین▪لوازم▪و▪شـاخصه▪های▪توسـعه▪و▪پیشـرفت▪همه▪جانبۀ▪کشـورهای▪مسـلمان،▪است.▪

ایـن▪امـر▪نیـز،▪جز▪بـا▪نقد▪وضعیـت▪موجود▪زن▪مسـلمان-▪که▪خوانشـی▪بـود▪از▪نگاه▪سـنتیِ▪

آمیختـه▪بـا▪تعصبـات▪و▪عرفی▪نگری▪بـا▪آموزه▪های▪اصیل▪اسـلامی-▪و▪مقایسـۀ▪آن▪با▪موقعیت▪

زن▪در▪غـرب▪و▪سـپس▪تغییـر▪آن▪نگاه▪سـنتی،▪میسّـر▪نبـود.▪)علوی▪تبـار،▪1۳79:▪45-44(

از▪سـوی▪دیگـر▪همیـن▪گـذار▪جوامـع▪اسـلامی▪از▪وضعیـت▪سـنتی▪بـه▪مـدرن،▪مسـتلزم▪

تحولاتـی▪در▪سـاختار▪های▪کهـن▪ایـن▪جوامـع▪بـوده▪و▪عقایـد▪و▪نگرش▪هـای▪متفاوتـی▪را▪

نسـبت▪بـه▪گذشـته▪ایجـاد▪می▪کـرد.▪یکـی▪از▪ایـن▪تفاوت▪هـا▪بازتعریـف▪هویـت▪انسـانی▪و▪

اجتماعـی▪زنـان▪و▪مـردان▪جامعـه▪اسـت▪کـه▪از▪پیامد▪هـای▪ایـن▪امر،▪پرسـش▪برانگیز▪شـدن▪

سـاختارها▪و▪ارزش▪هایـی▪اسـت▪کـه▪تبعیـض▪و▪نابرابـری▪جنسـیتی▪میـان▪زنـان▪و▪مـردان▪را▪

بدیهـی▪می▪شـمارد.▪حال▪آنکـه▪ازاین▪پـس▪نابرابری▪هایـی▪کـه▪روزگاری▪ذاتـی▪و▪طبیعی▪تلقی▪

می▪شـد،▪در▪ادامـه▪پایـگاه▪خود▪را▪در▪ذهـن▪و▪فکر▪زنان▪از▪دسـت▪دادند.▪بنابرایـن▪تحت▪تأثیر▪

اندیشـه▪ها▪و▪ایدئولوژی▪هـای▪مـدرن▪و▪بـه▪علـت▪مقایسـۀ▪موقعیت▪زن▪مسـلمان▪بـا▪موقعیت▪

زنان▪در▪کشـور▪های▪غربی،▪وضع▪موجود▪زن▪مسـلمان▪غیرقابل▪قبول▪تلقی▪شـده▪و▪گرایشـی▪

وسـیع▪بـرای▪برنامه▪ریـزی▪و▪سیاسـت▪گذاری،▪به▪منظـور▪حـل▪مسـئله▪زن▪در▪جهـان▪اسـلام،▪

پدیـد▪آمـد▪و▪باورهـای▪مرسـوم▪پیرامـون▪زن▪و▪حقـوق▪وی،▪مورد▪بازاندیشـی▪قـرار▪گرفت.

2. نقش روشنفکران مسلمان
پیشـتر▪بیـان▪شـد▪کـه▪یکـی▪از▪بسـتر▪های▪مهـم▪توسـعۀ▪مسـئلۀ▪زن،▪مواجهـۀ▪تمـدن▪غـرب▪
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بـا▪جهـان▪اسـلام▪بـود.▪حـال▪در▪نگاهـی▪دقیق▪تـر▪می▪گوییـم،▪نفـوذ▪اندیشـه▪های▪غـرب▪در▪

جوامـع▪اسـلامی▪و▪تغییر▪در▪سـاخت▪های▪اجتماعـی▪و▪فرهنگی▪آن،▪باعث▪برانگیخته▪شـدن▪

اندیشـه▪های▪انتقـادی،▪نسـبت▪بـه▪اوضـاع▪عمومی▪جوامـع▪▪اسـلامی،▪به▪ویـژه▪در▪حوزه▪▪▪های▪

آموزشـی،▪فرهنگـی▪و▪اجتماعـی▪شـد.▪ایـن▪اندیشـه▪های▪انتقـادی▪پرسـش▪ها▪و▪تنگناهـای▪

معرفتـی▪عمیقـی▪را▪بـرای▪اندیشـمندان▪و▪روشـنفکران▪مسـلمان▪ایجـاد▪کرد▪و▪افـرادی▪چون▪

سـید▪جمال▪الدیـن▪افغانـی،▪اقبـال▪لاهوری،▪محمد▪عبده،▪قاسـم▪امیـن▪و...▪را▪بر▪آن▪داشـت▪

و▪ معرفتـی▪ تحـولات▪ اسـلامی،▪ در▪جوامـع▪ دغدغه▪مندی▪هـای▪خویـش▪ اسـاس▪ بـر▪ کـه▪

فرهنگـی▪عمیقـی▪ایجاد▪کنند.▪لـذا▪این▪اندیشـمندان▪برای▪رهایـی▪از▪چالش▪هـا▪و▪تنگناهای▪

پیش▪آمـده،▪بـه▪بازخوانـی▪و▪بازنگری▪دین▪و▪سـنت▪های▪دینـی▪پرداختند▪تا▪به▪فهم▪و▪تفسـیری▪

نویـن▪از▪مفاهیـم▪دینـی،▪متناسـب▪با▪عصـر▪حاضر،▪دسـت▪یابند.

توضیـح▪آن▪که▪روشـنفکران▪مسـلمان،▪از▪سـویی▪بـه▪دلیل▪داشـتن▪پیوند▪عاطفی▪بـا▪دین▪و▪

از▪سـوی▪دیگـر▪بـه▪دلیـل▪پذیـرش▪بن▪مایه▪های▪تفکـر▪غرب▪به▪عنـوان▪محصول▪عقل▪بشـری،▪

اصـلاح▪و▪بازنگـری▪در▪دیـن▪را▪ضـروری▪می▪دیدنـد.▪بدیـن▪ترتیب▪برخـی▪از▪روشـنفکران▪با▪

اسـتمداد▪از▪مفاهیـم▪بنیادین▪فرهنـگ▪غرب،▪چـون▪آزادی،▪فرد▪گرایی،▪برابـری▪و▪عرفی▪گرایی▪

...،▪شـروع▪بـه▪نـگارش▪کتـب▪و▪مقـالات▪انتقادی▪نسـبت▪به▪دین▪و▪سـنت▪اسـلامی▪کردند.▪

ضـرورت▪تفکیـک▪گوهـر▪دیـن▪از▪متـون▪و▪گزاره▪هـای▪دینـی،▪عرفـی▪شـدن▪دیـن▪در▪عرصـۀ▪

اجتمـاع،▪ضـرورت▪تحـول▪در▪احـکام▪شـریعت،▪جداسـازی▪قـرآن▪از▪سـنت▪و▪ضـرورت▪

اجتهـاد▪در▪مبانـی،▪از▪جملـه▪مباحثـی▪بـود▪کـه▪این▪گـروه▪از▪روشـنفکران▪به▪آن▪توجه▪داشـته▪

و▪دارنـد.▪در▪ایـن▪میـان▪احـکام▪و▪مسـائل▪بانـوان▪نیـز▪به▪عنـوان▪بخشـی▪از▪دیـن▪و▪سـنت،▪در▪

میـدان▪نقـد▪و▪باز▪تفسـیر▪روشـنفکران▪قرار▪گرفت▪کـه▪این▪امر▪خود▪سـبب▪طـرح▪و▪بازنگری▪

موقعیـت▪و▪جایـگاه▪زن▪مسـلمان▪در▪فضـای▪گفتمانـی▪روشـنفکران▪گردیـد.▪)مجموعـه▪

نویسـندگان،▪1۳88:▪27(

ورود▪ایـن▪گـروه▪از▪روشـنفکران▪به▪هسـتۀ▪مطالعات▪زنان▪و▪مسـائل▪پیرامـون▪زن،▪به▪مرور▪

ادبیاتـی▪در▪دفـاع▪از▪حقـوق▪زن▪مسـلمان▪ایجاد▪کرد▪که▪ضمـن▪تبیین▪یا▪انتقـاد▪از▪دیدگاه▪های▪

تنـد▪فمینیسـتی،▪بـر▪برابری▪همه▪جانبـۀ▪زن▪و▪مرد▪از▪منظر▪اسـلام،▪تأکید▪می▪کردنـد▪و▪هرگونه▪
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ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

تبعیض▪و▪نابرابری▪در▪احکامِ▪شـریعت▪اسـلامی▪را▪ناشـی▪از▪بدفهمی▪و▪تفاسـیر▪نادرسـت▪از▪

دیـن▪و▪عدم▪توجـه▪به▪گوهر▪شـریعت،▪می▪دانسـتند.▪)همان:▪28(

نقـد▪فرهنگ▪مردسـالاری▪در▪جامعه▪▪اسـلامی،▪تاریخ▪منـدی▪احکام▪دینـی▪چون▪حجاب▪

کیـد▪بـر▪لزوم▪عصری▪شـدن▪دین،▪نقد▪نظام▪آموزشـی▪و▪تربیتی▪نسـبت▪ و▪تعـدد▪زوجـات▪و▪تأ

بـه▪دختـران،▪نقد▪قوانیـن▪حاکم▪در▪نظام▪حقوقی▪و▪عـدم▪تمایز▪زن▪و▪مـرد▪در▪حقوق▪و▪قوانین،▪

پرداختـن▪بـه▪مشـکلات▪زنـان▪چون▪خشـونت▪علیـه▪زنان▪و▪بهداشـت▪و▪سـلامت▪جسـمی▪
آن▪هـا▪و...▪ازجملـه▪مباحثـی▪بود▪که▪از▪سـوی▪این▪روشـنفکران،▪مطرح▪شـد.1

به▪خوبـی▪روشـن▪اسـت▪کـه▪طـرح▪و▪بسـط▪مسـائل▪و▪موضوعـات▪بـالا،▪توسـط▪ایـن▪

اندیشـمندان،▪در▪فضـای▪علمـی▪و▪نخبگانی▪جوامع▪اسـلامی▪تا▪حدودی▪سـبب▪موضوعیت▪

یافتـن▪مسـئلۀ▪زن▪و▪بازنگـری▪و▪تغییـر▪انگاره▪هـای▪جنسـیتی▪ناعادلانـه▪در▪خصـوص▪بانوان▪

مسـلمان،▪شـد.▪البتـه▪طـرح▪مسـائل▪زنان▪از▪سـوی▪این▪اندیشـمندان▪همـواره▪با▪پرسـش▪ها،▪

چالش▪هـا▪و▪نقد▪هـای▪بسـیاری▪همـراه▪بـوده▪اسـت▪کـه▪در▪ایـن▪مقالـه،▪مجـال▪پرداختـن▪به▪

آن▪هـا▪نیسـت.▪همچنیـن▪کـم▪نبودنـد▪روشـنفکرانی▪که▪با▪طـرح▪مسـائل▪زنـان▪و▪پرداختن▪به▪

آن،▪در▪حقیقـت▪بـه▪دنبـال▪نقـد▪و▪حذف▪دیـن▪از▪جامعه▪اسـلامی▪بودنـد.▪به▪عبـارت▪دیگر،▪

بـرای▪ایـن▪گـروه▪از▪اندیشـمندان،▪مسـائل▪زنـان▪به▪عنـوان▪حربـه▪▪و▪اهـرم▪فشـاری▪در▪جهت▪

ایجـاد▪شـبهه▪در▪فضـای▪فکـری▪جامعه▪اسـلامی،▪اسـتفاده▪می▪شـد.

3. فمینیسم اسلامی و تلاش برای استیفای حقوق زن مسلمان
جریـان▪فکـری▪_▪اجتماعـی▪فمینیسـم▪بیـش▪از▪هـر▪جریـان▪دیگـری،▪▪چهـرۀ▪حیـات▪زن▪در▪

دنیـای▪معاصـر▪را▪دگرگـون▪کـرده▪و▪سبب▪سـاز▪تحـولات▪گسـترده▪و▪اثرگـذار،▪در▪تمامـی▪

عرصه▪هـای▪فـردی،▪اجتماعـی،▪فرهنگـی▪و▪سیاسـیِ▪زندگـی▪زنـان▪در▪دنیـای▪معاصر▪شـده▪

اسـت.▪بُن▪مایه▪هـای▪اصلـی▪جریـان▪فمینیسـم▪را▪می▪تـوان▪در▪وضعیـت▪زنـان▪در▪غـرب▪پس▪

1. برای مطالعه در این موضوعات، ر. ک: »ماواری حجاب« اثر فاطمه مرنیسی، کتاب »المرأة الجدیدة« قاسم امین، کتاب »دوائر 
الخوف« نصرحامد ابوزید و مقالتی چون: علیرضا علوی تبار، »نواندیشی دینی و فقه زنان«، مجله زنان، شماره 85، 1380. 
عودی، ستار، 1383، »جنبش فکری دفاع از حقوق زنان در جهان عرب«، فصلنامه ریحانه، ش 6. »زنان مسلمان عرب سرگردان 

میان سنت و مدرنیته«، ترجمه: رزا افتخاری، مجله زنان، شماره 56، 1378.
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از▪رنسـانس،▪مبانـی▪فلسـفی▪جدیـد،▪اندیشـه▪ها▪ی▪سیاسـی-▪اجتماعـی▪نویـن▪و▪تحـولات▪

نظـام▪سـرمایه▪داری▪غـرب▪دانسـت.▪ایـن▪جنبش▪با▪اتخـاذ▪رویکـرد▪ایدئولوژیـک▪به▪تدریج،▪

در▪جامعـۀ▪غـرب▪و▪سـپس▪جامعۀ▪جهانی▪گسـترش▪پیدا▪کرد▪و▪ریشـه▪دوانیـد.▪به▪گونه▪ای▪که▪

امـروزه▪شـاهد▪دیدگاه▪هـای▪خـاص▪در▪باب▪مسـائل▪سیاسـی▪اجتماعـی▪زنـان▪و▪قرائت▪های▪

زنانـه▪از▪علـم▪اخـلاق،▪فلسـفه▪و▪معرفت▪شناسـی،▪الهیـات،▪روانشناسـی▪و...▪هسـتیم▪کـه▪

پیش▪ازایـن▪هرگـز▪سـابقه▪نداشـته▪اسـت.▪)مجموعـه▪نویسـندگان،▪1۳88:▪1۳(

بـرای▪مثـال▪فعالیـت▪ایـن▪جریـان▪در▪نیمـۀ▪دوم▪قرن▪بیسـتم▪میـلادی،▪با▪نفوذ▪و▪گسـترش▪

کامـل▪در▪همـۀ▪زمینه▪هـای▪حقوقـی،▪منجـر▪به▪تصویـب▪قوانیـن▪برابـری▪طلبانـه،▪به▪ویژه▪در▪

اسـناد▪بین▪المللـی▪شـد.▪طـرح▪برابـری▪حقـوق▪زن▪و▪مـرد▪در▪اعلامیـه▪جهانـی▪حقوق▪بشـر▪

سـازمان▪ملـل▪متحـد▪در▪سـال▪1948م.▪و▪تصویـب▪کنوانسـیون▪حقـوقِ▪سیاسـی▪زنـان▪در▪

سـال▪1952م.▪تعییـن▪8▪مـارس▪به▪عنـوان▪روز▪بین▪المللـی▪زن▪و▪تعییـن▪سـال▪های▪76▪تا▪85 

به▪عنـوان▪دهـۀ▪زن▪از▪سـوی▪سـازمان▪ملل▪متحـد،▪تصویب▪»کنوانسـیون▪محو▪کلیۀ▪اشـکال▪

تبعیـض▪علیـه▪زنـان«1▪در▪سـال▪1979م.▪و▪برگزاری▪کنفرانس▪هـای▪جهانی▪زنـان▪در▪کپنهاگ▪

مهم▪تریـن▪ از▪ و...▪ ▪)2000( نیویـورک▪ ▪،)1995( پکـن▪ ▪،)1985( نایروبـی▪ ▪،)1980(

دسـتاوردهای▪مدافعـان▪فمینیسـم▪▪در▪عرصـۀ▪جهانـی▪اسـت▪که▪تأثیـرات▪بسـیار▪عمیقی▪در▪

قوانیـن▪و▪عملکـرد▪دولت▪هـا▪و▪نهاد▪هـای▪سیاسـی-▪اجتماعیِ▪جامعـۀ▪جهانـی،▪در▪مواجهه▪

بـا▪زن▪و▪مسـائل▪پیش▪روی▪زن،▪داشـته▪اسـت.

از▪اواخـر▪قـرن▪نوزدهـم▪و▪در▪پـی▪نفـوذ▪فرهنـگ▪غرب▪در▪کشـور▪های▪اسـلامی،▪مباحث▪

فمینیسـتی▪تحـت▪عنـوان▪»فمینیسـم▪اسـلامی«2▪در▪جهـان▪اسـلام،▪آرام▪آرام▪مطـرح▪شـد.▪

البتـه▪ازآنجاکـه▪در▪جوامع▪اسـلامی،▪دیـن▪نافذترین▪و▪مهم▪تریـن▪رکن▪فرهنگـی-▪اجتماعی▪

جامعـه▪محسـوب▪می▪شـود،▪هرگز▪ادبیات▪فمینیسـم▪به▪شـکل▪عریان،▪مقبولیـت▪نیافت.▪لذا▪

1. کنوانسیون محو کلیه اشکال تبعیض علیه زنان را می توان مهم ترین سند و معاهدۀ بین المللی در مورد زنان دانست که کلیۀ 
تمایزات و استثنائات و تفاوت ها را عرصۀ حقوقی، سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، مصداق تبعیض می شمارد و بر محو 
آن اصرار می روزد. آن چه بر اهمیت این معاهده می افزاید، علاوه بر شمول آن نسبت به تمامی عرصه ها، فراگیری آن نسبت به 
مؤسسات دولتی و غیر دولتی و کلیه نهاد های خصوصی و عمومی است و دولت ها را موظف می کند که تمامی سنت ها و فرهنگ ها 

را با هدف اطمینان از برابری، اصلاح کنند. )ر.ک: جمعی از نویسندگان، 1388: 21(
2. فمینیسم اسلامی، شاخه ای از فمینیسم است که به تفسیر زن  مدارانه از اسلام می پردازد. )جمعی از نویسندگان، 1388: 29(
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طرفـداران▪ایـن▪جریـان،▪راه▪دسـت▪یابی▪بـه▪اهـداف▪برابـری▪طلبانـۀ▪خویـش▪را▪در▪همراهی▪

و▪همسـویی▪ایـن▪اندیشـه▪ها▪بـا▪فرهنـگ▪دینـی▪▪و▪بـه▪کار▪گرفتـن▪ادبیـات▪دینـی▪در▪طـرح▪

دیدگاه▪هـای▪فمینیسـتی▪و▪تعدیـل▪در▪ایـن▪اندیشـه▪▪ها▪می▪دانسـتند.▪)همـان:▪29(

همچنیـن▪ایـن▪جریان▪بـرای▪هم▪سـویی▪جامعه▪با▪اهـداف▪خود▪و▪ارتقای▪سـطح▪اندیشـه▪

و▪فرهنـگ▪در▪میـان▪زنـان▪مسـلمان،▪دسـت▪بـه▪اقدامـات▪و▪فعالیت▪هـای▪مختلفـی▪زدند▪که▪

هـر▪یـک▪از▪ایـن▪اقدامـات▪در▪جـای▪خـود،▪نقـش▪پررنگـی▪در▪توسـعۀ▪مسـئلۀ▪زن▪در▪جهان▪

اسـلام▪داشـته▪است.

آمـوزش▪و▪تأسـیس▪مراکـز▪و▪مـدارس▪بـا▪سـبک▪و▪سـیاق▪غربـی▪از▪نخسـتین▪و▪مهم▪ترین▪

اقدامات▪این▪جریان▪اسـت.▪این▪روش▪به▪قدری▪در▪پیشـبرد▪سیاسـت▪های▪فمینیسـتی▪اهمیت▪

داشـت▪کـه▪بخش▪عمـده▪▪ای▪از▪فعالیت▪هـای▪این▪جریان▪و▪سـایر▪نهادهای▪مدافـع▪حقوق▪زن▪

را▪بـه▪خـود▪معطـوف▪داشـته▪اسـت؛▪زیرا▪ایـن▪گـروه،▪مهم▪ترین▪عامـل▪عقب▪ماندگی▪و▪سـتم▪

تاریخـی▪بـر▪زن▪را▪در▪جهل▪و▪نادانی▪او▪می▪دانسـت.

▪ضدیـت▪بـا▪حجاب▪به▪عنوان▪نماد▪عقب▪ماندگی▪و▪اسـارت▪زن▪مسـلمان▪و▪تغییر▪پوشـش▪

کیـد▪بـر▪اشـتغال▪و▪حـق▪مالکیـت▪زن▪بـر▪بـدن▪خویـش▪و▪نیـز▪مخالفـت▪بـا▪قوانین▪ آنـان،▪تأ

مربـوط▪بـه▪خانواده▪در▪اسـلام،▪اعـم▪از▪حق▪طلاق▪مـردان،▪تعدد▪زوجات،▪ازدواج▪در▪سـنین▪

پاییـن،▪انحصار▪حضانت▪مرد،▪ریاسـت▪مرد▪در▪خانواده،▪سـقط▪جنین...،▪از▪جمله▪اقدامات▪

مهـم▪جریـان▪فمینیسـم▪در▪عرصۀ▪فـردی▪و▪خانوادگی▪بود.▪شـرکت▪در▪تظاهـرات▪و▪مبارزات▪

سیاسـی-اجتماعی،▪تـلاش▪بـرای▪بـه▪دسـت▪▪▪آورد▪حـق▪▪▪▪رأی▪و▪داشـتن▪فرصت▪هـای▪برابر▪در▪

کسـب▪مناصـب▪و▪پسـت▪های▪کلیـدی،▪شـرکت▪در▪کنفرانس▪هـای▪منطقـه▪ای▪و▪بین▪المللـی▪

مرتبـط▪بـا▪حقـوق▪زن،▪اعمال▪فشـار▪بر▪دولت▪های▪اسـلامی▪بـرای▪بازنگری▪و▪تطبیـق▪قوانین▪

خـود▪بـا▪مفاد▪کنوانسـیون▪های▪مدافع▪زنان▪و▪حقوق▪بشـر▪غربـی،▪از▪مهم▪تریـن▪اقدامات▪این▪

جریـان▪در▪عرصـه▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪بوده▪اسـت▪که▪نقش▪پررنگـی▪در▪تغییـر▪و▪دگرگونی▪

چهرۀ▪زن▪مسـلمان▪داشـته▪است.

آمـوزش▪زنـان،▪ و▪ و▪▪ngo▪در▪جـذب▪ ارائـه▪خدمـات▪در▪غالـب▪سـازمان▪های▪خیریـه▪

تأسـیس▪روزنامـه▪و▪نشـریات▪زنانـه،▪فعالیـت▪در▪غالـب▪انجمن▪هـا▪و▪سـازمان▪های▪زنـان،▪
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تألیـف▪و▪ترجمـۀ▪کتـبِ▪نویسـندگان▪غربـی▪در▪خصـوص▪حقـوق▪زن،▪اسـتفاده▪از▪رسـانه▪و▪

ترویـج▪سـبک▪زندگـی▪غربی▪و▪معرفـی▪چهره▪های▪شـاخص▪زن▪غربـی▪به▪عنـوان▪الگوی▪زن▪

مسـلمان،▪نیـز▪از▪دیگـر▪اقدامـات▪مهـم▪و▪تأثیرگـذار▪جریان▪فمینیسـم▪بـرای▪پیشـبرد▪و▪طرح▪
مطالبـات▪جنسـیتی▪و▪برابـری▪خواهانـه▪آنـان،▪در▪جهـان▪اسـلام▪بوده▪اسـت.1

صرف▪نظـر▪از▪تمـام▪نقد▪هایـی▪کـه▪بر▪اندیشـه▪های▪فمینیسـم▪وارد▪اسـت▪و▪فاصلۀ▪بسـیار▪

زیـادی▪کـه▪ایـن▪جریـان،▪بـا▪تعالیـم▪و▪اهـداف▪متعالـی▪اسـلامی▪دارد؛▪امـا▪در▪واقعیـت،▪

اقدامـات▪فمینیسـم▪توانسـت▪تغییـرات▪عمیقـی▪در▪نگـرش▪بـه▪زن▪مسـلمان▪ایجـاد▪کنـد▪و▪

عامـل▪بازنگـری▪در▪باورهـای▪غلـط▪نسـبت▪به▪زنـان▪شـود؛▪زیرا▪بهبـود▪اوضاع▪زن▪مسـلمان▪

در▪جوامـع▪سـنت▪گرا،▪جـز▪بـا▪دگرگونـی▪بنیادیـن▪در▪هنجارهـای▪جامعـه▪و▪بافـت▪سیاسـی،▪

اجتماعـی▪و▪اقتصـادی▪آن▪ممکـن▪نبـوده▪و▪نیسـت.▪دگرگونـی▪کـه▪اگـر▪اقدامـات▪بی▪پـروا▪و▪

همه▪جانبـۀ▪ایـن▪جریـان▪نبـود،▪شـاید▪تـا▪سـالیان▪دراز،▪هرگـز▪حرفـی▪از▪حقـوق▪زن▪بـه▪نحو▪

کنونـی،▪بـه▪میـان▪نمی▪آمد.

4. تحول در نظام آموزشی و تربیتی زنان
کیـد▪فـراوان▪تعالیـم▪اسـلام▪بـر▪کسـب▪دانـش▪و▪برابـریِ▪زنـان▪و▪مـردان▪در▪حق▪ علی▪رغـم▪تأ

تحصیـل▪و▪علم▪آمـوزی،▪آمـوزش▪و▪تعلیـم▪دختـران▪در▪سـاختار▪فکـری▪و▪فرهنگـی▪برخـی▪

جوامـع▪اسـلامی،▪همـواره▪به▪عنـوان▪یـک▪امـر▪ثانـوی▪و▪غیرضروری▪مطرح▪▪شـده▪اسـت.▪از▪

▪به▪گونه▪ای▪اسـت▪کـه▪دختران▪را▪بـا▪روحیۀ▪انفعال▪
ً
طرفـی▪نـوع▪تربیـت▪در▪ایـن▪جوامع▪معمولا

و▪تسـلیم،▪قرین▪می▪سـازد▪و▪همیـن▪روحیۀ▪انفعالـی▪در▪مقابل▪هنجارهای▪حاکـم▪بر▪جامعه،▪

سـبب▪شـده▪تـا▪آنـان▪در▪ضعیف▪تریـن▪لایه▪هـای▪اجتماعی▪قـرار▪بگیرند.

▪ایـن▪در▪حالـی▪اسـت▪که▪امـروزه،▪آمـوزش▪به▪ویژه▪نسـبت▪به▪زنـان▪جامعه،▪ابـزاری▪قوی▪

و▪مؤثـر▪کسـب▪تمدنـی▪قدرتمنـد▪اسـت؛▪به▪گونـه▪ای▪که▪یکـی▪از▪شـاخص▪های▪پیشـرفت▪و▪

توسـعه▪یافتگی▪در▪کشـور▪های▪مختلـف،▪آمـوزش▪و▪حضـور▪زنـان▪در▪نقش▪هـای▪گوناگـون▪

1. برای مطالعه در این زمینه  می توان به کتاب: »فمینیسم و جنبش های آزادی بخش زنان«، مثنی الکردستانی؛ »فمینیسم 
و ناسیونالیسم در جهان سوم«، کوماری جای واردنه؛ »فمینیسم در ایران معاصر«، عبدالله شمس، علی اصغر نصیری، »کشف 

حجاب، زمینه ها و پیامد ها«، مهدی صلاحی؛ »اسلام و فمینیسم، نگاه تاریخی«، مجموعه مقالت و... مراجعه کنید.
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اسـت؛▪زیـرا▪زنـان▪به▪عنـوان▪نیمـی▪از▪افـراد▪جامعـه،▪عهـده▪دار▪نقش▪هـای▪متعددی▪هسـتند▪

و▪می▪تواننـد▪در▪زمینه▪هـای▪گوناگـون▪چـون▪فرهنـگ،▪تعلیـم▪و▪تربیـت،▪بهداشـت،▪حفـظ▪

محیط▪زیسـت،▪افزایـش▪تولیـد▪و▪به▪تبـع▪آن▪بهبـود▪وضعیـت▪اقتصـادی،▪اثـرات▪مثبـت▪و▪

سـازنده▪ای▪برجـای▪گذاشـته▪و▪در▪زدودن▪فقـر▪و▪حـل▪مشـکلات▪گوناگـون▪اجتماعی▪گامی▪

مؤثـر▪بردارنـد.▪)ر.ک.▪رونقـی،▪1۳79:▪۳5▪تـا▪6۳(▪اهمیـت▪ایـن▪مسـئله▪سـبب▪شـد▪تـا▪

اندیشـمندان▪و▪دولت▪مـردان▪غربـی▪پـس▪از▪رنسـانس،▪بـرای▪دسـت▪یابی▪بـه▪پیشـرفت▪و▪

توسـعۀ▪پایـدار،▪گام▪هـای▪بلنـدی▪در▪مسـیر▪آمـوزش▪و▪توانمندسـازی▪زنـان▪و▪نیـز▪برداشـتن▪

موانـع▪تبعیض▪آمیـزِ▪آموزشـی،▪بردارنـد.

کیـد▪بـر▪آمـوزش▪از▪نخسـتین▪گفتمان▪های▪اندیشـمندان▪اسـلامی،▪ در▪دروان▪معاصـر،▪تأ

پیرامـون▪حقـوق▪فـردی▪و▪اجتماعـی▪زنان▪بـوده▪اسـت.▪به▪مرور▪کنش▪هـای▪اجتماعـی▪نیز▪به▪

ایـن▪صداهـای▪اندک،▪ولی▪مؤثر▪همراه▪شـده▪و▪نخسـتین▪مدارس▪و▪مؤسسـات▪آموزشـی▪در▪

▪تمـام▪حوزه▪های▪
ً
سـدۀ،▪اخیـر▪برای▪دختـران▪ایجاد▪گردیـد؛▪اما▪اصـل▪این▪گفتمان▪کـه▪تقریبا

حقـوق▪اجتماعـی▪زن▪را▪در▪برمی▪گرفـت،▪در▪آغاز▪قرن▪بیسـتم▪و▪توسـط▪قاسـم▪امین▪شـروع▪

شـد.▪وی▪بـرای▪نخسـتین▪بـار▪در▪جهان▪اسـلام،▪به▪ویژه▪در▪جهـان▪عرب،▪تلاش▪کـرد▪با▪الگو▪

گرفتـن▪از▪تمـدن▪غـرب،▪گفتمـان▪نوینـی▪را▪ایجاد▪نمایـد▪و▪نابرابـری▪جنسـیتی▪در▪جامعه▪را▪

بـه▪چالـش▪بکشـد.▪لـذا▪در▪کتاب▪هـای▪تحریرالمـراه▪و▪المراه▪الجدیـد،▪به▪صـورت▪جدی▪به▪

مسـئله▪زن،▪به▪خصـوص▪بـه▪نقش▪آمـوزش▪و▪تربیـت▪زن▪پرداخت.

پیشـرفت▪ و▪ به▪سـلامت▪خانـواده،▪جامعـه▪ را▪ زنـان▪ و▪ دختـران▪ تربیـت▪ و▪ آمـوزش▪ وی▪

اقتصـادی▪و▪اجتماعـی،▪مرتبـط▪می▪دانـد▪و▪معتقد▪اسـت،▪باقی▪مانـدن▪زنـان▪در▪محرومیت▪

بـه▪معنـی▪محـروم▪مانـدن▪جامعـه▪از▪نیـروی▪نیمی▪از▪ملت▪اسـت▪و▪ایـن▪زیان▪بزرگی▪اسـت▪

که▪نمی▪شـود▪از▪آن▪چشـم▪پوشـید.▪او▪باور▪داشـت:▪زن▪مسـلمان▪نیـز▪می▪توانـد▪همانند▪زنان▪

غربـی▪▪بـه▪علـوم▪و▪آداب▪و▪هنـر▪روی▪▪آورد▪و▪نیـز▪تـوان▪آن▪را▪دارد▪کـه▪بـه▪تجـارت▪و▪صناعـت▪

بپـردازد.▪چراکـه▪وی▪معتقـد▪بود،▪تنها▪مانع▪زن▪مسـلمان،▪جهل▪و▪کوتاهی▪در▪تربیت▪اسـت.▪

البتـه▪امـر▪آمـوزش▪از▪منظـر▪قاسـم▪امیـن،▪در▪صورتـی▪تأثیـر▪دارد▪کـه▪دائمی▪باشـد.▪چراکه▪

▪از▪طریـق▪مطالعـۀ▪کتاب▪آمـوزش▪و▪تربیت،▪تحقـق▪نمی▪یابد،▪بلکه▪به▪همراه▪مشـاهده▪
ً
صرفـا
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و▪ارتبـاط▪بـا▪مـردم▪و▪تجربـۀ▪زیسـت▪محیطی▪و▪اجتماعـی▪اسـت▪کـه▪آمـوزش▪انسـان▪کامل▪

می▪شـود.▪)امیـن،▪1899:▪45(

▪آنچه▪توسـط▪قاسـم▪امین▪و▪دیگر▪اندیشـمندان▪با▪چنین▪انگاره▪ای▪ترسـیم▪گشـت،▪خیلی▪

زود▪در▪تاروپـود▪فکـری▪جوامع▪اسـلامی▪رسـوخ▪کـرده▪و▪در▪ادامه▪به▪صورت▪جدی▪تر▪توسـط▪

زنـان▪مسـلمان▪ادامـه▪یافـت.▪برای▪مثال▪در▪کشـور▪مصـر▪پس▪از▪قاسـم▪امیـن،▪بانوانی▪چون▪

ملـک▪حنفـی▪ناصـف▪و▪نبویه▪موسـی▪با▪ابزار▪قلـم▪برای▪رشـد▪علمی▪و▪آموزشـی▪زنان▪تلاش▪

بسـیاری▪کردنـد.▪آنـان▪خواسـتار▪فرصت▪هـای▪برابـر▪آموزشـی▪بـرای▪زنـان▪بودنـد▪و▪زنـان▪

مصـری▪را▪تشـویق▪می▪کردنـد▪بـرای▪رسـیدن▪بـه▪جایـگاه▪واقعـی▪خویـش▪تا▪سـطوح▪بالای▪

علمی▪بـه▪تحصیل▪بپردازنـد.▪)یـاری،▪1۳95:▪66(

حاکـم▪شـدن▪نظـام▪آموزشـی▪کـه▪در▪آن،▪دختـران▪همچون▪پسـران▪حـق▪آمـوزش▪برابر▪و▪

حضور▪در▪مدارس▪و▪دانشـگاه▪را▪داشـتند،▪تأثیر▪بسـیار▪عمیقی▪بر▪توسعه▪و▪پیشرفت▪فرهنگی▪

و▪اجتماعـی▪زنان▪مسـلمان▪داشـت▪و▪به▪مرور▪شـکاف▪های▪جنسـیتی▪و▪نابرابری▪های▪حاصل▪

از▪آن▪را▪کاهـش▪داد.▪لـذا▪زنان▪ایـن▪فرصت▪را▪یافتند▪که▪چون▪مـردان▪وارد▪عرصه▪های▪علمی،▪

اجتماعـی،▪فرهنگی▪و▪حتی▪سیاسـی▪شـوند▪و▪برای▪کسـب▪شـغل▪و▪مناصـب▪گوناگون،▪توان▪

رقابـت▪با▪مـردان▪بیابند.

البته▪شـکی▪نیسـت▪که▪بـا▪وجود▪تمـام▪تلاش▪های▪صـورت▪گرفته▪در▪این▪بخـش،▪جوامع▪

اسـلامی▪هنـوز▪فاصلـه▪بسـیار▪معناداری▪بـا▪جایگاه▪اصلـی▪بانـوان▪در▪عرصه▪آمـوزش▪دارند▪

و▪زمـان▪و▪امکانـات▪بسـیاری▪می▪طلبـد▪تـا▪ذهنیـت▪قالـب▪مردسـالار▪و▪کلیشـه▪▪های▪رایـج▪

جنسـیتی▪کـه▪دختران▪و▪زنان▪مسـلمان▪را▪بـه▪انفعال▪و▪خمودگی▪می▪کشـاند،▪دگرگون▪شـود▪و▪

ایـن▪امکان▪فراهم▪شـود▪تـا▪آنان▪نیز▪همچـون▪مردان▪از▪فرصت▪هـای▪برابر▪آموزشـی▪و▪تربیتی▪

کیـد▪آموزه▪هـای▪اصیل▪اسـلامی▪و▪مواهب▪حاصـل▪از▪آن،▪بهرهمند▪شـوند. مـورد▪تأ

5. مشارکت سیاسی اجتماعی
بی▪گمـان▪مشـارکت▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی،▪نمـاد▪اندیشـه▪ورزی▪و▪اِعمـال▪حـق▪شـهروندی▪

اسـت▪و▪ممانعـت▪از▪ایـن▪مشـارکت▪در▪سـاختار▪جامعـه،▪موجـب▪عقب▪افتادگـی▪و▪فقـر▪
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معنـوی▪جوامـع▪می▪گـردد.▪به▪عبارت▪دیگـر▪حضـور▪زنـان▪در▪ایـن▪عرصه▪علاوه▪بر▪گسـترش▪

و▪دگرگونـی▪در▪حیطـۀ▪موضوعـات▪سیاسـی▪و▪اجتماعی،▪منجر▪به▪پیشـرفت▪جامعۀ▪انسـانی▪

شـده▪و▪به▪خودی▪خـود▪عامـل▪مهمی▪در▪مسـاوات▪بین▪اعضای▪جامعه▪اسـت.▪ایـن▪در▪حالی▪

اسـت▪که▪جوامع▪اسـلامی▪در▪طول▪اعصار▪گذشـته،▪در▪حوزه▪اجتماعی،▪همـواره▪از▪فعالیت▪

نیمـی▪از▪اعضـای▪خـود▪یعنی▪زنـان،▪محروم▪بوده▪اسـت.

اسـلامی،▪ جوامـع▪ از▪ بسـیاری▪ در▪ مسـئله،▪ ایـن▪ شـکل▪دهندۀ▪ عوامـل▪ از▪ صرف▪نظـر▪

زنـان▪همـواره▪در▪حـوزۀ▪خصوصـی▪محصـور▪بـوده▪و▪دامنـۀ▪خواسـته▪ها▪و▪فعالیت▪هایشـان▪

از▪اجتمـاع▪کوچـک▪خانـواده▪فراتـر▪نمی▪رفـت▪و▪در▪طـرف▪مقابل▪مـردان▪در▪حـوزۀ▪عمومی▪

حضـور▪و▪فعالیـت▪داشـتند؛▪اما▪به▪مـوازات▪تحولات▪گسـترده▪ای▪که▪در▪دنیـای▪معاصر▪روی▪

داد▪و▪کشـورهای▪اسـلامی▪را▪نیـز▪در▪برگرفـت،▪زنـان▪مسـلمان▪نیـز▪از▪قالب▪هـای▪کلیشـه▪ای▪

جنسـیتی▪خـارج▪شـدند▪و▪به▪عنـوان▪عضـوی▪از▪اعضـای▪جامعـه،▪حضـور▪در▪عرصه▪هـای▪

سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪را▪تجربـه▪کـرده▪و▪تـوان▪و▪قـدرت▪خـود▪را▪در▪تغییـر▪سرنوشـت▪خود▪و▪

جامعـه▪نشـان▪دادنـد.▪شـاهد▪مثال▪روشـن▪این▪مسـئله،▪حضور▪پرشـور▪و▪تأثیرگـذار▪زنان▪در▪

تحـولات▪سیاسـی▪و▪انقلاب▪هـای▪اجتماعـی▪در▪کشـورهای▪مسـلمان،▪چون▪مصـر▪و▪ایران▪

است.

بـدون▪شـک▪آنچه▪بیـش▪از▪همـه،▪در▪حضـور▪اجتماعی▪زن▪مسـلمان▪نقش▪اساسـی▪ایفا▪

گاهـی▪از▪موقعیـت▪و▪آرمان▪هـای▪خویـش▪بـوده▪اسـت؛▪زیـرا▪تـا▪زمانـی▪کـه▪ کـرده▪اسـت،▪آ

گاه▪نباشـند،▪هرگز▪بـه▪مطالبۀ▪آن▪ زنـان▪از▪موقعیـت▪اجتماعـی▪و▪منافـع▪خویـش▪در▪اجتماع▪آ

گاهـی▪▪زنان▪مسـلمان،▪آنـان▪تلاش▪ نیـز▪نمی▪پردازنـد.▪ازایـن▪رو▪بـا▪افزایـش▪سـطح▪سـواد▪و▪آ

بسـیاری،▪در▪کسـب▪مسـئولیت▪ها▪و▪مناصب▪اجتماعی▪و▪راه▪یابی▪در▪سـاختار▪نظام▪سیاسـی▪

جامعـه▪کردند.

باگذشـت▪زمان▪این▪حضور▪اجتماعی▪و▪سیاسـی▪زنان▪مسـلمان،▪توانسـت،▪دید▪اجتماع▪

را▪نسـبت▪بـه▪توانایی▪هـای▪آنان▪تغییـر▪دهد▪و▪همچنیـن▪ازاین▪پس▪خـود▪بانوان▪وظیفـۀ▪مبارزه▪

بـرای▪کسـب▪حقـوق▪اجتماعـی،▪اقتصـادی▪و▪سیاسـی▪خویش▪را▪بـر▪عهده▪گرفتنـد▪و▪علاوه▪

بـر▪تولید▪اندیشـه▪در▪حوزۀ▪مسـائل▪زنان،▪مبـارزات▪اجتماعی▪و▪سیاسـی▪در▪این▪حـوزه▪را▪نیز▪
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رهبـری▪کردنـد.▪بانوانـی▪چون▪هدی▪شـعرانی▪مؤسـس▪و▪رهبـر▪»اتحادیۀ▪فمینیسـتی▪مصر«▪

و▪درّیـه▪شـفیق▪مؤسـس▪و▪رهبـر▪»اتحادیـۀ▪بنـت▪النیـل«▪کـه▪اصلی▪تریـن▪هـدف▪آن▪کسـب▪

حقـوق▪کامل▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪برای▪زنـان▪بود.▪)همـان:▪94_97(

ادامـه▪ایـن▪رونـد،▪با▪گـذر▪زمان▪تأثیر▪بسـیار▪عمیقـی▪در▪شـناخت،▪بهبود▪و▪تغییـر▪قوانین▪

نسـبت▪به▪زنان▪مسـلمان،▪داشـته▪اسـت.▪البته▪باید▪توجه▪داشـت▪که▪به▪رغم▪تمـام▪تلاش▪های▪

صـورت▪گرفتـه،▪فعالیـت▪و▪کنشـگری▪زن▪مسـلمان▪در▪عرصه▪هـای▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪

و▪کسـب▪مناصـب▪بـالای▪مدیریتـی،▪بسـیار▪کم▪رنـگ،▪ناچیـز▪و▪در▪سـطح▪نخبگان▪اسـت.▪

همچنان▪که▪هنوز▪در▪برخی▪از▪کشـورهای▪اسـلامی▪چون▪افغانسـتان،▪حضور▪سیاسـی▪زنان▪

حتـی▪در▪مسـئله▪حـق▪رأی،▪بـا▪موانع▪فرهنگی▪و▪عرفی▪بسـیاری▪روبه▪رو▪اسـت.▪لـذا▪می▪توان▪

گفـت▪بسـیاری▪از▪جوامـع▪اسـلامی،▪هنـوز▪راه▪طولانـی▪و▪فاصلـۀ▪▪بسـیاری▪بـا▪حضـور،▪نه▪

آرمانـی،▪بلکـه▪امکانی▪زن▪مسـلمان▪در▪عرصـۀ▪سیاسـی▪و▪اجتماعی▪دارد.

نتیجه گیری
ظهـور▪اسـلام▪و▪آیـات▪قـرآن،▪توانسـت▪انقلابـی▪بـزرگ▪در▪موقعیـت▪و▪شـخصیت▪فـردی▪و▪

اجتماعـی▪زنـان▪در▪عصـر▪نـزول▪وحـی،▪ایجـاد▪کند▪کـه▪در▪نـوع▪خـود▪بی▪سـابقه▪و▪کم▪نظیر▪

بـود؛▪اما▪آنچه▪زن▪مسـلمان▪در▪دوران▪حیات▪رسـول▪خـدا)ص(▪به▪دسـت▪آورده▪بود،▪چندان▪

دوام▪نداشـت▪و▪پـس▪از▪رحلت▪ایشـان،▪رو▪بـه▪انحطاط▪و▪فراموشـی▪گذارد.▪ایـن▪رویکرد▪در▪

خصـوص▪زن▪مسـلمان،▪بـه▪مدت▪سـیزده▪قـرن▪ادامـه▪یافت▪تـا▪آن▪کـه▪در▪دو▪قرن▪اخیـر،▪بار▪

دیگر▪شـاهد▪تحول▪و▪انقلابی▪عظیم▪در▪حیات▪زن▪مسـلمان▪هسـتیم؛▪اما▪باید▪توجه▪داشـت،▪

این▪تحول،▪نه▪از▪ناحیۀ▪رشـد▪اندیشـه▪و▪پیشـرفت▪جوامع▪اسـلامی،▪بلکه▪بیش▪از▪همه▪ناشـی▪

از▪عوامـل▪و▪بسـتر▪های▪اجتماعـی▪و▪معرفتی▪اسـت▪که▪پس▪از▪دوران▪رنسـانس▪در▪غرب▪روی▪

داد▪و▪سـپس▪کشـورهای▪اسـلامی▪را▪تحت▪تأثیر▪خود▪قرار▪داد؛▪زیرا▪بسـیاری▪از▪اندیشـمندان▪

و▪حاکمان▪کشـورهای▪اسـلامی▪که▪مجـذوب▪پیشـرفت▪های▪تمدن▪غرب▪بودند،▪تنها▪مسـیر▪

رسـیدن▪به▪توسـعه▪و▪پیشـرفت▪را▪در▪بسـط▪و▪گسـترش▪همه▪جانبۀ▪مدرنیسـم▪و▪فرهنگ▪غربی▪

در▪جهـان▪اسـلام▪می▪دانسـتند.▪ایـن▪در▪حالی▪بود▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪فاکتور▪هـای▪مدرنیته،▪
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آزادی،▪برابـری▪و▪تغییـر▪نگرش▪نسـبت▪زنان▪بود.▪ازاین▪رو،▪در▪ادامه▪بسـیاری▪از▪روشـنفکران▪

دینـی▪کـه▪دغدغـۀ▪اصـلاح▪و▪بازنگری▪دیـن▪و▪اندیشـه▪های▪دینی▪را▪داشـتند،▪به▪مسـائل▪زنان▪

ورود▪کـرده▪و▪تفسـیری▪نویـن▪از▪آموزه▪های▪دینی▪نسـبت▪به▪زنـان▪ارائه▪دادنـد.▪در▪کنار▪عوامل▪

پیش▪گفتـه،▪دو▪عامـل▪فمینیسـم▪و▪تحـول▪در▪نظام▪آموزشـی،▪نیز▪بیش▪از▪هـر▪عاملی▪دیگری،▪

توانسـت▪حیـات▪زن▪مسـلمان▪را▪در▪دوران▪معاصـر▪دگرگون▪سـازد.▪همچنین▪افزایش▪سـطح▪

سـواد▪و▪آگاهی▪های▪زنان،▪سـبب▪شـد▪تا▪آنان▪وارد▪عرصه▪های▪اجتماعی▪و▪سیاسـی▪شـوند▪و▪

ایـن▪امـر،▪خود▪بسـتر▪بسـیار▪مهمی▪بود▪که▪توانسـت▪به▪توسـعۀ▪مسـئلۀ▪زن▪در▪جهان▪اسـلام▪

در▪دوران▪معاصر،▪یاری▪رسـاند.

توسـعۀ▪مسـئلۀ▪زن▪در▪جهـان▪اسـلام▪در▪دوران▪معاصـر،▪معلـول▪رشـد،▪اندیشـه▪ورزی▪و▪

پیشـرفت▪جوامـع▪اسـلامی▪نبـوده،▪بلکـه▪معلول▪تمدن▪غـرب▪و▪مدرنیسـم▪اسـت.▪از▪همین▪

رو▪در▪عصـر▪حاضـر،▪همچنـان▪زن▪و▪مسـائل▪وی،▪یکـی▪از▪پرچالش▪ترین▪مسـائل▪در▪جهان▪

اسـلام▪محسـوب▪می▪شـود؛▪زیـرا▪در▪بسـیاری▪از▪مـوارد،▪طـرح▪مسـائل▪زنـان،▪با▪سـنت▪ها،▪

باورهـای▪دینـی▪و▪فرهنگ▪جوامع▪اسـلامی▪در▪تعـارض▪می▪نمایـد؛▪بنابراین▪بر▪اندیشـمندان▪

و▪متفکـران▪اسـلامی▪لازم▪اسـت،▪ضمـن▪توجـه▪بـه▪اقتضائـات▪و▪شـرایط▪زمانـی▪و▪مکانی▪و▪

بـا▪نظـر▪داشـت▪بـه▪فرهنـگ▪و▪ارزش▪هـای▪دینـی،▪بـه▪طـرح▪و▪تبییـن▪نظام▪منـد▪مسـائل▪زنان▪

به▪صـورت▪کلان،▪بپردازنـد.▪طرحـی▪کـه▪زمینه▪هـای▪پیشـرفت▪و▪توانمندسـازی▪همه▪جانبـۀ▪

زنـان▪مسـلمان▪را▪فراهـم▪آورد▪و▪درعین▪حـال▪هویت▪دینـی▪و▪فرهنگی▪جوامع▪اسـلامی▪را▪نیز▪

حفظ▪سـازد.
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   فهرست منابع 

قرآن

1▪ یخ دمشق،▪دمشق:▪دار▪الفکر.. ابن▪منظور،▪محمد▪بن▪مکرم،▪)1404▪ق(،▪مختصر تار

2▪ یر المرأة،▪دمشق:▪مکتبة▪الترقی.. امین،▪قاسم،▪)1899▪م(، تحر

۳▪ کیـد▪بـر▪هویـت▪. یخـی زن▪)بـا▪تأ ایروانـی،▪شـهین،▪)1۳84(،▪تحلیلـی بـر سرگذشـت تار

تاریخـی▪زن▪مسـلمان(،▪تهـران:▪دریـا.

4▪ تشکری،▪زهرا،▪)1۳81(،▪زن در نگاه روشنفکران،▪قم:▪کتاب▪طه..

5▪ درویـش▪پـور،▪مهـرداد،▪)1۳79(،▪»طرحی از زن ایرانی در برزخ سـنت و مدرنیته«،▪بازتاب▪.

اندیشه،▪ش▪6.

6▪ رونقی،▪مهناز،▪)1۳79(،▪»زن، آموزش و توسعه«،▪کِلک،▪ش▪14▪تا▪18..

7▪ زیبایی▪نـژاد،▪محمدرضـا،▪سـبحانی،▪محمد▪تقـی،▪)1۳88(،▪درآمـدی بر نظام شـخصیت .

زن در اسـلام،▪تهـران:▪دفتر▪مطالعـات▪و▪تحقیقات▪زن.

8▪ علوی▪تبار،▪علی▪رضا،▪)1۳79(،▪»مسئله زن در ایران«،▪زنان،▪بازتاب▪اندیشه،▪ش▪5..

9▪ یخ اندیشه های اسلامی،▪قم:▪بوستان▪کتاب؛. فتاحی▪زاده،▪فتیحه،▪)1۳86(،▪زن در تار

10▪ کحالـه،▪عمررضـا،▪)1984▪م(،▪اعـلام النسـاء فـی عالمـی العـرب و الاسـلام،▪بیـروت:▪.

الرساله؛ موسسـه▪

11▪ نقـد▪. و▪ )ترجمـه▪ فمینیسـتی،▪ فمینیسـم و دانش هـای  نویسـندگان،▪)1۳88(،▪ مجموعـه▪

تعـدادی▪از▪مقـالات▪دایـره▪▪▪المعـارف▪فلسـفی▪روتلـج(،▪قـم:▪دفتـر▪مطالعـات▪و▪تحقیقات▪

زنان.

12▪ یعه،▪تهران:▪دار▪الکتب▪اسلامیه.. یاحین  الشر محلاتی،▪ذبیح▪الله،▪)1۳69(،▪ر

1۳▪ مسـلم▪▪بن▪▪حجاج،▪)1۳99(،▪صحیح مسـلم،▪)مترجـم:▪خالد▪ایوبی▪نیا(،▪تهران:▪حسـینی▪.

اصل.
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14▪ هیثمـی،▪علـی▪بـن▪ابوبکـر،▪)1408▪ق(،▪مجمـع الزوائـد و منبـع الفوائـد،▪بیـروت:▪دار▪.

الکتب▪العلمیـه.

15▪ یـاری،▪یاسـمین،▪)1۳95(،▪جنبـش معاصـر زنـان در مصر )تـلاش▪برای▪اسـتیفای▪حقوق▪.

اجتماعی(،▪تهران:▪نگارسـتان▪اندیشـه.



بررسی اشتغال زنان در بستر تغییر و تحولات اجتماعی و طراحی 

الگوی مناسب برای آن

معصومه رضوانی1

چکیده
یکی از مسائل مهم مطرح در جوامع امروزی، بحث اشتغال زنان است. با توجه به نقش محوری زن در حفظ کیان 
خانواده، اشتغال زنان همواره به عنوان تهدیدی برای نهاد خانواده از سوی مخالفان در نظر گرفته شده است. فشارهای 
روانی و جسمی ناشی از تعارض نقش ها، مفسده انگیز بودن حضور زنان در اجتماع و خصوصیات بیولوژیکی زنان همچون 
ضعف جسمانی و عقلانی از مهم ترین دلایلی است که مخالفان برای منع اشتغال زنان، به آن استناد می کنند. این در 
حالی است که گذر زمان و تحولات اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی نهاد خانواده و نیز نقش های سنتی زنان و مردان 
را دستخوش تغییر و تحول کرده است. وضعیت اقتصادی جوامع کنونی، مشارکت زنان در امر تأمین معیشت را مطالبه 
می کند، ضمن این که فراهم بودن زمینه های آموزش و تحصیل، زنان را بیش از گذشته به سمت حضور و اشتغال در 
جامعه سوق داده است. از سوی دیگر، قابلیت های روانی و جسمی مختلف زنان مانع از این است که ضعف جسمانی 
و عقلانی را به همهٔ آنان نسبت داده و آنان را از اشتغال و حضور در جامعه محروم کرد. هدف این تحقیق که با روش 
تحلیل محتوا صورت گرفته، معرفی و ارائۀ الگویی است که ضمن حفظ نهاد خانواده، متناسب با علایق و قابلیت های 
زنان و شرایط اجتماعی و فرهنگی زمان حاضر باشد. بر اساس نتایج این تحقیق چنین الگویی، با به رسمیت شناختن 
حق اشتغال زنان، فشارهای ناشی از تعارض نقش های زنان در خانواده و اجتماع را با همدلی و همکاری اعضای خانواده 
و تدوین برنامه های منعطف و متنوع از سوی نهادهای سیاست گذار به حداقل می رساند و با ارتقای دانش، نگرش و 
مهارت های زنان، توانمندی آنان را برای مدیریت چالش های مرتبط با وظایف مادری، همسری و شغلی شان افزایش 

می دهد و زمینه را برای استفاده از ظرفیت و توانمندی زنان در جهت توسعه و پیشرفت جامعه مهیا می سازد.

کلیدواژهها: اشتغال زنان، تحولات اجتماعی، تعارض نقش ها، خانواده، الگوی اشتغال زنان

rezvani.m87@gmail.com :1. دکترای کلام امامیه، دانشگاه تهران - ایران. ایمیل

دوفصلنامه یافته های مطالعات زنان   ▪   سال اول   ▪   شمارۀ اول

بهار و تابستان 1403   ▪   صفحه 25 - 39
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مقدمه
از▪نتایـج▪تغییـر▪و▪تحـولات▪اجتماعـی▪و▪رخدادهایی▪که▪بـه▪مرور▪زمـان▪در▪جوامع▪مختلف▪

رخ▪داده،▪تغییـر▪در▪نگرش▪های▪جنسـیتی▪بوده▪اسـت.▪رشـد▪و▪توسـعهٔ▪جوامـع▪در▪زمینه▪های▪

اقتصـاد،▪صنعـت،▪آمـوزش▪و▪نیز▪تحولات▪فرهنگـی▪که▪به▪مرور▪زمان▪میـان▪جوامع▪مختلف▪

رخ▪داده▪اسـت،▪نقش▪هـای▪زنانـه▪و▪مردانـه▪را▪کـه▪در▪گذشـته▪غیـر▪قابل▪تغییـر▪و▪تثبیت▪شـده▪

بـه▪نظـر▪می▪رسـید،▪دسـتخوش▪تغییـر▪و▪تحـول▪کـرده▪اسـت.▪دسترسـی▪زنـان▪به▪آمـوزش▪و▪

ظهـور▪جریان▪هـای▪مختلـف▪فکری_اجتماعـی▪همچون▪فمینیسـم،▪موجب▪شـده▪زنانی▪که▪

▪در▪
ً
در▪گذشـته▪تحـت▪لـوای▪مردسـالاری،▪وظایـف▪و▪نقش▪های▪خاصی▪بـرای▪آنـان▪و▪عمدتا

درون▪خانـه▪و▪خانـواده▪تعریف▪شـده▪بود،▪خواسـته▪ها▪و▪اهـداف▪جدیدی▪برای▪خـود▪فراتر▪از▪

محیـط▪خانـه▪و▪خانـواده▪تعریف▪کنند.▪ازایـن▪رو▪محدود▪کـردن▪نقش▪و▪مسـئولیت▪زنان▪تنها▪

در▪حـد▪نقـش▪مـادری▪و▪همسـری،▪امـروزه▪برای▪زنـان▪چندان▪قانـع▪کننـده▪و▪رضایت▪بخش▪

نیسـت.▪امـروزه▪ایـن▪تمایل▪در▪زنان▪ایجاد▪شـده▪اسـت▪که▪همـدوش▪مردان▪به▪طور▪مسـتقیم▪

در▪توسـعه▪و▪پیشـرفت▪جامعـه▪نقـش▪ایفـا▪کننـد▪و▪مسـئولیت▪هایی▪را▪کـه▪در▪گذشـته▪تنها▪از▪

مـردان▪انتظـار▪می▪رفـت،▪بـر▪عهده▪بگیرنـد.▪ازاین▪رو▪بحث▪اشـتغال▪زنـان▪در▪بیـرون▪از▪خانه▪

و▪فراتـر▪از▪نقـش▪مـادری▪و▪همسـری،▪از▪موضوعـات▪اساسـی▪مسـائل▪زنـان▪در▪دورهٔ▪حاضر▪

اسـت.▪ایـن▪در▪حالـی▪اسـت▪که▪این▪خواسـتهٔ▪زنـان،▪در▪بدو▪امر▪بـا▪مقاومت▪روبه▪رو▪شـده▪و▪

جوامـع▪مختلـف▪به▪راحتی▪ایـن▪تغییر▪نقـش▪و▪خواسـتهٔ▪زنـان▪را▪نپذیرفته▪اند.

کیـد▪بـر▪نقش▪سـنتی▪زنـان▪از▪سـوی▪جوامع▪در▪حال▪توسـعه▪از▪یک▪سـو▪و▪تـلاش▪زنان▪ تأ

برای▪به▪دسـت▪آوردن▪موقعیت▪های▪اشـتغال▪در▪خارج▪از▪خانه▪و▪مشـارکت▪در▪اجتماع،▪زنان▪

و▪جامعـه▪را▪در▪موقعیـت▪جـدال▪و▪کشـمکش▪با▪یکدیگر▪قرار▪داده▪اسـت▪به▪گونـه▪ای▪که▪هنوز▪

تصویـر▪و▪الگـوی▪شـفافی▪از▪چگونگـی▪اشـتغال▪زنـان▪کـه▪مغایر▪با▪نقـش▪مـادری▪و▪تربیتی▪

آنـان▪در▪داخـل▪خانـه▪نباشـد▪و▪از▪سـوی▪دیگر▪انتظـارات▪آنان▪بـرای▪مشـارکت▪در▪اجتماع▪را▪

نیـز▪برآورده▪سـازد،▪ارائه▪نشـده▪اسـت.▪این▪مسـئله▪در▪برخـی▪جوامع▪که▪رویکردهای▪سـنتی▪

در▪آن▪هـا▪پررنـگ▪اسـت،▪بـه▪منع▪زنـان▪از▪آمـوزش▪و▪اشـتغال▪انجامیـده▪و▪به▪حـذف▪زنان▪از▪

صحنه▪هـای▪اجتماعی▪منجر▪شـده▪اسـت.
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▪بـه▪ایـن▪بپردازیم▪که▪چـه▪دلایلی▪
ً
ایـن▪مسـئله▪مـا▪را▪بـر▪آن▪داشـت▪کـه▪در▪ایـن▪مقالـه▪اولا

▪آیـا▪این▪دلایل▪
ً
بـرای▪منـع▪اشـتغال▪زنـان▪در▪خـارج▪از▪خانه▪همواره▪مطرح▪شـده▪اسـت؟▪ثانیا

▪آیا▪
ً
بـا▪توجـه▪بـه▪اقتضائات▪جوامـع▪امـروزی،▪برای▪منع▪اشـتغال▪زنـان▪کافی▪اسـت؟▪و▪ثالثـا

می▪تـوان▪الگویـی▪طراحـی▪کـرد▪که▪بـا▪در▪نظر▪داشـت▪دغدغه▪هـا▪و▪دلایل▪موجـه▪مخالفین،▪

بتوانـد▪نحـوهٔ▪اشـتغال▪زنـان▪را▪در▪بیـرون▪از▪خانـه▪تضمیـن▪و▪از▪ظرفیـت▪و▪توانمندی▪هـای▪

زنـان▪در▪مسـیر▪توسـعه▪و▪پیشـرفت▪جامعـه،▪اسـتفاده▪کنـد؟▪بـه▪نظر▪می▪رسـد▪پاسـخ▪به▪این▪

سـؤالات▪تـا▪حـدودی▪می▪تواند▪به▪شـفاف▪شـدن▪موضـوع▪و▪ارائـهٔ▪راه▪حلی▪برای▪بـرون▪رفت▪

از▪کشـمکش▪مذکور،▪کمـک▪کند.

مـا▪در▪این▪تحقیق▪بر▪اسـاس▪روش▪تحلیل▪محتوا▪و▪با▪اسـتفاده▪از▪داده▪هـای▪کتاب▪خانه▪ای▪

ابتـدا▪دلایـل▪مخالفـان▪اشـتغال▪زنـان▪را▪جویـا▪شـده▪ایم،▪سـپس▪بـه▪ارزیابـی▪ایـن▪دلایل▪بر▪

اسـاس▪شـرایط▪اجتماعـی،▪اقتصـادی▪و▪فرهنگـی▪جوامع▪امـروزی▪پرداخته▪ایـم▪و▪در▪نهایت▪

▪بتوانـد▪چالش▪هـای▪پیـش▪روی▪اشـتغال▪زنـان▪را▪
ً
تـلاش▪کرده▪ایـم▪الگویـی▪را▪کـه▪احتمـالا

پاسـخ▪دهد،▪پیشـنهاد▪دهیم.

1. عوامل محدودکنندۀ اشتغال زنان
▪وقتـی▪صحبت▪از▪اشـتغال▪زن▪و▪حضـور▪زن▪در▪اجتماع▪به▪میان▪می▪آیـد،▪بحثی▪به▪نام▪

ً
معمـولا

بـه▪خطـر▪افتادن▪نهـاد▪خانـواده▪مطرح▪می▪شـود.▪لذا▪اشـتغال▪زنـان▪و▪حضور▪اجتماعـی▪آنان▪

به▪شـدت▪متأثر▪از▪نقشـی▪اسـت▪که▪آنـان▪به▪عنوان▪مادر▪و▪محـور▪خانواده▪در▪تربیـت▪و▪پرورش▪

فرزنـدان▪و▪ادارهٔ▪خانـواده▪ایفـا▪می▪کننـد.▪ایـن▪مسـئله▪با▪توجه▪بـه▪تأکید▪برخی▪نصـوص▪دینی▪

بـر▪حسـن▪شـوهرداری1▪)صـدوق،▪141۳،▪4:▪416(▪و▪جلـب▪رضایت▪شـوهر▪توسـط▪زنان2 

)صـدوق،▪1۳62،▪2:▪588(▪در▪جوامـع▪پایبنـد▪بـه▪سـنت▪و▪مذهـب،▪حسـاس▪تر▪می▪شـود.▪

بـر▪اسـاس▪ایـن▪دیدگاه،▪تفکیـک▪نقش▪هـا▪در▪خانواده▪بر▪اسـاس▪جنسـیت▪اسـت▪و▪به▪لحاظ▪

جنسـیتی،▪امـور▪مربـوط▪بـه▪خانـه▪و▪خانـواده▪بـه▪دوش▪زنـان▪نهـاده▪شـده▪و▪امـور▪مربـوط▪به▪

خـارج▪از▪خانـه،▪بـر▪عهدهٔ▪مـردان▪قرار▪گرفته▪اسـت.▪)خدیـوی▪و▪دیگـران،▪1401:▪49(

1. جهاد المرأة حسن التبعل.
2. لشفیع للمرأة أنجح عند ربّها من رضا زوجها.
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از▪دلایـل▪اصلـی▪ایـن▪گروه▪بـرای▪مخالفت▪بـا▪اشـتغال▪زنان▪در▪خـارج▪از▪محیـط▪خانه،▪

تکثـر▪و▪تعـارض▪نقش▪هـا▪و▪مسـئولیت▪زنـان▪به▪عنـوان▪مـادر،▪همسـر▪و▪به▪عنـوان▪یـک▪فـرد▪

شـاغل▪در▪نهـادی▪خـارج▪از▪خانـواده▪اسـت.▪ایـن▪تعـدد▪و▪تعـارض▪نقش▪ها▪با▪تحت▪فشـار▪

قـرار▪دادن▪زنـان،▪هـم▪به▪لحاظ▪جسـمی▪و▪هم▪بـه▪لحاظ▪روانـی▪مانع▪از▪عملکرد▪مناسبشـان▪

در▪رسـیدگی▪بـه▪امـور▪خانـواده▪خواهد▪شـد▪و▪وظایف▪مـادری▪و▪همسـری▪آن▪هـا▪را▪در▪قبال▪

فرزنـدان▪و▪شوهرانشـان▪تحت▪الشـعاع▪قـرار▪خواهد▪داد.▪)احمـد▪نیـا،▪1۳8۳:▪159_160؛▪

رسـتگاری▪خالـد،▪1۳85:▪۳۳_۳4؛▪رضادوسـت▪و▪حسـین▪زاده،▪1۳86:▪41_45(

عـلاوه▪بـر▪ایـن▪اشـتغال▪زنـان▪و▪اسـتقلال▪مالـی▪کـه▪از▪ایـن▪طریق▪بـه▪دسـت▪می▪آورند،▪

موجـب▪تأخیـر▪در▪ازدواج▪دختـران▪یـا▪عدم▪تمایل▪آن▪ها▪بـه▪ازدواج▪و▪در▪نتیجـه▪کاهش▪فرزند▪

آوری▪می▪شـود.▪از▪سـوی▪دیگـر▪چه▪بسـا▪در▪افزایـش▪آمـار▪طـلاق▪در▪جامعه▪نیز▪نقش▪داشـته▪

باشـد.▪)ربیـع▪نتـاج▪و▪روح▪اللـه▪زاده،▪1۳89:▪164؛▪کهریز▪و▪مـرادی،▪1۳94:▪25(

دلیـل▪دیگـری▪کـه▪مخالفـان▪اشـتغال▪زنـان▪در▪بیـرون▪از▪خانـه▪بـدان▪اسـتناد▪می▪کننـد،▪

مفسـده▪انگیز▪بـودن▪اشـتغال▪و▪حضور▪زنان▪در▪اجتماع▪اسـت.▪بر▪اسـاس▪این▪دلیل▪اشـتغال▪

زنـان▪در▪بیـرون▪از▪خانـه،▪خطر▪ارتباطات▪نامشـروع▪میان▪زن▪و▪مرد▪را▪افزایـش▪داده▪و▪موجب▪

ترویـج▪بی▪عفتـی▪و▪انحرافـات▪جنسـی▪در▪جامعـه▪خواهـد▪شـد▪که▪آثار▪شـومی▪را▪هـم▪برای▪

خانواده▪هـا▪و▪هـم▪بـرای▪جامعه▪در▪پی▪خواهد▪داشـت.▪)ربیـع▪نتاج▪و▪روح▪اللـه▪زاده،▪1۳89:▪

)164

از▪دیگـر▪دلایـل،▪ویژگی▪هـای▪بیولوژیکـی▪خـاص▪زنان▪اسـت.▪دلایلی▪همچـون▪ضعف▪

جسـمانی▪زنـان،▪)رضادوسـت▪و▪حسـین▪زاده،▪1۳86:▪۳5(▪نقصـان▪عقـل▪زنـان▪نسـبت▪به▪

مـردان،▪احساسـات▪و▪عواطف▪زنـان▪و...▪از▪جمله▪دلایلی▪اسـت▪که▪به▪سـبب▪آن▪ها،▪▪برخی▪

مشـاغل▪اجتماعـی▪ماننـد▪قضـاوت،▪زمامداری▪و▪دفاع▪مسـلحانه▪تنهـا▪برای▪مـردان▪در▪نظر▪

گرفتـه▪شـده▪اسـت.▪بر▪اسـاس▪ایـن▪دیـدگاه▪چـون▪این▪گونـه▪مشـاغل▪دارای▪مسـئولیت▪های▪

سـنگین▪اسـت،▪از▪عهدهٔ▪زنان▪که▪عاطفه▪و▪احساسـات▪آن▪ها▪بر▪عقل▪و▪منطقشـان▪غلبه▪دارد،▪

خـارج▪اسـت.▪ازایـن▪رو▪در▪برخـی▪کشـورها▪چنین▪مشـاغلی▪برای▪زنـان▪تعریف▪نمی▪شـود.▪

)طباطبایـی،▪1۳74،▪4:▪۳4۳؛▪ر.ک:▪حسـین▪آبادی▪و▪غفـوری▪نـژاد،▪1۳91(
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▪این▪هـا▪مهم▪تریـن▪دلایـل▪مخالفـان▪اشـتغال▪زنـان▪اسـت.▪دلایـل▪فـوق▪اگرچـه▪دلایـل▪

قابل▪تأملـی▪اسـت؛▪امـا▪بایـد▪دید▪چنین▪نگرشـی▪تـا▪چه▪انـدازه▪بـا▪واقعیت▪جوامـع▪امروزی▪

و▪قابلیت▪هـای▪زنانـی▪کـه▪در▪ایـن▪جوامـع▪زندگـی▪می▪کننـد،▪مطابقـت▪می▪کند.▪بـا▪توجه▪به▪

تغییـر▪و▪تحـولات▪گسـتردهٔ▪اجتماعـی▪کـه▪در▪جوامـع▪مختلـف▪صـورت▪گرفتـه▪و▪نگرش▪و▪

سـبک▪زندگـی▪انسـان▪ها▪به▪ویژه▪زنـان▪را▪تحت▪تأثیر▪قـرار▪داده،▪آیـا▪همچنان▪می▪تـوان▪از▪منع▪

اشـتغال▪زنـان▪در▪بیـرون▪از▪خانه▪دفـاع▪کرد؟

2. اشتغال زنان در بستر تغییر و تحولات اجتماعی
بـا▪وجـود▪اهمیـت▪نهـاد▪خانـواده▪و▪نقش▪زنـان▪در▪صیانـت▪از▪این▪نهـاد▪مهم؛▪امـا▪نمی▪توان▪

از▪تغییـر▪و▪تحـولات▪اجتمـاع▪در▪طول▪زمـان▪و▪تأثیرات▪آن▪بـر▪خانواده،▪غافل▪بـود.▪تغییراتی▪

کـه▪بـا▪گذشـت▪زمـان،▪تأثیرات▪ژرفی▪هـم▪بر▪خانـواده▪و▪هم▪بر▪نقـش▪زنان▪در▪خانـواده▪نهاده▪

است.

بایـد▪گفـت▪تغییـر▪و▪تحـول▪از▪خصوصیـات▪ذاتـی▪هـر▪جامعـه▪اسـت.▪گذشـت▪زمـان▪

خواه▪ناخـواه▪در▪مسـیر▪عبـور▪خـود،▪جوامـع▪مختلفـی▪را▪دسـتخوش▪دگرگونـی▪می▪سـازد.▪

امـروزه▪نیز▪گسـترش▪روزافزون▪علـم▪و▪فناوری،▪تغییـر▪نگرش▪ها▪و▪مطرح▪شـدن▪چالش▪های▪

اجتماعـی،▪فرهنگـی▪و▪اقتصادی،▪جوامع▪را▪به▪سـمت▪تغییر▪و▪تحول▪سـوق▪داده▪اسـت.▪این▪

تغییـرات▪اجتماعـی▪و▪اقتصـادی▪هم▪نهـاد▪خانواده▪و▪هم▪نقش▪هـای▪زن▪و▪مـرد▪را▪در▪خانواده▪

دگرگون▪سـاخته▪اسـت.▪اگر▪در▪نگاه▪سـنتی▪مـرد▪به▪عنوان▪تنها▪نـان▪آور▪خانـواده▪و▪نفقه▪دهنده▪

بـه▪زن▪در▪نظـر▪گرفتـه▪می▪شـد،▪امـروزه▪وضعیـت▪اجتماعـی▪و▪اقتصـادی▪جوامع▪به▪سـمتی▪

در▪حـال▪پیشـروی▪اسـت▪کـه▪زنان▪نیـز▪باید▪پا▪بـه▪پای▪مـردان▪بـرای▪تأمین▪معیشـت▪خانواده▪

تـلاش▪کننـد.▪)ترکمن▪و▪فتحـی،▪1۳95:▪15(

از▪سـوی▪دیگـر،▪گسـترش▪تکنولوژی▪و▪فناوری▪به▪سـرعت▪و▪سـهولت▪در▪انجـام▪کارهای▪

خانه▪منجر▪شـده▪و▪نهادهای▪آموزشـی▪و▪تربیتی▪همچون▪مدرسـه،▪نیز▪بخشـی▪از▪بار▪تربیتی▪

و▪آموزشـی▪فرزندان▪را▪از▪روی▪دوش▪مادران▪برداشـته▪▪اسـت.▪ازاین▪رو▪در▪مقایسـه▪با▪گذشـته،▪

مشـاهده▪می▪شـود▪کـه▪امروزه،▪اوقـات▪فراغت▪بیشـتری▪در▪اختیار▪زنان▪اسـت.
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از▪دیگـر▪تأثیرات▪مهم▪گذشـت▪زمان▪و▪تغییرات▪اجتماعی،▪گسـترش▪آمـوزش▪در▪جوامع▪

مختلـف▪اسـت.▪پیشـرفت▪روزافـزون▪علـم▪و▪فنـاوری▪و▪بـه▪دنبـال▪آن،▪افزایـش▪گرایـش▪بـه▪

فراگیـری▪و▪آموختـن▪در▪جوامع▪و▪از▪سـوی▪دیگر▪فراهـم▪بودن▪زمینه▪های▪آمـوزش▪و▪تحصیل▪

علـم،▪موجـب▪بـالا▪رفتـن▪آمـار▪قشـر▪تحصیل▪کـرده▪در▪جوامع▪شـده▪کـه▪در▪این▪میـان▪زنان▪

نیـز▪بـا▪قافلـهٔ▪علم▪آمـوزی▪همـراه▪شـده▪کـه▪نتیجـهٔ▪آن▪مشـارکت▪روزافـزون▪و▪فعال▪زنـان▪در▪

بحـث▪آمـوزش▪و▪فراگیـری▪علـوم▪مختلـف▪بـوده▪اسـت▪به▪طوری▪کـه▪امـروزه▪تعـداد▪زنان▪و▪

▪برابـر▪و▪گاه▪بیشـتر▪از▪مردان▪بوده▪اسـت.▪
ً
دختـران▪شـاغل▪بـه▪تحصیـل▪در▪دانشـگاه▪ها▪تقریبا

نمی▪تـوان▪نقـش▪آمـوزش▪را▪در▪شـکوفایی▪اسـتعدادها▪و▪توانمندی▪هـای▪زنـان▪و▪دختـران▪و▪

تغییـر▪نگرش▪هـا▪و▪ارزش▪هـا▪و▪همچنیـن▪تمایـل▪روزافـزون▪آنـان▪بـه▪اشـتغال▪در▪خـارج▪از▪

خانـه▪و▪حضـور▪در▪اجتمـاع▪نادیـده▪انگاشـت.▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪می▪تـوان▪گفت▪حضـور▪زنان▪

در▪صحنـهٔ▪اشـتغال▪و▪اجتمـاع▪و▪عبـور▪از▪نقش▪هـای▪سـنتی▪مـادری▪و▪همسـری،▪پیامـد▪

اجتناب▪ناپذیـر▪آمـوزش▪و▪تحصیـل▪زنان▪اسـت.▪)سـاروخانی▪و▪رفعت▪جـاه،▪1۳8۳:▪1۳4(

▪در▪بحـث▪اشـتغال▪زنـان▪بـه▪آن▪توجـه▪نمی▪شـود،▪ویژگی▪های▪
ً
مسـئلهٔ▪دیگـری▪کـه▪غالبـا

روانـی،▪روحیـات▪و▪توانایی▪هـای▪مختلـف▪زنـان▪اسـت.▪بایـد▪بپذیریـم▪کـه▪زنان▪بـه▪لحاظ▪

روحـی▪و▪روانـی▪و▪نیـز▪توانایی▪هـای▪جسـمی،▪همـه▪ماننـد▪هـم▪نیسـتند؛▪همان▪طـور▪کـه▪

مـردان▪بـه▪لحـاظ▪ویژگی▪هـا▪و▪اسـتعدادها▪بـا▪یکدیگـر▪متفاوتنـد.▪بنابراین▪انتسـاب▪صفاتی▪

همچـون▪ضعـف▪جسـمانی▪یـا▪احساسـات▪گرایی▪بـه▪همهٔ▪زنـان،▪بـه▪نظر▪می▪رسـد▪صحیح▪

نباشـد.▪زنـان▪ویژگی▪هـا،▪علایـق▪و▪اسـتعدادهای▪گوناگون▪دارند▪کـه▪تمایل▪به▪شـکوفا▪کردن▪

و▪اسـتفاده▪از▪آن▪هـا▪را▪در▪سـطح▪اجتمـاع▪دارند.▪این▪علایق▪و▪اسـتعدادها،▪به▪دلیـل▪تأکید▪بر▪

نقـش▪زنـان▪در▪خانـه،▪گاه▪زمینـهٔ▪بـروز▪و▪ظهور▪نیافتـه▪و▪پنهـان▪می▪ماند.

بایـد▪بپذیریـم▪کـه▪بـا▪وجـود▪تمایـل▪و▪علاقـهٔ▪برخی▪زنـان▪بـه▪پرداختن▪بـه▪امـور▪داخلی▪

خانـه▪و▪مدیریـت▪خانـواده،▪فعالیت▪صرف▪در▪درون▪خانه▪و▪اشـتغال▪به▪امـور▪خانه▪و▪خانواده▪

بـا▪روحیـه▪و▪شـخصیت▪برخـی▪دیگر▪از▪زنـان،▪سـازگار▪نیسـت▪و▪از▪آنان▪شـخصیتی▪پژمرده▪

▪نمی▪تـوان▪منکـر▪تأثیر▪منفـی▪ایـن▪افسـردگی▪و▪پژمردگی▪
ً
و▪بی▪هویـت▪می▪سـازد▪کـه▪قاعدتـا

بـر▪همسـرداری▪و▪تربیـت▪فرزنـد▪و▪نیـز▪سـایر▪وظایف▪محولـه▪بر▪عهـدهٔ▪زن▪در▪داخـل▪خانه▪
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شـد.▪امـروزه▪کار▪و▪فعالیت▪اقتصـادی▪برای▪برخی▪زنـان▪اهمیت▪دارد؛▪زیرا▪به▪آنان▪احسـاس▪

ارزشـمندی▪و▪اسـتقلال▪و▪عزت▪نفـس▪می▪دهـد▪و▪بـر▪سـلامت▪روانـی▪و▪اجتماعـی▪و▪بهبـود▪

عملکـرد▪آنـان▪در▪محیط▪خانه▪و▪اجتماع،▪تأثیـرات▪مثبت▪دارد.▪)حـدادی▪و▪دیگران،▪1۳90:▪

11۳؛▪کهریز▪و▪مـرادی،▪1۳94:▪25(

مسـئلهٔ▪دیگـری▪کـه▪در▪ایـن▪زمینـه▪نمی▪تـوان▪از▪نظـر▪دور▪داشـت،▪نحـوهٔ▪نقش▪آفرینـی▪

زنـان▪در▪مسـیر▪توسـعه▪و▪تعالـی▪جامعـه▪اسـت.▪ازآنجـا▪کـه▪امـروزه▪توسـعه▪و▪پیشـرفت▪به▪

هـدف▪غایـی▪جوامـع▪مختلـف▪بدل▪شـده،▪سـؤالی▪کـه▪در▪ایـن▪زمینه▪مطـرح▪می▪شـود▪این▪

اسـت▪کـه▪آیـا▪امروزه▪می▪تـوان▪نقش▪آفرینـی▪زنـان▪را▪در▪فرایند▪توسـعهٔ▪جامعه▪تنها▪بر▪اسـاس▪

نقـش▪او▪در▪مدیریـت▪خانـواده▪و▪تربیـت▪فرزنـدان▪تعریـف▪کـرد؟▪بـا▪توجـه▪بـه▪این▪کـه▪زنان▪

نیمـی▪از▪جمعیـت▪جامعه▪را▪تشـکیل▪می▪دهند▪کـه▪از▪اسـتعدادها▪و▪توانمندی▪های▪مختلفی▪

برخوردارنـد▪کـه▪می▪توانـد▪در▪فراینـد▪توسـعه▪جامعـه▪نقـش▪مؤثـر▪ایفـا▪کننـد،▪آیـا▪همچنان▪

می▪تـوان▪نقش▪آفرینـی▪زنـان▪را▪تنهـا▪محـدود▪بـه▪محیـط▪خانـه▪و▪خانـواده▪نمود؟

در▪نصـوص▪دینـی▪هـم▪شـاهدی▪دال▪بـر▪نفـی▪اشـتغال▪زنـان▪مشـاهده▪نمی▪شـود،▪بلکـه▪

قـرآن▪کریـم▪بـا▪بیـان▪صریـح،▪کسـب▪و▪کار▪و▪مالکیت▪زن▪بـر▪درآمد▪حاصل▪از▪کسـب▪خود▪

سَـاءِ▪نَصِیبٌ▪ ا▪اکتَسَـبُوا▪وَلِلنِّ جَالِ▪نَصِیبٌ▪مِمَّ را▪به▪رسـمیت▪شـناخته▪و▪فرموده▪اسـت:▪»...▪▪لِلرِّ

ـا▪اکتَسَـبْنَ؛▪بـرای▪مـردان▪از▪آنچه▪کسـب▪کرده▪اند▪بهره▪ای▪اسـت▪و▪برای▪زنان▪هـم▪از▪آنچه▪ مِمَّ

کسـب▪کرده▪اند▪بهره▪ای▪اسـت«.▪)نسـاء:▪۳2▪(▪

نیـز▪نشـان▪دهندهٔ▪آن▪اسـت▪کـه▪در▪صـدر▪اسـلام▪زنـان▪همـواره▪در▪ تاریخـی▪ شـواهد▪

گرفتـه▪ در▪رخدادهـای▪سیاسـی▪ از▪شـرکت▪ اجتمـاع،▪ بـا▪ مرتبـط▪ فعالیت▪هـای▪مختلـف▪

تـا▪فعالیت▪هـای▪مختلـف▪اقتصـادی،▪حضـور▪گسـترده▪داشـته▪اند.▪بـه▪طـور▪مثـال▪زنـان▪

▪مسـتقل▪از▪پـدران▪یا▪
ً
هماننـد▪مـردان▪ملـزم▪بودنـد▪بـر▪اسـاس▪فهـم▪سیاسـی▪خـود▪و▪کامـلا

بـرادران▪و▪همسـران▪خـود▪بـا▪پیامبـر)ص(▪بیعـت▪نمایند▪یـا▪آزادانـه▪اعتراض▪خود▪را▪نسـبت▪

بـه▪سیاسـت▪های▪دسـتگاه▪حاکـم،▪ابـراز▪کننـد.▪چنان▪که▪مـا▪در▪مـورد▪حضـرت▪زینب)س(▪

شـاهدیم▪کـه▪سـخنرانی▪ها▪و▪فعالیت▪هـای▪اعتراضـی▪ایشـان▪بعـد▪از▪واقعـهٔ▪عاشـورا،▪نقـش▪

به▪سـزایی▪در▪روشـنگری▪و▪تغییـر▪وضعیـت▪جامعـه▪داشـت.▪
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در▪امـر▪معیشـت▪هـم▪متـون▪تاریخـی▪حاکـی▪از▪آن▪اسـت▪کـه▪زنـان▪در▪صـدر▪اسـلام،▪

فعالیـت▪اقتصـادی▪گسـترده▪داشـته▪اند.▪ایـن▪فعالیت▪ها▪طیـف▪گسـترده▪ای▪از▪مشـاغل▪را▪در▪

برمی▪گرفتـه▪اسـت.▪شـواهد▪تاریخـی▪فعالیـت▪زنـان▪در▪عرصه▪هـای▪صنعتگـری،▪دامداری▪

و▪کشـاورزی،▪تجـارت▪و▪بازرگانـی،▪پزشـکی▪و▪پرسـتاری▪و▪حتـی▪حضـور▪در▪عرصه▪هـای▪

نظامـی▪را▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪زنـان▪از▪طریـق▪آن▪هـا▪کسـب▪درآمـد▪می▪کرده▪انـد.▪اعتـراض▪

و▪منعـی▪هـم▪از▪جانـب▪پیامبـر)ص(▪یـا▪ائمـه)ع(▪متوجه▪آن▪هـا▪نبـوده▪و▪چه▪بسـا▪در▪مواردی▪

مـورد▪تشـویق▪و▪حمایت▪ایشـان▪نیز▪قرار▪گرفته▪انـد.▪)مقدم▪و▪مؤمنـی▪راد،▪1۳97:▪69_77(

بـر▪اسـاس▪مطالب▪بیان▪شـده،▪مسـئله▪»اشـتغال▪زنـان«▪دارای▪ابعـاد▪مختلف▪اسـت▪که▪

خانـواده،▪اجتمـاع▪و▪نیـز▪ویژگی▪هـای▪فـردی▪و▪شـخصیتی▪زنـان▪را▪در▪برمی▪گیـرد.▪ازایـن▪رو▪

مسـئله▪ای▪نیسـت▪کـه▪در▪شـرایط▪حاضـر▪بـا▪برخوردهای▪قهـری▪و▪محـروم▪سـاختن▪زنان▪از▪

اشـتغال▪در▪بیـرون▪از▪خانـه،▪بتـوان▪آن▪را▪حـل▪کـرد.▪ازاین▪رو▪به▪نظر▪می▪رسـد▪بـرای▪حل▪این▪

مسـئله▪مـا▪بایـد▪به▪دنبـال▪الگویی▪جدیـد▪و▪کارآمد▪از▪اشـتغال▪زنان▪باشـیم▪کـه▪ضمن▪حفظ▪

نقـش▪بی▪بدیـل▪زن▪در▪تحکیـم▪نهـاد▪ارزشـمند▪خانـواده،▪مطابـق▪بـا▪تغییـرات▪و▪تحـولات▪

اجتماعـی▪و▪نیـز▪در▪نظـر▪داشـت▪ویژگی▪هـای▪شـخصیتی▪و▪توانمندی▪هـای▪زنـان▪باشـد▪که▪

هـم▪بـه▪نقش▪زنـان▪در▪درون▪خانـه▪و▪خانـواده▪لطمه▪ای▪وارد▪نسـازد▪و▪هم▪رضایت▪و▪شـادابی▪

آنـان▪بـه▪لحاظ▪روحـی_▪روانی▪را▪در▪پی▪داشـته▪باشـد.▪درنهایت▪زمینهٔ▪بهره▪منـدی▪جامعه▪از▪

قابلیت▪هـا▪و▪توانمندی▪هـای▪زنـان،▪در▪مسـیر▪توسـعه▪و▪پیشـرفت▪را▪نیز▪فراهم▪سـازد.

3. طراحی الگوی مناسب اشتغال زنان
بـرای▪ارائـهٔ▪الگوی▪مناسـب▪اشـتغال▪زنـان،▪در▪درجهٔ▪اول،▪لازم▪اسـت▪به▪مهم▪ترین▪چالشـی▪

کـه▪اشـتغال▪در▪بیـرون▪از▪خانـه▪بـر▪زنـان▪تحمیـل▪می▪کنـد،▪توجـه▪کنیم.▪بـا▪در▪نظر▪داشـت▪

دلایـل▪مخالفیـن▪اشـتغال▪زنان،▪می▪تـوان▪گفـت▪از▪مهم▪ترین▪مسـائلی▪که▪حضـور▪هم▪زمان▪

زنـان▪هـم▪در▪عرصـهٔ▪خانـه▪داری▪و▪نیز▪اشـتغال▪بیـرون▪از▪خانه▪را▪بـا▪چالش▪مواجـه▪می▪کند،▪

تعـدد▪نقش▪هـای▪زنـان▪اسـت▪که▪به▪عنـوان▪مادر،▪همسـر،▪مدیر▪خانـه▪و▪نیـز▪کار▪در▪بیرون▪از▪

خانـه▪اسـت.▪ایـن▪مسـئله▪زنان▪را▪دچار▪آشـفتگی▪کـرده▪و▪مانـع▪از▪ایفای▪صحیـح▪نقش▪های▪
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آنـان▪در▪زمینه▪هـای▪گفته▪شـده،▪به▪ویـژه▪در▪خانـواده▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪اگـر▪تمهیداتـی▪برای▪

کاهـش▪فشـار▪ایـن▪تعدد▪نقش▪هـا▪بر▪زنـان▪انجام▪شـود،▪طبق▪مطالعـات▪انجام▪شـده،▪نتایج▪

مثبتـی▪را▪بـه▪دنبـال▪خواهد▪داشـت.▪تعدد▪نقش▪هـا▪با▪بالابـردن▪ارتباطات▪اجتماعـی▪و▪فراهم▪

کـردن▪منابـع▪مالـی▪بـرای▪زنان،▪حس▪اسـتقلال▪و▪عـزت▪نفـس▪را▪در▪آنـان▪افزایـش▪داده▪و▪با▪

فراهـم▪سـاختن▪زمینه▪هـای▪رشـد▪فـردی▪و▪اجتماعـی،▪احسـاس▪رضایـت▪و▪ارزشـمندی▪را▪

در▪آنـان▪بـه▪وجـود▪خواهد▪آورد▪کـه▪اولین▪تأثیـرات▪این▪احسـاس▪رضایت▪و▪ارزشـمندی▪در▪

عملکـرد▪زن،▪در▪حـوزهٔ▪خانـواده▪قابل▪مشـاهده▪خواهد▪بود.▪)رسـتگار▪خالـد،▪1۳85:▪۳8(

▪در▪ایـن▪میـان▪نقش▪همسـران▪در▪این▪زمینه▪بسـیار▪تاثیرگذار▪اسـت.▪درک▪متقابل▪همسـر▪

و▪مشـارکت▪فعال▪تـر▪و▪مؤثرتـر▪او▪در▪امـور▪مربـوط▪بـه▪تربیـت▪فرزنـدان▪و▪مسـائل▪مربوط▪به▪

امـور▪داخلـی▪خانه،▪در▪این▪زمینه▪بسـیار▪مهم▪ارزیابی▪می▪شـود.▪اگر▪همسـرانِ▪زنان▪شـاغل،▪

فراتـر▪از▪تفکرات▪سـنتی▪تقسـیم▪نقش▪ها▪بر▪مبنای▪جنسـیت▪بیندیشـند▪_رویکـردی▪که▪امور▪

داخـل▪خانـه▪را▪بـه▪زنـان▪و▪امور▪خـارج▪از▪منـزل▪را▪بر▪عهـدهٔ▪مـردان▪می▪گذارد_▪و▪مشـارکت▪

بیشـتری▪در▪امـور▪مربـوط▪بـه▪خانه▪داری▪با▪همسـران▪شاغلشـان▪داشـته▪باشـند،▪می▪توانند▪تا▪

حـدود▪زیـادی▪اثـرات▪منفـی▪ناشـی▪از▪تعـارض▪نقش▪هـای▪زنـان▪به▪عنـوان▪مادر،▪همسـر▪و▪

شـاغل▪در▪بیـرون▪از▪خانـه▪را▪خنثی▪نماینـد.▪)همان:▪49(

▪بایـد▪پذیرفـت▪همان▪طـور▪کـه▪تغییـر▪و▪تحـولات▪اجتماعـی،▪نگـرش▪و▪نحـوهٔ▪
ً
اصـولا

زیسـت▪زنـان▪را▪متأثـر▪کـرده▪اسـت،▪در▪نقش▪هـای▪متعلـق▪بـه▪مـردان▪در▪سـطح▪خانـواده▪و▪

اجتمـاع▪نیـز▪تغییراتـی▪را▪ایجـاد▪نموده▪اسـت.▪همان▪طـور▪که▪امـروزه▪نمی▪توان▪گفـت▪»مرد▪

تنهـا▪نـان▪آور▪خانـواده▪اسـت«،▪نمی▪تـوان▪ابـراز▪کـرد▪کـه▪در▪تربیت▪فرزنـدان▪نیز▪مـادر▪نقش▪

اصلـی▪و▪اولیـه▪را▪بـر▪عهـده▪دارد،▪بلکـه▪ایـن▪وظیفـه▪ای▪اسـت▪کـه▪امـروزه▪مشـارکت▪مـادر▪

و▪پـدر▪را▪به▪طـور▪یکسـان▪اقتضـا▪می▪کنـد.▪لـذا▪بایـد▪گفـت▪توجـه▪بـه▪تأثیـر▪تربیتی▪مـادران▪

بـر▪فرزنـدان،▪گاه▪چنـان▪پررنـگ▪می▪شـود▪که▪نقـش▪مـردان▪در▪خانـواده▪و▪تأثیر▪تربیتـی▪آنان▪

بـر▪فرزنـدان،▪بـه▪حاشـیه▪مـی▪رود.▪طـوری▪که▪سـپردن▪بار▪اصلـی▪تربیت▪بـر▪دوش▪مـادران،▪

تربیـت▪فرزنـدان▪را▪از▪مسـیر▪تعـادل▪خـارج▪سـاخته▪و▪به▪کم▪رنگ▪شـدن▪تأثیر▪تربیتـی▪پدر▪بر▪

می▪شـود. منجر▪ فرزنـدان▪
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در▪بحـث▪تعـارض▪نقش▪هـا▪توجـه▪بـه▪ایـن▪نکته▪نیـز▪حائـز▪اهمیت▪اسـت▪که▪بر▪اسـاس▪

▪کارهـای▪خانـه▪ماننـد▪پختـن▪غـذا،▪رسـیدگی▪بـه▪نظافـت▪منزل،▪
ً
آموزه▪هـای▪دینـی،▪اصـولا

مراقبـت▪از▪فرزنـدان▪و...▪از▪وظایف▪شـرعی▪زن▪به▪شـمار▪نمی▪رود.▪هیچ▪آیـه▪و▪روایتی▪وجود▪

نـدارد▪کـه▪بـه▪موجـب▪آن،▪انجـام▪کارهـای▪خانـه،▪بـر▪زنـان▪واجـب▪شـده▪باشـد.▪)کرمی▪و▪

کرمـی،▪1۳9۳:▪25(▪حتـی▪قـرآن▪تصریح▪نموده▪کـه▪»زن▪در▪ازای▪شـیر▪دادن▪به▪فرزند▪خود،▪

می▪توانـد▪از▪شـوهر▪خـود▪مطالبهٔ▪دسـتمزد▪نمایـد«.▪)طلاق:▪6(▪بـر▪این▪اسـاس▪دلیلی▪ندارد▪

کـه▪بـا▪تحمیـل▪نقش▪های▪سـنتی▪همچون▪امـور▪داخل▪منزل▪بـه▪زنـان،▪مانع▪از▪اشـتغال▪آنان▪

در▪بیـرون▪از▪خانـه▪شـد▪یـا▪در▪صـورت▪اشـتغال،▪در▪پـی▪همکاری▪با▪زنان▪شـاغل▪بـرای▪رفع▪

فشـارها▪و▪تنش▪هـای▪ناشـی▪از▪تضـاد▪نقش▪هـا،▪برنیامد.

به▪طـور▪کلـی▪در▪بحـث▪اشـتغال▪زنـان▪ارزش▪هـا▪و▪نگرش▪هـای▪سـنتی▪رایـج▪در▪جامعـه▪

به▪ویـژه▪در▪بیـن▪خانواده▪هـای▪سـنت▪گرا،▪نقـش▪مهمـی▪ایفـا▪می▪کنـد.▪تحـت▪تأثیر▪ایـن▪نوع▪

نگرش▪هـای▪سـنتی▪از▪پیـش▪تعریـف▪شـده،▪زنـان▪همـوار▪مجبورنـد▪رفتارهـای▪محتاطانه▪و▪

محافظه▪کارانـه▪ای▪از▪خـود▪نشـان▪بدهنـد▪که▪این▪مسـئله▪نقش▪به▪سـزایی▪در▪تحمیل▪فشـار▪و▪

تنش▪هـای▪روانـی▪بـر▪زنان▪شـاغل▪دارد.▪هـر▪چه▪حمایـت▪و▪درک▪متقابـل▪خانـواده▪و▪جامعه▪

از▪زنان▪شـاغل▪بیشـتر▪باشـد،▪فشـار▪ناشـی▪از▪تعارض▪نقش▪ها▪در▪میان▪زنان▪شـاغل▪کاهش▪

خواهـد▪یافـت.▪)بابایی▪فـرد،▪1۳92:▪4۳1(

از▪سـوی▪دیگـر▪دولت▪هـا▪نیز▪به▪منظـور▪حفظ▪کیـان▪خانـواده▪و▪برخـورداری▪از▪توانمندی▪

زنـان▪در▪جهـت▪توسـعهٔ▪جامعـه،▪باید▪شـرایط▪مناسـب▪فعالیـت▪آنـان▪را▪در▪محیط▪اشـتغال▪

فراهـم▪کننـد؛▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪شـرایط▪اشـتغال▪زنان▪متناسـب▪بـا▪وضعیت▪جسـمی▪و▪روحی▪

آنـان▪و▪نیـز▪شـرایط▪مرتبط▪با▪بـاروری▪و▪زایمـان▪و▪نیز▪پـرورش▪و▪تربیت▪فرزنـدان▪از▪انعطاف▪

لازم▪و▪کافـی▪برخـوردار▪باشـد.▪بـه▪نظـر▪می▪رسـد▪اگـر▪عوامـل▪و▪زمینه▪هایـی▪کـه▪موجـب▪

افزایـش▪کارآمدی▪و▪رضایت▪زنان▪شـاغل▪می▪شـود،▪شـناخته▪شـود▪و▪با▪رویکـردی▪همدلانه▪

برنامه▪ریزی▪هـای▪لازم،▪بـرای▪تطبیـق▪محتـوا▪و▪شـرایط▪کاری▪زنـان▪بـا▪آن▪عوامـل▪و▪زمینه▪ها▪

صـورت▪گیـرد،▪هـم▪انگیـزه▪و▪تـوان▪روانی▪بیشـتری▪را▪بـرای▪پرداختن▪بـه▪امـور▪خانوادگی▪و▪

شـغلی▪در▪زنـان▪ایجـاد▪خواهد▪کـرد▪و▪هم▪آنـان▪را▪برای▪مقابلـه▪با▪عوارض▪ناشـی▪از▪تعارض▪
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نقش▪هـا▪در▪خانـواده▪و▪محیط▪کار▪توانمند▪خواهد▪سـاخت.▪)رسـتگار▪خالـد،▪1۳85:▪49(▪

آنـان▪می▪توانـد▪نقـش▪مؤثـری▪در▪ دراین▪بیـن▪آمـوزش▪زنـان▪و▪افزایـش▪توانمندی▪هـای▪

کاهـش▪اثـرات▪نامطلـوب▪اشـتغال▪زنـان▪داشـته▪باشـد.▪آمـوزش▪زنـان▪می▪تواند▪در▪سـه▪بعد▪

ارتقـای▪دانـش،▪نگـرش▪و▪مهـارت▪باشـد.▪در▪بعـد▪دانـش▪باید▪در▪زنـان▪خودآگاهی▪نسـبت▪

بـه▪تمایـلات،▪احساسـات▪و▪توانمندی▪هایشـان▪ایجـاد▪شـود▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪بتواننـد▪قواعـد▪

و▪اصـول▪ایفـای▪نقش▪هـای▪مختلـف▪خـود▪را▪به▪درسـتی▪بشناسـند▪و▪از▪سـردرگمی▪و▪ابهـام▪

در▪اولویت▪بخشـی▪و▪مدیریـت▪نقش▪هـای▪مختلـف▪خـود▪رهـا▪شـوند.▪اگـر▪مسـائل▪مربوط▪

بـه▪وظایـف▪همسـری،▪مـادری▪و▪الزامـات▪آن▪و▪تعارضاتـی▪کـه▪ممکن▪اسـت▪در▪آینـده▪این▪

وظایـف▪بـا▪شـغل▪انتخابـی▪آینده▪شـان▪ایجـاد▪کنـد،▪پیشـاپیش▪بـه▪آنـان▪اطـلاع▪داده▪شـود،▪

موجـب▪می▪شـود▪پیش▪از▪برخورد▪بـا▪این▪گونه▪چالش▪ها▪آمادگی▪و▪تدبیـرات▪لازم▪را▪برای▪حل▪

ایـن▪تعارضـات▪و▪سـازگاری▪بـا▪آن▪هـا▪پیـدا▪کنند.▪تغییـر▪نگرش▪زنان▪نسـبت▪به▪ارزشـمندی▪

وظایـف▪مـادری▪و▪همسـری▪و▪نیـز▪کسـب▪روزی▪حـلال▪و▪کمـک▪به▪معیشـت▪خانـواده،▪از▪

نظـر▪روحـی▪و▪روانـی▪مقاومت▪روانـی▪بالاتری▪را▪در▪برابر▪فشـار▪ناشـی▪از▪تعـارض▪نقش▪ها▪

در▪زنـان▪ایجـاد▪خواهـد▪کـرد.▪عـلاوه▪بـر▪ارتقـاء▪دانـش▪و▪نگـرش،▪افزایـش▪سـطح▪مهارتی▪

زنـان▪در▪زمینه▪هـای▪مذاکـره،▪مدیریـت▪زمان،▪تفویـض▪اختیـارات▪و▪سـازماندهی▪می▪تواند▪

در▪ایجـاد▪فضـای▪همدلانـه▪و▪صمیمانـه▪و▪ایجـاد▪تعامـل▪مثبـت▪بـا▪اعضـای▪خانـواده▪و▪نیز▪

همـکاران▪در▪محیـط▪کار▪و▪افزایـش▪بهـره▪وری▪زنـان▪بسـیار▪مؤثـر▪باشـد.▪)کرمـی▪و▪کرمی،▪

)۳8_۳5 ▪:1۳9۳

▪دلایـل▪رغبت▪
ً
نکتـهٔ▪دیگـری▪کـه▪دراین▪بیـن▪باید▪بـه▪آن▪توجه▪شـود▪این▪اسـت▪کـه▪اصولا

زنـان▪بـه▪اشـتغال▪متفاوت▪اسـت؛▪برخـی▪زنان▪تنهـا▪دغدغـهٔ▪معیشـت▪و▪امرارمعـاش▪دارند▪

امـا▪برخـی▪دیگـر▪به▪دنبـال▪حضـور▪اجتماعـی▪و▪تأثیرگـذاری▪در▪بسـتر▪اجتماع▪می▪باشـند.▪

توجـه▪بـه▪ایـن▪مسـئله▪مـا▪را▪به▪ایـن▪نکتـه▪می▪رسـاند▪کـه▪سیاسـت▪گذاری▪ها▪دربارهٔ▪اشـتغال▪

زنـان▪نمی▪توانـد▪تنهـا▪بـر▪مبنای▪یک▪طـرح▪و▪برنامهٔ▪مشـخص▪و▪واحـد▪صورت▪بگیـرد▪بلکه▪

بـا▪توجـه▪به▪اهـداف▪و▪خواسـته▪های▪زنان▪نیازمنـد▪ارائهٔ▪سیاسـت▪های▪متنـوع▪و▪انعطاف▪پذیر▪

▪باهـدف▪امـرار▪معـاش▪وارد▪بـازار▪کار▪شـده،▪بایـد▪تـا▪
ً
اسـت.▪به▪طـور▪مثـال▪زنـی▪کـه▪صرفـا
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جـای▪ممکـن▪بتوانـد▪بـا▪اشـتغال▪خانگـی▪بـه▪هدف▪خـود▪دسـت▪یابـد،▪چنیـن▪کاری▪برای▪

زنـی▪کـه▪خواهـان▪حضور▪در▪اجتماع▪اسـت،▪رضایت▪بخش▪نیسـت.▪سیاسـت▪های▪شـغلی▪

بـرای▪چنیـن▪زنانـی▪بایـد▪به▪گونـه▪ای▪تدوین▪شـود▪کـه▪آنـان▪را▪از▪آسـیب▪ها▪و▪ناهنجاری▪های▪

اجتماعـی▪کـه▪خـود▪آن▪هـا▪و▪خانواده▪شـان▪را▪تهدیـد▪می▪کنـد،▪مصـون▪و▪محفوظ▪نگـه▪دارد.▪

)مقـدم▪و▪مؤمنـی▪راد،▪1۳97:▪90_91(

بـر▪ایـن▪اسـاس▪ارائـهٔ▪الگوی▪مناسـب▪اشـتغال▪زنـان▪در▪گرو▪برخـورد▪همدلانـهٔ▪اعضای▪

خانـواده▪و▪نیـز▪نهادهـای▪کلان▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪و▪نیـز▪تـلاش▪خـود▪زنان▪بـرای▪ارتقای▪

دانـش▪و▪مهارت▪هـای▪خـود▪بـرای▪مدیریـت▪هـر▪چه▪بهتـر▪امـور▪خانـواده▪و▪نیـز▪مسـائل▪

اسـت. شغلی▪شـان▪

نتیجه گیری
بـر▪اسـاس▪آنچه▪بیان▪شـد▪دلایـل▪مخالفان▪اشـتغال▪زنان▪بـرای▪ممانعت▪از▪حضـور▪زنان▪در▪

اجتمـاع،▪کافـی▪بـه▪نظـر▪نمی▪رسـد؛▪زیـرا▪اقتضائـات▪جامعـهٔ▪مدرن▪حضـور▪فعال▪زنـان▪در▪

حـوزهٔ▪تأمیـن▪معیشـت▪خانـواده▪و▪نیـز▪توسـعه▪و▪ترقـی▪جامعـه▪را▪می▪طلبـد.▪بر▪این▪اسـاس▪

بایـد▪الگویـی▪طراحـی▪شـود▪کـه▪هـم▪نگرانی▪هـا▪در▪رابطـه▪بـا▪نقـش▪زنـان▪در▪خانـواده▪را▪به▪

حداقـل▪برسـاند▪و▪هـم▪این▪کـه▪زمینهٔ▪مشـارکت▪و▪فعالیت▪تـوأم▪با▪امنیـت▪زنـان▪در▪جامعه▪را▪

فراهـم▪آورد.▪ایـن▪الگـو▪دارای▪مؤلفه▪هـای▪زیر▪اسـت:

مبتنی▪بر▪درک▪همدلانه▪همسر▪و▪سایر▪اعضای▪خانواده▪از▪شرایط▪و▪موقعیت▪زنان▪شاغل▪.▪1

و▪همکاری▪متقابل▪با▪آنان▪است▪که▪بر▪مبنای▪آن▪همسر▪و▪سایر▪اعضای▪خانواده▪باید▪

از▪الگوهای▪سنتی▪و▪جنسیتی▪تقسیم▪نقش▪ها▪در▪خانواده▪فاصله▪گرفته▪و▪هرکدام▪به▪نوبهٔ▪

خود،▪بخشی▪از▪امور▪مربوط▪به▪خانه▪و▪خانواده▪را▪بر▪عهده▪بگیرند▪تا▪فشار▪روانی▪و▪

جسمی▪ناشی▪از▪تعارض▪نقش▪ها▪در▪زنان،▪به▪حداقل▪برسد.

سیاست▪گذاری▪های▪اشتغال▪زنان▪از▪جانب▪مدیران▪و▪تصمیم▪گیران▪سیاسی▪و▪اجتماعی▪.▪2

جامعه،▪باید▪دارای▪محتوایی▪منعطف▪و▪متناسب▪با▪شرایط▪زنان▪و▪نقش▪های▪آنان▪در▪

خانواده▪باشد؛▪به▪گونه▪ای▪که▪ضمن▪حفظ▪امنیت▪بانوان▪در▪محیط▪کار،▪همکاری▪لازم▪
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با▪آنان▪در▪هنگام▪بارداری▪و▪زایمان▪و▪تربیت▪فرزندان▪صورت▪گیرد▪و▪تسهیلات▪لازم▪

در▪اختیار▪آنان▪قرار▪داده▪شود▪تا▪ضمن▪القای▪حس▪ارزشمندی▪به▪زنان،▪از▪طریق▪به▪

رسمیت▪شناختن▪حق▪اشتغال▪و▪حضور▪آنان▪در▪جامعه،▪عملکرد▪آنان▪در▪محیط▪خانه▪

و▪خانواده▪را▪نیز▪ارتقا▪ببخشد.

برنامه▪ریزی▪ها▪و▪سیاست▪گذاری▪های▪اشتغال▪زایی▪زنان▪از▪جانب▪نهادهای▪تصمیم▪گیر▪.▪۳

باید▪متنوع،▪متناسب▪با▪علایق▪و▪قابلیت▪ها▪و▪اهداف▪مختلف▪زنان▪باشد؛▪به▪گونه▪ای▪که▪

با▪توجه▪به▪علایق،▪توانمندی▪ها▪و▪اهداف▪متنوعشان،▪برای▪انتخاب▪شغل▪حق▪انتخاب▪

داشته▪باشند.

از▪.▪4 تا▪ داده▪شود▪ آموزش▪های▪لازم▪ اشتغال،▪ به▪عرصهٔ▪ ورود▪ از▪ قبل▪ دختران▪ و▪ زنان▪ به▪

دانش▪و▪توانمندی▪لازم▪برای▪مدیریت▪چالش▪های▪پیش▪رو،▪در▪وقت▪تعارض▪نقش▪های▪

خانوادگی▪و▪شغلی▪برآیند.
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فهرست منابع

قرآن▪کریم

1▪ احمـد▪نیا،▪شـیرین،▪)1۳8۳(،▪اثرات اشـتغال بر سـلامت زنـان،▪فصلنامه▪رفـاه▪اجتماعی،▪.

سال▪سـوم،▪شـماره▪12،▪صفحات▪157_▪178.

2▪ بابایـی▪فـرد،▪اسـدالله،▪)1۳92(،▪سـنجش تأثیـرات اشـتغال زنـان بـر خانـواده و روابـط .

اجتماعـی،▪مجلـه▪زن▪در▪توسـعه▪و▪سیاسـت،▪شـماره▪سـوم،▪صفحـات▪427_451.

۳▪ ترکمـن،▪سـولماز▪و▪فتحـی،▪سـروش،)1۳95(،▪تحلیـل اثرهـای اشـتغال زنـان بـر کیفیت .

زندگـی آنـان،▪فصل▪نامـهٔ▪پژوهـش▪زن▪و▪جامعـه،▪سـال▪هفتـم،▪شـماره▪4،▪صفحـات▪1۳_25.

4▪ حـدادی،▪مهـدی▪و▪کلـدی،▪علیرضا▪و▪سـجادی،▪حمیـرا▪و▪دیگـران،▪)1۳90(،▪ارتبـاط ردهٔ .

شـغلی و سـلامت روان در زنـان شـاغل،▪فصل▪نامـهٔ▪رفاه▪اجتماعی،▪سـال▪یازدهم،▪شـماره▪

40،▪صفحـات▪107_127.

5▪ حسـین▪آبادی،▪فرشـته▪و▪غفوری▪نـژاد،▪محمـود،▪)1۳91(،▪بررسـی قضـاوت زنـان در فقه و .

حقـوق موضوعـهٔ ایـران،▪فصلنامـهٔ▪فقـه▪و▪مبانی▪حقوق▪اسـلامی،▪سـال▪چهـارم،▪ش▪12▪و▪

1۳،▪صفحـات▪107_129.

6▪ خدیـوی،▪صدیقـه▪و▪نوغانی،▪محسـن▪و▪مظلوم▪خراسـانی،▪محمد،▪)1401(،▪اشـتغال زنان .

و پایـداری خانـواده؛ ارائـهٔ یـک رهیافت جدید برای حـل تعارضات در تحقیقات پیشـین،▪

پژوهش▪نامهٔ▪زنان،▪سـال▪سـیزدهم،▪شـماره▪۳،▪صفحات▪45_7۳.

7▪ ربیـع▪نتـاج،▪علی▪اکبـر▪و▪روح▪اللـه▪زاده▪انـدواری،▪عالیـه،▪)1۳89(،▪حضـور زن در جامعه .

از دیـدگاه قـرآن و سـنت،▪پژوهشـنامهٔ▪علـوم▪و▪معـارف▪قـرآن▪کریم،▪سـال▪اول،▪شـماره▪6،▪

صفحـات▪145_168.

8▪ رسـتگار▪خالـد،▪امیـر▪)1۳85(،▪اشـتغال زنـان و ضـرورت کنتـرل فشـارهای ناشـی از .

کارخانگـی،▪مجلـه▪دانشـور▪رفتـار،▪سـال▪سـیزدهم،▪شـماره▪19،▪صفحـات▪۳۳_▪52.
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9▪ اجتماعـی . چالش هـای  ▪،)1۳86( علـی▪حسـین،▪ زاده،▪ و▪حسـین▪ کریـم▪ رضادوسـت،▪

اشـتغال زنـان،▪نشـریهٔ▪توسـعهٔ▪اجتماعـی،▪شـماره▪4،▪صفحـات▪27_48.

10▪ یـف هویـت اجتماعـی،▪. سـاروخانی،▪باقـر▪و▪رفعت▪جـاه،▪مریـم،▪)1۳8۳(،▪زنـان و بازتعر

مجلـهٔ▪جامعه▪شناسـی▪ایـران،▪شـماره▪2،▪صفحـات▪1۳۳_160.

11▪ صدوق،▪محمد▪بن▪علی،▪)1۳62(،▪الخصال،▪قم:▪انتشارات▪جامعهٔ▪مدرسین▪قم..

12▪ صـدوق،▪محمـد▪بـن▪علـی،▪)141۳▪ق(،▪مـن لایحضـره الفقیـه،▪قـم:▪انتشـارات▪جامعـهٔ▪.

قم. مدرسـین▪

1۳▪ طباطبایـی،▪سـید▪محمـد▪حسـین،▪)1۳74(،▪المیـزان فـی تفسـیر القـرآن،▪قـم:▪دفتر▪نشـر▪.

اسلامی.

14▪ کرمـی،▪محمـد▪تقی▪و▪کرمـی،▪فیـروزه،▪)1۳9۳(،▪بررسـی تعـارض نقش هـای خانوادگی .

و اجتماعـی بانـوان و ارائـهٔ الگـوی مناسـب بـرای زندگـی خانوادگـی زنان شـاغل،▪مجلهٔ▪

مطالعـات▪راهبـردی▪زنان،▪سـال▪شـانزدهم،▪شـماره▪64،▪صفحـات▪7_▪46.

15▪ کهریـز،▪مهـوش▪و▪مـرادی،▪علـی،▪)1۳94(،▪چالش هـای اخلاقـی اشـتغال زنـان بـرای .

خانـواده،▪پژوهش▪نامـهٔ▪اخـلاق،▪سـال▪هشـتم،▪شـماره▪28،▪صفحـات▪2۳_40.

16▪ مقـدم،▪وحیـد▪و▪مؤمنی▪راد،▪فهیمه،▪)1۳97(،▪ارائهٔ شـاخص های الگوی مطلوب اشـتغال .

بانوان بر اسـاس تجربهٔ صدر اسـلام،▪فصل▪نامهٔ▪اقتصاد▪اسـلامی،▪سـال▪هجدهم،▪شـماره▪

72،▪صفحات▪6۳_94.





جایگاه نقش همسری زن در خانواده از منظر فمینیسم

زهرا محمدی1

چکیده
یکی از مهم ترین نقش های زنان در خانواده، نقش همسری است و فعالیت و نقش زن به عنوان همسر، همواره امری 
طبیعی و فطری تصور می شده است. البته در جهان غرب، به واسطهٔ نفوذ اندیشه های مسیحیت تحریف شده و تصور 
نقشِ زن در هبوط از بهشت و گناه ذاتی، نسبت به زن به طورکلی و نسبت به نقش زن به عنوان همسر، به طور خاص، 
نگاهی تحقیرآمیز و بدبینانه ای وجود داشته است. تا جایی که برخی از اندیشمندان مسیحی، نقش زن به عنوان همسر 
را در حدّ خدمتکار و بندهٔ مرد، پایین می آوردند؛ اما این نگاه افراطی سبب شده است در دوران معاصر، شاهد نگاه 
تفریطی نسبت به مقولهٔ ازدواج و نقش همسری باشیم. بدون شک جریان فمینیسم و اندیشه های آنان، نقش پررنگی 
در این مسئله داشته است. لذا اهمیت این مسئلهٔ پژوهشی سبب شده است در این مقاله به بررسی جایگاه همسری زن 
در خانواده از منظر فمینیسم بپردازیم. برای دست یافتن به این هدف و بررسی درست داده های تحقیق، از روش کیفی 

و با رویکرد توصیفی- تحلیلی، استفاده شده است. 

کلیدواژهها: نقش همسری، فمینیسم، خانواده، ازدواج، مسائل زنان

1. گروه علمی قرآن و فقه، مجتمع آموزش عالی بنت الهدی، جامعه المصطفی العالمیه، بامیان - افغانستان.
someyaalizada@gmail.com :ایمیل

دوفصلنامه یافته های مطالعات زنان   ▪   سال اول   ▪   شمارۀ اول

بهار و تابستان 1403   ▪   صفحه 41 - 57
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مقدمه
بی▪شـک▪خانـواده▪مهم▪تریـن▪نهـاد▪جامعـهٔ▪بشـری▪اسـت▪کـه▪حفـظ▪و▪تـداوم▪آن▪مرهـون▪

نقش▪هـای▪همسـری▪و▪مـادری▪زن،▪به▪عنـوان▪مهم▪تریـن▪عنصـر▪انسـانی▪در▪خانواده▪اسـت؛▪

امـا▪در▪چنـد▪دهـهٔ▪اخیر،▪جریان▪▪فعال▪فمینیسـتی▪بـا▪ادعای▪برابـری▪کامل▪زن▪و▪مـرد▪و▪بدون▪

توجـه▪بـه▪ویژگی▪هـای▪زیسـتی▪و▪فطری▪دو▪جنس،▪شـیوهٔ▪زندگی▪زنـان▪را▪تغییـر▪داده▪و▪به▪زعم▪

خویـش،▪درصـدد▪حـذف▪نقش▪هـای▪جنسـیتی▪و▪رهاسـازی▪زنـان▪از▪نقش▪هـای▪محـدود▪

کننـدهٔ▪خانوادگـی▪اسـت.▪به▪جرئـت▪می▪تـوان▪گفـت▪کـه▪این▪جریـان▪فکـری،▪نظـام▪خانواده▪

و▪نقش▪هـای▪زنـان▪در▪ایـن▪نظـام▪را▪چنـان▪متزلزل▪کرده▪اسـت▪کـه▪کمترین▪نتیجـهٔ▪آن▪بحران▪

هویـت،▪فروپاشـی▪روابـط▪خانوادگـی،▪افزایـش▪سـقط▪جنین▪و...▪اسـت.▪لـذا▪اهمیـت▪این▪

مسـئلهٔ▪پژوهشـی▪سـبب▪شـده▪که▪در▪این▪مقاله،▪به▪بررسـی▪جایگاه▪همسـری▪زن▪از▪دیدگاه▪

فمینیسـم▪بپردازیـم؛▪زیـرا▪یکـی▪از▪کلیدی▪ترین▪نقش▪زن▪در▪خانواده،▪نقش▪همسـری▪اسـت▪

کـه▪به▪تبـع▪آن▪زن،▪وظایـف،▪مسـئولیت▪ها▪و▪حقـوق▪مختلفـی▪را▪دارا▪می▪شـود.▪

بـرای▪رسـیدن▪بـه▪ایـن▪هـدف▪پژوهشـی،▪ضـروری▪اسـت▪کـه▪ایـن▪مسـئله▪را▪به▪صـورت▪

خـاص▪و▪از▪▪نظـر▪گرایش▪هـای▪مختلـف▪فمینیسـتی▪بررسـی▪کنیم؛▪زیـرا▪چنانکه▪خواهـد▪آمد،▪

فمینیسـم▪گرایش▪هـای▪گوناگونـی▪دارد▪که▪هـر▪یک▪بنابر▪مبانـی،▪اهـداف▪و▪برنامه▪های▪خویش،▪

دیدگاه▪هـای▪خاصـی▪در▪خصـوص▪جایـگاه▪نقـش▪همسـری▪زن▪در▪خانـواده،▪ارائـه▪می▪دهـد.

شـایان▪ذکـر▪اسـت▪کـه▪در▪ایـن▪مقالـه،▪از▪روش▪کیفـی▪و▪با▪رویکـرد▪توصیفـی-▪تحلیلی▪

اسـتفاده▪اسـت.▪روش▪گردآوری▪اطلاعات▪نیز▪به▪شـیوهٔ▪کتابخانه▪ای▪و▪مطالعه▪و▪فیش▪برداری▪

در▪آثـار▪و▪تألیفـات▪مهم▪ترین▪شـخصیت▪های▪فمینیسـتی،▪صورت▪گرفته▪اسـت.

1. مفهوم شناسی
1-1. همسری

▪واژۀ▪»همسـر«▪در▪لغـت▪بـه▪معنـای▪برابر،▪عدیـل،▪نظیر▪و▪همانند▪اسـت.▪واژه▪»همسـری«▪

نیـز▪ترکیبی▪از▪»همسـر«▪و▪»ی«▪نسـبت▪اسـت▪که▪در▪لغت▪به▪معنای▪همسـر▪بـودن،▪برابری،▪

مسـاوات،▪زناشـویی▪و▪ازدواج▪اسـت.▪)دهخدا،▪1۳۳7:▪ذیل▪واژهٔ▪همسـر(
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 1-2. فمینیسم

▪واژه▪فمینیسـم1▪در▪لغـت▪بـه▪معنـای▪زن▪یـا▪جنـس▪مؤنث▪اسـت▪که▪از▪ریشـهٔ▪لاتینـی▪فمینا2 

گرفتـه▪شـده▪اسـت.▪در▪تعریـف▪اصطلاحـی▪واژهٔ▪فمینیسـم،▪اختـلاف▪نظرهای▪بسـیاری▪به▪

چشـم▪می▪خـورد.▪علـت▪این▪امـر،▪وجـود▪گرایش▪هـای▪متکثـر▪و▪متنـوع▪فمینیسـتی▪و▪طرح▪

اهـداف▪و▪برنامه▪هـای▪متفـاوت▪و▪گاه▪متناقـض▪از▪سـوی▪هـر▪یـک▪از▪این▪گرایش▪های▪اسـت▪

که▪ارائهٔ▪یک▪تعریف▪جامع▪و▪کامل▪را▪نسـبت▪فمینیسـم،▪دشـوار▪می▪سـازد.▪)رودگر،▪1۳88،▪

24(▪بـا▪ایـن▪حـال▪در▪ادامـه▪به▪برخـی▪از▪تعاریف▪مشـهور،▪فمینیسـم▪اشـاره▪می▪کنیم.

باقـر▪سـاروخانی▪در▪تعریـف▪فمینیسـم▪می▪گویـد:▪»فمینیسـم▪یـا▪دفـاع▪از▪حقـوق▪زنان،▪

نهضتـی▪اجتماعـی▪اسـت▪که▪هـدف▪از▪آن▪احـراز▪پایگاهی▪مسـاوی▪با▪مـردان▪در▪زمینه▪های▪

فرهنگـی،▪اجتماعـی▪و▪اقتصادی▪برای▪زنان▪اسـت«.▪)سـاروخانی،▪1۳75:▪281(▪همچنین▪

پامـلا▪ابـوت▪و▪کلـر▪ولاس▪در▪کتـاب▪جامعه▪شناسـی▪زنـان،▪معتقدند:▪»فمینیسـم▪جنبشـی▪

▪دسـت▪یابی▪بـه▪حقـوق▪زنـان▪یا▪تحقـق▪برابری▪
ً
سـازمان▪یافته▪اسـت▪کـه▪هـدف▪از▪آن،▪صرفـا

اجتماعـی▪نیسـت،▪بلکـه▪رویارویـی▪رفـع▪انـواع▪تبعیـض▪و▪سـتم▪نـژادی▪و▪طبقاتـی▪و▪غیـره▪

اسـت«.▪)ابـوت،▪والاس،▪1۳88:▪۳22(

2. جایگاه نقش همسری زن در تاریخ تفکر غرب
همسـری▪و▪همسـرگزینی▪از▪همـان▪آغـاز▪خلقـت▪بشـر،▪به▪عنـوان▪امـری▪طبیعـی▪و▪فطـری▪

وجود▪داشـته▪اسـت؛۳▪امـا▪جایـگاه▪نقش▪همسـری،▪به▪خصـوص▪همسـری▪زن▪در▪خانواده،▪

در▪دوره▪هـای▪مختلـف▪تاریخـی▪متفـاوت▪بـوده▪و▪همـواره▪تحـت▪تأثیـر▪فرهنـگ▪حاکـم▪و▪

دیدگاه▪هـای▪گونـان▪نسـبت▪به▪زن▪و▪مـرد،▪قرار▪گرفته▪اسـت.▪در▪تاریخ▪تفکر▪غرب،▪نخسـتین▪

نظریه▪پردازانـی▪کـه▪دربـاره▪ایـن▪مسـئله▪اظهارنظـر▪داشـته▪اند،▪افلاطـون▪و▪ارسـطو▪هسـتند.▪

افلاطـون▪معتقـد▪بود▪که▪زنان▪و▪مردان▪دارای▪اسـتعدادهای▪مشـابه▪هسـتند▪و▪زنـان▪می▪توانند▪

1. feminism
2. femima
3. در سفر پیدایش آمده است: »و یَهُوَه خدا خوابی گران بر آدم مستولی گردانید تا بخفت و یکی از دنده هایش را گرفت و گوشت 
درجایش پر کرد...ازاین سبب مرد پدر و مادر خود را ترک کرده با زن خویش خواهد پیوست و یک تن خواهند بود«. )سفر پیدایش، 

)24-23 :3



44     
ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

همـان▪وظایفـی▪را▪عهده▪دار▪شـوند▪که▪مردان▪عهده▪دار▪می▪شـوند▪و▪از▪همـان▪حقوقی▪بهره▪مند▪

گردنـد▪که▪مـردان▪بهره▪مند▪می▪گردنـد.▪)مطهـری،▪1۳80،▪19:▪175(▪لذا▪به▪بـاور▪افلاطون،▪

زن▪و▪مـرد▪در▪همسـری،▪دارای▪جایگاه▪مشـترک▪و▪همسـانی▪هسـتند؛▪)دورانـت،▪1۳57،▪۳:▪

5۳-54(▪امـا▪ارسـطو▪جایـگاه▪مـرد▪و▪زن▪را▪در▪همسـری▪و▪تدبیـر▪منزل،▪جایگاه▪فرادسـت،▪

بـرای▪مـردان▪و▪فرودسـت،▪بـرای▪زنان▪▪یـا▪فرمانـروا▪و▪فرمان▪بردار▪عنـوان▪کرده▪اسـت.▪چنان▪

کـه▪در▪مـواردی،▪نسـبت▪زن▪به▪مرد▪را▪همچون▪نسـبت▪غـلام▪و▪مولا،▪بـدن▪و▪روح▪و▪نیز▪مانند▪

نسـبت▪اقـوام▪وحشـی▪به▪یونانیـان▪می▪دانـد.▪)ر.ک.▪دورانـت،▪1۳76،▪6:▪۳98(

به▪طـور▪کلـی▪در▪فضای▪فکری▪مسـیحیت،▪نگاه▪بدبینانه▪ای▪به▪زن▪وجود▪داشـته▪اسـت▪که▪

ایـن▪امـر▪بیش▪از▪همه▪ناشـی▪از▪عقاید▪تحریف▪شـدهٔ▪مسـیحیت▪در▪باب▪نقـشِ▪زن▪در▪هبوط▪

انسـان▪و▪گنـاه▪ذاتـی▪بشـر▪اسـت.1▪بـرای▪درک▪این▪مسـئله▪بایـد▪به▪کتـاب▪مقـدس▪)انجیل(▪

▪بـه▪جهت▪خدمـت▪به▪مرد▪بیـان▪می▪کند.▪
ً
اشـاره▪کـرد▪کـه▪در▪آن،▪علـت▪آفرینـش▪زن▪را▪صرفا

بـرای▪مثـال▪در▪رسـالهٔ▪پولس▪بـه▪قرنتیان▪می▪خوانیم:▪»زیـرا▪که▪مرد▪از▪زن▪نیسـت،▪بلکه▪زن▪از▪

مـرد▪اسـت▪و▪نیـز▪مرد▪برای▪زن▪آفریده▪نشـد▪اسـت،▪بلکه▪زن▪برای▪مرد▪آفریده▪شـده▪اسـت«.▪

)اول▪قرنتیـان،▪11:▪8-9(▪بنابرایـن▪زن▪در▪محیـط▪خانواده▪باید▪مطیع▪شـوهر▪بـوده▪و▪اطاعت▪

از▪شـوهر▪هماننـد▪اطاعت▪از▪مسـیح▪بر▪او▪واجب▪اسـت.▪

کوینـاس▪قدیس▪مسـیحی،▪می▪گویـد:▪»رابطـه▪زن▪و▪مرد▪مثـل▪رابطهٔ▪خدا▪ در▪ایـن▪رابطـه▪آ

بـا▪بنـده▪یـا▪رابطـهٔ▪ارباب▪و▪برده▪اسـت،▪اما▪تفاوت▪ارباب▪و▪بـرده▪با▪رابطه▪زن▪و▪شـوهر▪در▪این▪

اسـت▪کـه▪اربـاب▪بـرای▪نفع▪خـود▪بر▪بـرده▪فرمـان▪می▪راند،▪اما▪شـوهر▪بـرای▪منافـع▪خانواده▪

فرمـان▪می▪دهـد.▪البته▪اگر▪شـوهر،▪زن▪خود▪را▪دوسـت▪بدارد▪که▪باید▪دوسـت▪داشـته▪باشـد،▪

بدیـن▪جهـت▪اسـت▪که▪هیچ▪سـری▪نمی▪تواند▪بدن،▪گوشـت▪یا▪پوسـتش▪را▪دوسـت▪نداشـته▪

1. در سفر پیدایش درباره این مسئله آمده است: »و چون زن دید که آن درخت برای خوراک نیکوست و به نظر خوش نما و درختی 
دلپذیر و دانش افزا است، پس از میوه اش گرفته بخورد و به شوهر خود نیز داد و او خورد. آنگاه چشمان هر دوِ ایشان باز شد و 
فهمیدند که عریانند و یَهُوَه خدا آدم را ندا درداد و گفت: آیا از آن درختی که تو را قدغن کردم که از آن نخوری خوردی؟ آدم گفت: 
این زنی که قرین من ساختی وی از میوه درخت به من داد که خوردم. پس یَهُوَه خدا به زن گفت: این چه کار است که کردی؟ زن 
گفت: مار مرا اغوا نمود که خوردم و یهوه به زن گفت: الَم و حمل تو را بسیار افزون گردانم، با الم فرزندان خواهی زایید و اشتیاق 
تو به شوهرت خواهد بود و او بر تو حکمرانی خواهد کرد. و به آدم گفت: چون که سخن زوجه ات را شنیدی و از آن درخت خوردی 
که امر فرموده گفتم از آن نخوری پس به سبب تو زمین ملعون شد و تمام ایام عمرت از آن با رنج خواهی خورد«. )سفر پیدایش، 

3: 6 تا 18(
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 باشـد،▪ولـی▪همچنـان▪که▪جسـم▪و▪گوشـت▪تابـع▪روح▪اسـت،▪زن▪هم▪تابع▪شـوهر▪اسـت«.▪

کوینـاس،▪افـراد▪مقـدس▪باید▪به▪جسـم▪و▪بـدن▪)زن(▪اعتنایی▪نداشـته▪باشـند▪و▪آن▪ در▪نظـر▪آ

را▪بـه▪جهـت▪این▪کـه▪مانعـی▪در▪جهـت▪نیـل▪به▪خدا▪اسـت،▪از▪سـر▪را▪ه▪برداشـته▪▪یا▪سـرکوب▪

می▪کننـد▪تـا▪بـه▪زندگـی▪جاویـدان▪و▪معنـوی▪برسـند.▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪اسـت▪کـه▪مسـیح▪و▪

مقدسـین▪بعـد▪او،▪هرگـز▪ازدواج▪نکرده▪انـد.▪)صادقـی▪فسـایی▪و▪دیگـران،▪1۳84:▪20۳-

)204

بنابرایـن▪می▪تـوان▪مدعـی▪بـود▪کـه▪در▪تاریـخ▪تفکـر▪غـرب،▪بـه▪زن▪و▪نقش▪هـای▪وی▪در▪

خانـواده،▪چـون▪همسـری،▪نـگاه▪بدبینانـه▪و▪تحقیرآمیـزی▪وجود▪داشـته▪اسـت▪تـا▪جایی▪که▪

نقـش▪زن▪را▪به▪عنـوان▪همسـر▪تـا▪حـد▪یـک▪بنـده▪و▪خدمتکار▪بـرای▪مـردان،▪تنـزل▪می▪دادند؛▪

امـا▪در▪عصـر▪حاضـر،▪ایـن▪نـگاه▪افراطـیِ▪غـرب▪نسـبت▪بـه▪زن▪و▪جایـگاه▪همسـری▪او،▪

دگرگـون▪شـده▪و▪مسـیر▪تفریـط▪را▪در▪پیش▪گرفتـه▪اسـت.▪لذا▪در▪قـرن▪اخیـر▪ازدواج▪که▪روزی▪

بـا▪اعتقـادات▪مذهبی▪و▪عـرف▪اخلاقی،▪تعهد▪نسـبت▪به▪خانـه▪و▪خانواده،▪پـرورش▪فرزندان▪

و▪مکمـل▪بـودن▪همسـران▪در▪حفـظ▪و▪تثبیـت▪خانـواده،▪تعریف▪می▪شـد،▪امـروزه▪در▪غرب،▪

بـه▪نهـادی▪بی▪ریشـه▪و▪فردگـرا▪مبدل▪شـده▪و▪دیگـر▪مفاهیمـی▪چون▪پـرورش▪فرزنـد▪و▪تعهد▪

بـه▪همسـر▪و▪خانـواده▪را▪تداعـی▪نمی▪کنـد.▪حتـی▪پیونـد▪ازدواج▪کـه▪زمانی▪مبتنی▪بر▪عشـق،▪

وفـاداری،▪ازخودگذشـتگی▪و▪همـکاری▪زوجیـن▪بـود،▪امروزه▪از▪میـان▪رفته▪و▪جـای▪خود▪را▪

بـه▪پیونـد▪دو▪فـرد▪یـا▪دو▪هم▪خانه،▪داده▪اسـت▪کـه▪دورنمای▪زندگی▪شـان،▪در▪کسـب▪رضایت▪

فـردی▪و▪لذت▪بیشـتر▪اسـت.▪)برایـس،▪1۳87:▪82(

3. جایگاه همسری در تفکر فمینیسم
در▪غالـب▪نگرش▪هـای▪فمینیسـتی،▪جایگاه▪مثبتـی▪برای▪نقش▪همسـری▪وجود▪نـدارد،▪بلکه▪

آن▪را▪رابطـه▪ای▪می▪داننـد▪کـه▪سـبب▪راحتی▪و▪آسـودگی▪بیشـتر▪بـرای▪مـردان▪و▪فراهـم▪آورندهٔ▪

سـختی▪و▪بیـگاری▪بـرای▪زنان▪اسـت.▪)ابـوت،▪والاس،▪1۳88:▪114(▪ازایـن▪رو▪در▪»اعلامیه▪

فمینیسـم«،▪بـه▪زنان▪توصیه▪می▪شـود▪کـه▪برای▪دسـت▪یافتن▪بـه▪آزادی،▪از▪همسرانشـان▪جدا▪

شـوند.▪در▪ایـن▪اعلامیـه▪می▪خوانیـم:▪»پایـان▪دادن▪بـه▪سـنت▪ازدواج،▪شـرط▪ضـروری▪برای▪
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آزادی▪زنـان▪اسـت.▪از▪ایـن▪رو▪لازم▪اسـت▪زنـان▪را▪ترغیـب▪کنیـم▪تـا▪شـوهران▪خـود▪را▪تـرک▪

کننـد«.▪)بخشـی▪از▪»اعلامیـه▪فمینیسـم«،▪نوامر▪1971(

▪به▪طـور▪کلـی▪اصـول▪همسـری▪در▪بسـیاری▪از▪رویکردهـای▪فمینیسـتی▪نسـبت▪بـه▪زن▪

عبـارت▪▪اسـت▪از:▪1.▪قطـع▪هرگونه▪وابسـتگی▪و▪احسـاس▪نیاز▪به▪ویژه▪از▪سـوی▪زن▪نسـبت▪به▪

شـوهر؛▪2.▪احیـای▪حقوق▪فـردی▪زن▪و▪ترجیـح▪ندادن▪هویـت▪خانوادگی▪یا▪شـأن▪مادری▪بر▪

ایـن▪حقـوق؛▪۳.▪آزادی▪عمل▪به▪ویـژه▪دربارهٔ▪وظایف▪زناشـویی؛▪4.▪تغییـر▪در▪معیار▪قیومیت▪

مـرد▪بـر▪زن؛▪5.▪عـاری▪نمـودن▪مفهوم▪همسـری▪از▪معیـار▪زادآوری.▪)کلایـن،▪1۳87:▪85-

)89

در▪اینجـا▪ضـروری▪اسـت▪قبـل▪از▪ورود▪بـه▪بحـث▪و▪توضیـح▪جایـگاه▪همسـری▪از▪منظر▪

فمینیسـم،▪دو▪نکتـه▪را▪متذکـر▪شـویم:▪نخسـت▪آن▪کـه▪هـر▪یـک▪از▪گرایش▪هـای▪مختلـف▪

فمینیسـتی،▪بر▪اسـاس▪مبانی▪فکری▪و▪از▪▪نظر▪خویش▪به▪مسـئلهٔ▪زن▪و▪جایگاه▪او▪پرداخته▪اند.▪

ازایـن▪رو▪لازم▪اسـت▪هرکـدام▪از▪این▪گرایش▪ها،▪به▪صـورت▪جداگانه▪بررسـی▪و▪دیدگاه▪خاص▪

آن▪هـا▪در▪مسـئلهٔ▪همسـری▪بیـان▪شـود.▪دوم▪آنکه▪چون▪اغلـب▪متفکـران▪فمینیسـم،▪خانواده▪

را▪محـل▪تحقـق▪نقـش▪همسـری▪زن▪و▪نیـز▪صحنـهٔ▪نابرابـری▪و▪بـه▪انقیاد▪کشـیده▪شـدن▪آنان▪

می▪داننـد،▪)ابـوت،▪والاس،▪1۳88:▪114(▪توجـه▪خاصـی▪بـه▪نهـاد▪خانـواده▪دارنـد.1▪لـذا▪

تـلاش▪می▪کنیـم▪جایگاه▪همسـری▪را▪از▪منظر▪فمینیسـم،▪در▪قالـب▪طرح▪مباحـث▪خانواده▪و▪

ازدواج▪بیـان▪کنیم.

1-3. فمینیسم لیبرال

به▪طـور▪کلـی▪دو▪نـوع▪رویکـرد▪نسـبت▪بـه▪خانـواده،▪ازدواج▪و▪همسـری،▪در▪جهت▪گیـری▪

فمینیسـم،▪بـه▪چشـم▪می▪خـورد.▪رویکـرد▪اول،▪پذیـرش▪نهـاد▪خانـواده،▪همـراه▪بـا▪تغییـر▪و▪

اعمـال▪اصلاحاتـی▪در▪روابـط▪جنسـی▪در▪خانـواده▪اسـت▪و▪رویکـرد▪دوم،▪نهـاد▪خانـواده▪

را▪نهـادی▪مردسـالارانه▪و▪عامـل▪سـتم▪و▪سـرکوب▪زنـان▪دانسـته▪و▪آن▪را▪به▪صـورت▪کلـی▪رد▪

1. به گفته فمینیست ها در خانواده دو ساختار درهم تنیده برای انقیاد زنان، دست  اندرکار است: 1. جایگاه زن در مقام همسری 
و مادری؛2. روندهای تربیتی خانواده که منش های زنانه و مردانه را در فرزندان نهادینه می کند و آنان همین منش را به فرزندان 
خود منتقل می کنند.  به این ترتیب سلطهٔ مرد و فرودستی زن را تداوم می بخشد. )ر.ک: پاملا ابوت، والس، کلر، 1388: 114(
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 می▪کننـد▪کـه▪در▪ادامـه▪بـه▪هـر▪دو▪ایـن▪دو▪رویکـرد▪خواهیـم▪پرداخـت.

فمینیسـم▪لیبرال▪نسـبت▪بـه▪ازدواج▪و▪خانواده▪و▪به▪چالش▪کشـیدن▪نقش▪زنـان▪در▪خانواده▪

به▪عنـوان▪همسـر،▪از▪همـان▪آغازیـن▪فعالیت▪های▪خود،▪نـگاه▪منتقدانه▪ای▪داشـت؛▪به▪گونه▪ای▪

از▪فمینیسـت▪ها▪ میـان▪برخـی▪ نقـش▪همسـری،▪در▪ و▪ ازدواج▪ بـا▪ کـه▪رویارویـی▪و▪سـتیز▪

به▪صـورت▪یـک▪ایدئولـوژی▪درآمـده▪بود▪و▪مبـازره▪بـا▪ازدواج▪را▪تنهـا▪راه▪رهایی▪زنـان▪از▪ظلم▪

و▪سـتم▪مـردان▪می▪دانسـتند؛1▪امـا▪بـا▪ایـن▪همـه▪اغلـب▪فمینیسـمت▪های▪لیبـرال،▪خواهـان▪

برانـدازی▪نهـاد▪خانـواده▪نبوده▪اند.▪لذا▪رویکرد▪نخسـت▪نسـبت▪بـه▪خانواده▪و▪همسـری▪مثل▪

پذیـرش▪نهـاد▪خانـواده▪همراه▪بـا▪تغییـر▪و▪اصلاحاتـی▪در▪روابط▪جنسـی▪را▪می▪تـوان▪در▪آرا▪و▪

اندیشـه▪های▪فمینیسـت▪های▪لیبـرال▪مـوج▪اول،▪چون▪مری▪ولسـتون▪کرافت،▪جان▪اسـتوارت▪

میـل▪و▪هریت▪تیلـور،▪مشـاهده▪کرد.

مـری▪ولسـتون▪کرافـت▪دربـارۀ▪جایـگاه▪همسـری▪زن▪در▪خانـواده▪معتقـد▪بود▪کـه:▪»زنان▪

طبقـه▪ممتـاز▪جامعـه،▪مانند▪پرندگان▪خـوش▪پر▪و▪بالی▪هسـتند▪که▪جز▪زینت▪و▪فخرفروشـی▪

کاری▪ندارنـد▪و▪زندگـی▪زنان▪متوسـط▪یعنـی▪فدا▪کردن▪سـلامتی،▪آزادی▪و▪فضیلـت▪خود،▪به▪

بهـای▪منزلـت▪و▪خرسـندی▪و▪اقتداری▪که▪ممکن▪اسـت▪با▪شـوهر▪کـردن▪برای▪ایشـان▪فراهم▪

شـود.▪این▪زنان▪جسـم▪سـالمی▪ندارنـد،▪چـون▪نمی▪توانند▪بیـرون▪از▪خانه▪ورزش▪کننـد،▪آزاد▪

نیسـتند،▪چـون▪اجـازه▪ندارند▪بـرای▪خـود▪تصمیم▪بگیرنـد،▪از▪کسـب▪فضیلـت▪واقعی▪خود▪

بازمی▪ماننـد▪چـون▪بـا▪توجه▪بـه▪ارزش▪فراوانی▪کـه▪جامعه▪بـرای▪از▪خودگذشـتگی▪و▪ارضای▪

دیگـران▪به▪ویـژه▪مـردان▪و▪کـودکان▪قائـل▪اسـت،▪به▪تقویـت▪قـوای▪عقلانی▪خود▪نیـز▪ترغیب▪

نمی▪شـوند«.▪)تانـگ،▪1۳87:▪۳4-۳۳(

▪البتـه▪وی▪هیـچ▪مخالفتـی▪با▪ازدواج▪و▪خانواده▪نداشـت▪و▪ازدواج،▪نقش▪همسـری▪و▪مادر▪

شـدن▪را▪جـزو▪سرنوشـت▪زنـان▪می▪دانسـت؛▪امـا▪معتقد▪بود▪کـه▪اگر▪زنـان▪بتواننـد▪از▪حقوق▪

و▪آموزش▪هـای▪مسـاوی▪بـا▪مـردان▪برخـوردار▪شـده▪و▪عاقـل▪و▪مسـتقل▪شـوند،▪می▪تواننـد▪

همسـرانی▪وفـادار▪و▪مادرانـی▪معقـول▪باشـند.▪)همـان،▪۳5؛▪ویلفورد،▪بی▪تـا:▪۳58(

1. ازجمله این افراد »ایزدادوزا دانکن« بود که از اوایل جوانی به مبارزه با ازدواج اقدام کرد و جنگ با ازدواج را مترادف با مبارزه در 
راه رهایی زنان می نامید. )ر.ک: مشیرزاده، 1380: 75(
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کیـد▪فراوانـی▪بـر▪لـزوم▪برخـورداری▪زنـان▪از▪فرصت▪هـای▪ ▪جـان▪اسـتوارت▪میـل▪کـه▪تأ

حـوزهٔ▪عمومـی▪داشـت،▪معتقـد▪بـود:▪»چـون▪تمام▪توجـه▪زنـان▪به▪عنوان▪همسـر،▪بـه▪قلمرو▪

خصوصـی▪منحصر▪شـده،▪همـه▪فعالیت▪های▪ذهنی▪زنـان،▪مصروف▪دغدغه▪های▪شـخصی▪

خـود▪و▪خانـواده▪خـود▪می▪شـود▪و▪از▪خودگذشـتگی▪زنـان▪بـه▪شـکلی▪درمی▪آیـد▪کـه▪بهترین▪

توصیـف▪آن▪خودمحـوری▪افراطی▪اسـت.▪لذا▪همسـر▪و▪مـادر▪نمونه،▪از▪هیچ▪کوششـی▪برای▪

پیشـرفت▪حرفهٔ▪شـوهرش▪فروگـذار▪نمی▪کند▪و▪تمامی▪تـوان▪خود▪را▪برای▪تحصیـل▪و▪ازدواج▪

مناسـب▪فرزنـدان▪خـرج▪می▪کنـد؛▪امـا▪همـهٔ▪خیرخواهـی▪زن▪از▪خانه▪شـروع▪می▪شـود▪و▪در▪

همان▪جـا▪نیـز▪خاتمه▪می▪یابـد«.▪)تانـگ،1۳87:▪4۳▪(▪حال▪آنکـه▪جان▪اسـتوارت▪میل،▪برای▪

ایـن▪نـوع▪از▪خودگذشـتگی،▪ارزشـی▪قائل▪نبوده▪و▪تلاش▪داشـت▪تـا▪زنـان▪را▪برانگیزاند▪که▪در▪

کنـار▪خیـر▪و▪صـلاح▪فـردی▪یا▪واحـد▪کوچک▪خانـواده،▪خیر▪و▪صـلاح▪جامعه▪را▪نیـز▪در▪نظر▪

بگیرنـد.▪)ر.ک:▪همان(

بایـد▪دانسـت▪کـه▪در▪فمینیسـم▪لیبـرال▪مـوج▪دوم،▪توجـه▪بـه▪مسـائل▪خانـواده▪شـدت▪

می▪گیـرد.▪جسـی▪برنـارد،1▪نظریه▪پـرداز▪لیبرال▪در▪کتـاب▪»آیندهٔ▪زناشـویی«▪بیـان▪می▪کند▪که▪

زندگـی▪زناشـویی▪بـرای▪زنـان▪به▪ندرت▪آن▪چیزی▪اسـت▪کـه▪آنان▪انتظـار▪داشـته▪اند.▪)ابوت،▪

والاس،▪1۳88:▪119(▪ازدواج▪سـنتی▪بـرای▪شـوهر▪مزایـای▪رفاهی▪بیشـتری▪نسـبت▪به▪زن▪به▪

همـراه▪دارد▪و▪در▪ایـن▪خصـوص▪می▪گویـد:▪»هرچند▪که▪خانـواده▪در▪جامعـه▪ای▪مثل▪آمریکا▪

بـه▪معنـای▪یـک▪نـوع▪همزیسـتی▪برابرانه▪برای▪زن▪و▪شـوهر▪اسـت؛▪امـا▪هر▪یـک▪از▪زن▪و▪مرد▪

پـس▪از▪ازدواج▪دو▪نـوع▪موقعیـت▪متفـاوت▪پیـدا▪می▪کننـد▪و▪دو▪نـوع▪زناشـویی▪وجـود▪دارد:▪

یکـی▪زناشـویی▪مـرد▪که▪او▪طـی▪آن▪باوجـود▪اعتقاد▪به▪مقید▪بـودن▪و▪قبول▪بار▪مسـئولیت▪های▪

خانوادگـی،▪از▪اختیـارات▪ناشـی▪از▪هنجارهـای▪اجتماعـی▪برخـوردار▪می▪شـود▪کـه▪عبارت▪

اسـت▪از:▪اقتـدار،▪اسـتقلال▪و▪حـق▪برخـورداری▪از▪خدمـات▪خانگـی،▪عاطفـی▪و▪جنسـی▪

همسـرش▪و▪دیگـری▪زناشـویی▪زن▪کـه▪او▪طـی▪آن،▪اعتقـاد▪فرهنگی▪بـه▪مواهب▪زناشـویی▪را▪

تصدیـق▪می▪کنـد؛▪امـا▪از▪بی▪قدرتی▪و▪وابسـتگی،▪الزام▪به▪ارائـهٔ▪خدمات▪خانگـی،▪عاطفی▪و▪

جنسـی▪و▪محرومیـت▪تدریجـی▪از▪موقعیتی▪که▪پیـش▪از▪ازدواج▪به▪عنوان▪یـک▪دختر▪جوان▪و▪

1. Jessie Bernard.
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 مسـتقل▪داشـت،▪رنج▪می▪بـرد«.▪)ریتـرز،1۳74:▪475-476؛▪رودگـر،▪1۳88:▪118(

بتـی▪فریـدان▪نیز▪در▪کتـاب▪»آیین▪زنانـه«،▪معتقد▪بود▪که▪علت▪فرودسـتی▪زنان،▪سـنت▪ها▪

و▪فرهنگـی▪اسـت▪کـه▪نقش▪زنـان▪را▪در▪خانواده▪سـتایش▪می▪کنند▪و▪معتقدند▪که▪نقش▪سـنتی▪

کیـد▪می▪کـرد▪که▪ همسـری▪و▪مـادری▪بـرای▪سـعادت▪زن،▪کافـی▪اسـت.▪)همـان:▪118(▪او▪تأ

درمـان▪اعتیـادی▪کـه▪زنـان▪خانـه▪دار▪بـه▪نقـش▪همسـری▪و▪مـادری▪خـود▪کـردن▪دارنـد،▪کار▪

بیـرون▪از▪منـزل▪اسـت.▪او▪بـه▪زنـان▪هشـدار▪مـی▪داد▪کـه▪اگـر▪به▪تحصیـلات▪عالی▪و▪سـپس▪

بـه▪اسـتفادهٔ▪سـازنده▪از▪آن▪روی▪نیاورنـد،▪بـه▪افسـردگی▪شـدید▪و▪وسـواس▪جنون▪آسـا▪مبتـلا▪

خواهند▪شـد.▪)تانـگ،1۳87:▪47▪(

2-3. فمینیسم مارکسیسم

از▪مهم▪تریـن▪گرایش▪هـای▪فمینیسـتی▪کـه▪رویکـرد▪دوم_▪رد▪نهـاد▪خانـواده▪به▪عنـوان▪نهـادی▪

مردسـالارانه▪و▪عامـل▪سـتم▪و▪سـرکوب▪زنان▪_▪نسـبت▪به▪خانـواده▪در▪آن▪به▪چشـم▪می▪خورد▪

و▪خواهـان▪برانـدازی▪نظام▪خانواده▪اسـت،▪فمینیسـم▪مارکسیسـم▪اسـت▪که▪در▪ادامـه▪به▪ارائه▪

آرا▪و▪نظـرات▪آنـان▪در▪خصـوص▪خانـواده▪و▪نقش▪همسـری▪زن▪خواهیـم▪پرداخت.

به▪طـور▪کلـی▪فمینیسـم▪مارکسیسـم،▪علـت▪فرودسـتی▪زنـان▪را▪نه▪بـه▪خاطـر▪ویژگی▪های▪

نظـام▪ آنـان▪ منظـر▪ از▪ می▪جویـد.▪ اقتصـادی▪ عوامـل▪ در▪ بلکـه▪ آنـان،▪ زیسـتی▪ و▪ طبیعـی▪

سـرمایه▪داری▪از▪خدمـات▪بی▪جیـره▪و▪مواجـب▪زنـان▪در▪خانه▪به▪عنوان▪همسـر▪و▪نیـز▪به▪عنوان▪

پـرورش▪دهنـدهٔ▪نسـل▪آینـده▪کارگـران،▪بهـره▪می▪گیـرد.▪هرچنـد▪کـه▪سـود▪این▪کار▪تـا▪حدی▪

عایـد▪یکایـک▪مـردان▪نیـز▪می▪شـود.▪)ابـوت،▪والاس،▪1۳88:▪289(

خـود▪کارل▪مارکـس1▪به▪رغـم▪پیروی▪فمینیسـت▪از▪نظریـات▪وی،▪ازدواج،▪خانواده▪و▪نقش▪

سـنتی▪زن▪را▪به▪عنـوان▪همسـر،▪به▪رسـمیت▪می▪شـناخت▪و▪هیچ▪دغدغه▪ای▪نسـبت▪بـه▪روابط▪

دو▪جنـس▪نداشـت.▪تنهـا▪مسـئلهٔ▪مارکـس▪این▪بود▪که▪نظـام▪سـرمایه▪داری▪از▪زنـان▪و▪کودکان▪

بـرای▪پایین▪نگه▪داشـتن▪دسـتمزد▪اسـتفاده▪می▪کند.▪لـذا▪از▪منظر▪وی▪زن▪و▪مـرد▪هر▪دو،▪تحت▪

ستم▪هسـتند.▪)همان(

در▪مقابـل▪مارکس،▪فردریک▪انگلسـن2▪که▪یکی▪از▪پرنفوذترین▪شـخصیت▪های▪فمینیسـم▪

1. Karl Marx.
2. Friedrich Engels.
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اسـت،▪نسـبت▪به▪مسـئلهٔ▪زنـان▪توجه▪بیشـتری▪داشـت.▪وی▪در▪کتاب▪خـود▪با▪عنوان▪»منشـأ▪

خانـواده،▪مالکیـت▪خصوصـی▪و▪دولـت«،▪دیدگاه▪خویش▪را▪نسـبت▪بـه▪خانـواده▪و▪جایگاه▪

همسـری▪زن▪بیـان▪می▪کنـد.▪او▪در▪ایـن▪کتـاب،▪برای▪زندگی▪بشـر▪سـه▪دوره▪را▪بیـان▪می▪کند.▪

در▪دوره▪اولیـه▪و▪پیـش▪از▪پیدایـش▪خانواده▪به▪معنای▪روابط▪سـاختاریافته▪زناشـویی،▪شـکلی▪

بـدوی▪از▪آمیـزش▪جنسـیِ▪بی▪بنـد▪و▪بـار▪و▪آزاد،▪بـرای▪عمـوم▪وجـود▪داشـت.▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪

هـر▪زنـی▪می▪توانسـت▪جفـت▪و▪همسـر▪هـر▪مـردی▪باشـد▪و▪برعکـس.▪در▪دوره▪دوم،▪ازدواج▪

یارگیـری▪پدیـد▪آمـد▪کـه▪از▪ازدواج▪یک▪زن▪بـا▪یک▪مرد▪حاصل▪می▪شـد.▪به▪گونـه▪ای▪که▪هرگاه▪

زنـی▪مـردی▪را▪بـه▪همسـری▪می▪گرفت،▪مـرد▪در▪خانـه▪همسـرش▪)زن(▪سـکونت▪می▪یافت؛▪

زیـرا▪کار▪زن▪بـرای▪بقـای▪حیـات▪قبیله▪ضروری▪بـود.▪این▪امر▪از▪منظر▪انگلسـن▪نشـان▪دهندهٔ▪

ایـن▪اسـت▪کـه▪جوامـع▪یارگیـر،▪مـادر▪تبـار▪بودنـد؛▪یعنـی▪میـراث▪و▪تبـار▪خانوادگـی▪از▪زن▪

منتقـل▪می▪شـد.▪از▪سـویی▪عـلاوه▪بـر▪مـادر▪تباری،▪مادرسـالار▪نیـز▪بودنـد▪و▪زنان▪عـلاوه▪بر▪

قـدرت▪اقتصـادی،▪از▪قدرت▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪نیز▪برخـوردار▪بودند؛▪اما▪با▪شـکل▪گیری▪

و▪گسـترش▪دام▪پـروری،▪مالکیـت▪بـه▪وجـود▪آمـد▪و▪پـس▪ازآن▪جامعـه▪مـادر▪تبـار▪بـه▪جامعهٔ▪

پـدر▪تبـار▪تبدیـل▪شـد▪کـه▪انگلسـن▪از▪ایـن▪دگرگونـی،▪به▪شکسـت▪تاریخـی▪جنـس▪زن▪یاد▪

می▪کنـد.▪)ر.ک:▪انگلسـن،▪1۳80،▪2:▪108▪تـا▪118.▪تانـگ،▪1۳87:▪85▪تـا▪87.▪رودگـر،▪

)121▪-12▪:1۳88

▪وی▪معتقـد▪اسـت▪کـه▪در▪خانـواده▪نویـن،▪مـرد▪بـا▪تولیـد▪و▪تثبیـت▪حـق▪خود▪نسـبت▪به▪

ثـروت،▪کنتـرل▪خانـواده▪را▪بـه▪دسـت▪گرفتـه▪و▪همسـر▪خـود▪را▪بـه▪بـرده▪ای▪تبدیـل▪کـرده▪که▪

نیازهـای▪او▪را▪تأمیـن▪می▪کنـد▪و▪زن▪در▪ایـن▪خانـواده،▪ابـزاری▪محـض▪بـرای▪تولیـد▪فرزنـد▪

اسـت.▪)تانـگ،▪1۳87:▪87(

کریـس▪دلفـی1▪یکـی▪دیگـر▪از▪نظریه▪پـردازان▪ایـن▪گرایـش▪در▪رابطـه▪بـا▪ازدواج▪و▪رابطـه▪

همسـران▪بـا▪یکدیگـر▪می▪گویـد:▪»ازدواج▪قـراردادی▪اسـت▪کـه▪در▪آن▪شـوهر،▪صاحب▪کار▪

بـدون▪مزد▪همسـر▪خود▪می▪شـود▪و▪ایـن▪امر▪به▪شـیوهٔ▪تولید▪خانگی▪و▪اسـتثمار▪مردسـالارانه▪

تـداوم▪می▪بخشـد«.▪)هـام،▪کمبـل،▪1۳82:▪262(

1. Cris Delfa.
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 3-3. فمینیسم رادیکال

از▪نظـر▪فمینیسـم▪رادیـکال،▪نظام▪مردسـالاری،▪عمومی▪تریـن،▪قوی▪تریـن▪و▪درعین▪حال▪غیر▪

محسـوس▪ترین▪نظام▪هـا▪اسـت▪کـه▪بـر▪تمـام▪جنبه▪هـا▪و▪عرصه▪های▪زندگـی▪زنـان▪چنگ▪زده▪

اسـت.▪آنان▪برخلاف▪مارکسیسـم▪که▪جامعه▪را▪به▪دودسـتهٔ▪سـتمگر▪)سـرمایه▪داری(▪و▪سـتم▪

دیـده▪)کارگـر(،▪تقسـیم▪می▪کنـد،▪تقسـیم▪بندی▪را▪بـر▪اسـاس▪جنسـیت▪انجـام▪می▪دهنـد▪و▪

معتقدنـد▪جامعـه▪بـه▪دوطبقـه▪زنان▪و▪مردان▪تقسـیم▪می▪شـود.▪طبقـه▪زنان▪به▪علت▪جنسـیت▪

و▪زن▪بودنشـان،▪همـواره▪تحـت▪سـتم▪قـرار▪می▪گیرنـد.▪ازایـن▪رو▪هـر▪جامعـه▪ای▪کـه▪تحـت▪

حاکمیـت▪مـردان▪باشـد،▪بایـد▪موردتهاجـم▪قرار▪گیـرد؛▪زیـرا▪این▪گـروه▪معتقدنـد▪که▪علت▪

اصلـی▪مظلومیـت▪زنـان،▪نظـام▪مردسـالاری▪یـا▪پدرسـالارانه▪اسـت.▪نظامـی▪کـه▪قـدرت،▪

سـلطه،▪سلسـله▪مراتب▪و▪رقابـت،▪از▪ویژگی▪هـای▪بـارز▪آن▪بـه▪شـمار▪مـی▪رود.▪از▪منظـر▪این▪

جریـان،▪ظلـم▪جنسـیتی،▪از▪مهم▪تریـن▪و▪اساسـی▪ترین▪شـکل▪بی▪عدالتـی▪اسـت▪کـه▪ازنظر▪

اهمیـت▪و▪درجه▪بندی▪نسـبت▪بـه▪سـایر▪بی▪عدالتی▪ها،▪از▪قبیل▪بهره▪کشـی▪طبقاتـی▪و▪نژادی،▪

در▪ بی▪تـا،▪2:▪488(▪ رینـرز،▪ )هیـوود،▪1۳79:▪▪440؛▪ قـرار▪می▪گیـرد.▪ رتبـهٔ▪نخسـت▪ در▪

کنـار▪ایـن▪دیـدگاه▪برخـی▪از▪فمینیسـم▪های▪رادیـکال▪نیـز،▪علت▪سـتم▪بـه▪زنـان▪را▪طبیعت▪و▪

خصوصیـت▪زیست▪شـناختی▪بـدن▪زن▪و▪قابلیـت▪زادآوری▪زنـان▪معرفـی▪نموده▪انـد.

فمینیسـم▪های▪رادیـکال▪ازآن▪جهـت▪کـه▪بـا▪خانـواده▪و▪ازدواج▪در▪تعارض▪هسـتند▪و▪آن▪را▪

اولیـن▪مرحلـه▪ایجـاد▪تفـاوت▪میـان▪زن▪و▪مـرد▪می▪شـمارند،▪دغدغه▪اصلی▪شـان،▪شکسـت▪

سـاختاری▪اسـت▪که▪سـبب▪پذیـرش▪نقش▪های▪سـنتی▪زنـان▪چون▪همسـری▪می▪شـود.▪آنان▪

معتقدنـد▪کـه▪در▪نظام▪پدرسـالار،▪زن▪بـه▪خاطر▪حمایت▪مالـی▪و▪قرار▪گرفتـن▪در▪محیط▪امن▪

خانـواده،▪مجبـور▪بـه▪ازدواج،▪ارضـای▪جنسـی▪مـرد▪و▪اطاعت▪از▪وی▪می▪شـود.▪لـذا▪زنان▪به▪

انقـلاب▪جنسـی▪نیـاز▪دارنـد▪کـه▪فروپاشـی▪سـلطهٔ▪مـردان▪را▪در▪پی▪داشـته▪باشـد.▪از▪همین▪

رو،▪پیشـنهاد▪تأسـیس▪انجمن▪هایـی▪را▪می▪دهنـد▪کـه▪هر▪کس▪بتوانـد▪آزادانه▪در▪ایـن▪محافل،▪

نیازهـای▪جنسـی▪خـود▪را▪ارضـا▪کنـد▪و▪از▪احترام▪اجتماعـی▪نیز▪برخوردار▪باشـد.

را،▪ نقـش▪همسـری▪ تندتریـن▪موضع▪گیـری▪دربـارهٔ▪ فمینیسـتی،▪ میـان▪دیدگاه▪هـای▪ در▪

فمینیسـم▪رادیـکال▪ارائـه▪می▪دهـد.▪تـا▪جایـی▪کـه▪ایـن▪جریـان،▪در▪چارچـوب▪مخالفـت▪با▪



52     
ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

ازدواج،▪ترویـج▪روابـط▪آزاد،▪اصالـت▪بخشـی▪بـه▪روابـط▪جنسـی▪و▪تنوع▪طلبی،▪جداسـازی▪

روابط▪عاشـقانه▪و▪جنسـی▪از▪فراینـد▪مادری▪و▪برابـری▪طلبی▪همه▪جانبه،▪سـبب▪تنزل▪جایگاه▪

همسـری▪و▪توجیـه▪هم▪جنس▪گرایـی،▪شـده▪اند▪و▪تـلاش▪کرده▪انـد▪ارتبـاط▪دو▪زن▪و▪دو▪مـرد▪

را▪جایگزیـن▪ارتبـاط▪همسـری▪کننـد.▪)برایـس،▪1۳87:▪95-96؛▪جمعـی▪از▪نویسـندگان،▪

زندگـی▪ در▪ به▪عنـوان▪همسـر▪ کـه▪زن▪ اسـت▪ معتقـد▪ اوکلـی1▪ مثـال▪ بـرای▪ ▪)402▪:1۳9۳

خانوادگـی،▪چهـار▪حـوزهٔ▪تعـارض▪را▪تجربـه▪می▪کنـد:

تقسیم▪کار▪جنسی▪که▪در▪آن▪از▪زنان▪انتظار▪می▪رود،▪مسئولیت▪کارهای▪▪▪خانه▪و▪بچه▪داری▪.▪1

را▪بر▪عهده▪بگیرند.

تفاوت▪نیازهای▪عاطفی▪زنان▪و▪مردان،▪بدین▪معنا▪که▪از▪زنان▪انتظار▪می▪رود▪تا▪با▪خشم▪و▪.▪2

عصبانیت▪شوهر▪و▪فرزندان▪بسازند،▪ولی▪خودشان▪کسی▪را▪ندارند▪که▪به▪وی▪روی▪آورند.

زنان▪.▪۳ شود،▪ سبب▪ است▪ ممکن▪ که▪ شوهر▪ و▪ زن▪ اقتصادی▪ بنیه▪ و▪ بدنی▪ توان▪ تفاوت▪

اختیاری▪بر▪منافع▪اقتصادی▪نداشته▪باشند▪و▪از▪شرکت▪در▪فعالیت▪های▪اجتماعی▪ناتوان▪

باشند▪و▪حتی▪با▪خشونت▪فیزیکی▪از▪جانب▪همسرشان▪روبه▪رو▪شوند.

سپردن▪اختیار▪روابط▪جنسی▪و▪کنترل▪باروری▪به▪دست▪مردان،▪بدین▪معنا▪که▪نیازهای▪.▪4

مردان▪با▪اهمیت▪تلقی▪می▪شود▪و▪از▪زنان▪انتظار▪می▪رود▪موجبات▪لذت▪شوهر▪را▪فراهم▪

سازند▪و▪برای▪او▪بچه▪بیاورند▪و▪بچه▪داری▪کنند.▪در▪نهایت▪مرد▪مجاز▪است▪به▪زن▪خود▪

تجاوز▪کند؛▪چون▪فرض▪می▪شود▪زن▪با▪ازدواج▪رضایت▪داده▪که▪شوهر▪از▪او▪بهرهٔ▪جنسی▪

ببرد.▪)ابوت،▪والاس،▪1۳88:▪121-120(

▪اوکلـی▪راه▪رهایـی▪زنـان▪را▪در▪ایـن▪سـه▪امر▪می▪دانـد،▪1.▪نقـش▪زن▪خانه▪دار▪باید▪منسـوخ▪

شـود،2.▪خانواده▪باید▪منسـوخ▪شـود،▪۳.▪نقش▪های▪جنسـیتی▪باید▪منسـوخ▪شـوند.▪)بستان،▪

)108▪:1۳82

همچنین▪مارلین▪دیکسـون2▪از▪سـردمداران▪روان▪شناسی▪فمینیسـم▪رادیکال،▪نقش▪همسر▪

را▪نقـش▪مخـرب▪در▪بقای▪ظلم▪به▪زن▪دانسـته▪و▪تصریـح▪می▪کند:▪»بنیـاد▪ازدواج▪اصلی▪ترین▪

1. Ann Oakley.
2. Martin Dikson.
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 وسـیله▪بـرای▪جاودانگی▪ظلم▪علیه▪زنان▪اسـت؛▪زیرا▪زن▪در▪نقش▪همسـری،▪زنانی▪را▪خواهد▪

آفریـد▪کـه▪مانند▪خود▪در▪طول▪تاریخ▪اسـیر▪ظلم▪باشـند«.▪)صادقی▪فسـایی،▪1۳84:▪1۳5(

بنابرایـن▪از▪منظـر▪اندیشـمندان▪فمینیسـم▪رادیـکال،▪نقـش▪همسـری،▪یـک▪وضعیـت▪

غیرارادی▪اسـت▪که▪در▪آن▪مجموعه▪ای▪از▪خشـونت،▪بیگاری▪و▪تقاضاهای▪جنسـی▪ناخواسته▪

بـه▪زنـان▪تحمیل▪می▪شـود.▪حتی▪در▪بعضـی▪از▪تفکرات▪افراطی▪رادیکال▪فمینیسـم،▪فحشـا▪و▪

ازدواج▪یکسـان▪تلقـی▪می▪شـود؛▪زیـرا▪در▪هـر▪دو▪با▪زن،▪در▪حـد▪یک▪کالای▪جنسـی▪برخورد▪

می▪شـود.▪ازایـن▪رو▪در▪گردهمایی▪سـال▪1990▪از▪سـوی▪»سـازمان▪زنـان▪رادیـکال«،▪زن▪در▪

نقـش▪همسـر،▪به▪عنـوان▪بـردهٔ▪خانگی▪معرفـی▪گردید▪و▪رشـد▪خانواده▪های▪تک▪سرپرسـت▪و▪

زندگـی▪توافقـی▪را▪گام▪مثبتـی▪در▪جهت▪آزادی▪زنان▪برشـمردند.▪)همـان:▪1۳9-1۳8(

3-4. فمینیسم سوسیالیسم

فمینیسـم▪سوسیالیسـم▪نیز▪همچون▪مارکسیسـت▪ها،▪نظام▪سـرمایه▪داری▪را▪عامل▪سوق▪دادن▪

زنـان▪به▪سـوی▪دسـتمزد▪کمتر▪و▪حضـور▪در▪تولید▪و▪کار▪نابرابر▪دانسـته▪اند▪کـه▪نتیجه▪آن،▪روی▪

آوردن▪زنـان▪بـه▪ازدواج▪بـرای▪تأمیـن▪زندگـی▪و▪پذیرش▪نقش▪های▪مادری▪و▪همسـری▪اسـت.▪

ایـن▪نقش▪هـا▪آنـان▪را▪وابسـته▪و▪محـدود▪می▪نمایـد▪و▪به▪طـور▪غیرمسـتقیم،▪بـا▪تمایـز▪حیطـهٔ▪

خصوصـی▪و▪عمومـی،▪به▪تحکیـم▪نظام▪مردسـالاری▪می▪انجامد.▪)همـان:▪1۳1(

از▪نظـر▪ایـن▪فمینیسـم▪ها▪زنـان▪نه▪تنهـا▪در▪حیطهٔ▪سیاسـت▪و▪اقتصـاد،▪بلکه▪در▪خانـواده▪از▪

سـوی▪همسرانشـان▪کـه▪با▪آن▪هـا▪مثل▪بـرده▪رفتار▪می▪کننـد،▪سـتم▪می▪بینند.▪لـذا▪معتقدند▪که▪

به▪طـور▪کلـی▪ازدواج▪و▪پذیـرش▪نقـش▪همسـری،▪تأمـل▪معنوی،▪فرهنگـی▪و▪روانـی▪مردان▪و▪

زنـان▪را▪عقیـم▪می▪گـذارد▪و▪سـبب▪خودخواهـی▪و▪بی▪کفایتـی▪آن▪هـا▪می▪شـود.▪)حکیم▪پـور،▪

1۳82/▪۳78(▪ازایـن▪رو▪آگوسـت▪ببـل1▪در▪کتابی▪تحت▪عنوان▪»زن▪و▪سوسیالیسـم«،▪به▪رنج▪

زنـان▪در▪نظـام▪خانـواده▪می▪پـردازد▪و▪علـت▪سـلطهٔ▪مـردان▪بـر▪همسرانشـان▪را▪نتیجه▪ضعف▪

فیزیکـی▪و▪کار▪ویـژهٔ▪زن▪در▪خانـواده▪و▪مـادری▪عنـوان▪می▪کنـد.▪حال▪آنکـه▪وی،▪ایـن▪دلایـلِ▪

طبیعـی▪را▪توجیـه▪کننـدهٔ▪انقیـاد▪زنان▪ندانسـته▪و▪لازمهٔ▪رهایی▪زنـان▪را▪حق▪انتخـاب▪زنان▪بین▪

همسـری▪و▪مـادری▪تمام▪وقـت▪و▪کار▪خـارج▪از▪خانـه▪می▪دانـد.▪)همان(

1. August Bebl.
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3-5. فمینیسم پست مدرن

در▪مقابـل▪جریان▪هـای▪مـوج▪دوم▪فمینیسـم▪کـه▪مخالـف▪ازدواج▪و▪نقـش▪همسـری▪بودند▪و▪

آن▪را▪نفـی▪و▪تضعیـف▪می▪کردنـد،▪فمینیسـم▪پسـت▪مدرن▪قـرار▪گرفتـه▪اسـت.▪ایـن▪گرایـش▪

از▪فمینیسـم،▪ریشـهٔ▪سـلطه▪جنـس▪مذکـر▪بر▪جنـس▪مؤنـث▪را▪نـه▪در▪پدیـده▪ازدواج▪یا▪نقش▪

زیسـتی▪هـر▪یـک▪از▪دو▪جنس▪در▪خانـواده،▪بلکه▪در▪نـوع▪روابطی▪می▪دانند▪که▪دختر▪و▪پسـر،▪

از▪دوران▪کودکـی▪در▪کنـار▪هـم▪تجربـه▪می▪کننـد.▪)ر.ک:▪تانـگ،▪1۳87:▪۳67-۳45(

کیـد▪می▪کنند▪که▪بر▪اسـاس▪تحقیقات▪علمـی،▪ازدواج▪و▪ایفای▪نقش▪ آن▪هـا▪بـر▪این▪نکته▪تأ

همسـری▪می▪تواند،▪سـلامتی▪جسـمی،▪ذهنی،▪جنسـی،▪اقتصادی▪و▪اجتماعی▪را▪برای▪زنان▪

و▪مـردان▪افزایـش▪دهـد.▪درحالی▪که▪زنـان▪و▪مردانی▪که▪خـارج▪از▪قواعد▪خانوادگـی▪و▪ازدواج▪

بـا▪هـم▪زندگی▪می▪کننـد▪از▪چنین▪منافعی▪برخوردار▪نیسـتند.▪بـرای▪مثال▪تحقیقاتی▪دانشـگاه▪

پنسـیلوانیای▪آمریـکا▪بیان▪گـر▪ایـن▪اسـت▪کـه▪زنانـی▪کـه▪ازدواج▪کـرده▪و▪به▪عنوان▪همسـر▪در▪

کنـار▪شـوهر▪خود▪زندگـی▪می▪کنند،▪از▪سـلامت▪فیزیکی▪و▪روحی▪بیشـتر▪برخوردار▪هسـتند▪

و▪از▪مزایایـی▪چـون▪احسـاس▪سـعادت▪و▪خوشـبختی،▪امـکان▪تحصیـل▪و▪درآمـد▪بیشـتر،▪

کاهـش▪خشـونت▪های▪جسـمی▪و▪جنسـی،▪کاهـش▪فقـر▪و▪بـزه▪کاری،▪کاهـش▪اضطـراب▪و▪

تنـش▪روحـی▪و...▪بهره▪مند▪می▪شـوند.▪)صادقـی▪فسـایی،▪1۳84:▪144(

▪البتـه▪گفتـی▪اسـت▪که▪در▪همیـن▪دوران▪نیـز▪تشـتت▪آرا▪در▪میـان▪نظریه▪پردازان▪فمینیسـم▪

بـه▪چشـم▪می▪خـورد،▪به▪عنـوان▪مثـال▪سـوزان▪فالـودی،1▪چنیـن▪دیدگاه▪هایـی▪را▪اخطـاری▪به▪

فمینیسـم▪و▪توطئـهٔ▪مردسـالاری▪می▪دانـد▪و▪کیـم▪گنـدی،2▪رئیس▪سـازمان▪ملی▪زنـان▪آمریکا▪

تصریـح▪می▪کنـد:▪»مـن▪فکر▪می▪کنـم▪ارتقـای▪مفاهیمی▪چـون▪ازدواج▪به▪عنـوان▪یک▪هدف،▪

انحرافـی▪بـزرگ▪اسـت▪و▪ایـن▪سیاسـت▪افتضاح▪اسـت.▪بازگشـت▪زنـان▪بـه▪ازدواج▪به▪منظور▪
جلوگیـری▪از▪مشـکلات▪مالـی▪آنـان،▪در▪حقیقت▪توهینی▪به▪آن▪ها▪اسـت«.▪)همـان،▪145(۳

1. Susan Faludi.
2. Kim Gandy.

3. به نقل از:
Glendi,Kim,”Now Elects New President” Declaration, 2001.
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 نتیجه گیری
ازدواج▪و▪همسـرگزینی،▪بـرای▪بشـر▪پدیـده▪ای▪طبیعی▪و▪فطری▪محسـوب▪می▪شـود.▪تا▪جایی▪

کـه▪حفـظ▪و▪تـداوم▪نهـاد▪خانواده،▪مرهـون▪پذیریـش▪نقش▪همسـری،▪به▪ویژه▪نسـبت▪به▪زنان▪

اسـت؛▪امـا▪در▪دوران▪معاصـر▪و▪به▪مـوازات▪تحولات▪گسـترده▪ای▪در▪زندگی▪بشـر،▪نقش▪های▪

زنـان▪در▪خانـواده▪کـه▪تا▪دیـروز،▪طبیعـی▪و▪فطری▪می▪نمـود،▪چون▪سـایر▪ابعاد▪زندگی▪بشـر،▪

دچـار▪تحـول▪و▪دگرگونـی▪عمیقـی▪گردیـد.▪می▪تـوان▪گفـت▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪عوامـل▪این▪

دگرگونـی،▪فعالیـت▪جریان▪هـای▪مدافع▪حقـوق▪زن،▪چون▪جریان▪فمینیسـم▪اسـت.▪تا▪جایی▪

کـه▪ایـن▪گـروه▪بـا▪ادعـای▪برابـری▪کامـل▪زن▪و▪مـرد▪و▪بـدون▪توجـه▪بـه▪ویژگی▪هـای▪زیسـتی▪

و▪فطـری▪دو▪جنـس،▪درصـدد▪حـذف▪نقش▪هـای▪جنسـیتی▪و▪رهاسـازی▪زنـان▪از▪نقش▪هـای▪

محدود▪کننـدهٔ▪خانوادگی،▪شـدند.

البتـه▪بایـد▪توجه▪داشـت،▪در▪فضـای▪فکری▪غرب▪که▪محل▪شـکل▪گیری▪اندیشـهٔ▪فمینیسـم▪

اسـت،▪بـه▪خاطر▪نفوذ▪عقاید▪تحریف▪شـدهٔ▪مسـیحیت▪در▪باب▪نقـش▪زن▪در▪هبوط▪و▪گنـاه▪اولیهٔ▪

انسـان،▪همواره▪نگاه▪تحقیرآمیزی▪نسـبت▪به▪زن▪و▪نقش▪های▪وی▪وجود▪داشـته▪اسـت.▪تا▪جایی▪

کـه▪نقـش▪زن▪را▪به▪عنوان▪همسـر▪تـا▪حد▪یک▪بنـده▪و▪خدمتکار▪برای▪مـردان،▪تنـزل▪می▪دادند.▪در▪

دوران▪معاصـر▪امـا▪غـرب▪راه▪تفریـط▪را▪در▪پیـش▪گرفـت▪و▪بـا▪کنار▪زدن▪دیـن▪از▪زندگی▪بشـر،▪به▪

نقـادی▪نهـاد▪خانواده▪و▪جایـگاه▪نقش▪زن▪به▪عنوان▪همسـر▪در▪خانـواده،▪پرداخت.

▪ایـن▪همـان▪نگاهـی▪بـود▪کـه▪غالـب▪نگرش▪های▪فمینیسـتی▪نسـبت▪بـه▪نقش▪همسـری▪

دارنـد؛▪امـا▪به▪طـور▪کلـی▪دو▪نوع▪رویکرد▪نسـبت▪بـه▪همسـری،▪در▪جهت▪گیری▪فمینیسـم▪به▪

چشـم▪می▪خـورد.▪رویکرد▪اول،▪پذیـرش▪نهاد▪خانواده،▪همـراه▪با▪تغییر▪و▪اعمـال▪اصلاحاتی▪

در▪روابـط▪جنسـی▪در▪خانواده▪اسـت▪و▪رویکـرد▪دوم،▪نهاد▪خانـواده▪را▪نهادی▪مردسـالارانه▪و▪

نقـش▪همسـری▪زن▪را▪عامـل▪سـتم▪و▪سـرکوب▪زنان▪می▪دانـد.▪تندتریـن▪موضع▪گیـری▪دربارهٔ▪

▪مخالـف▪ازدواج▪
ً
نقـش▪همسـری▪را▪فمینیسـم▪رادیـکال▪ارائـه▪می▪دهـد؛▪به▪گونه▪ای▪کـه▪کاملا

و▪پذیـرش▪نقش▪همسـری▪در▪خانـواده▪هسـتند.▪جریان▪های▪اخیر▪فمینیسـم▪چون▪فمینیسـم▪

پسـت▪مدرن▪نیـز،▪رویکـرد▪مثبت▪تری▪نسـبت▪به▪خانـواده▪و▪ایفای▪نقش▪همسـری▪نسـبت▪به▪

زنـان▪دارنـد▪و▪آن▪را▪عامل▪سـلامت▪روحـی▪و▪جسـمی▪زن▪می▪دانند.
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فهرست منابع

▪کتاب▪مقدس

1▪ ابـوت،▪پامـلا،▪کلر▪والاس،▪)1۳88(،▪جامعه شناسـی زنـان،▪)ترجمه:▪منیـژه▪نجم▪عراقی(،▪.

تهران:▪نشـر▪نی.

2▪ انگلسـن،▪فردریـک،▪)1۳80(،▪منشـأ خانـواده، مالکیـت خصوصـی و دولـت،▪)ترجمه:▪.

خسـرو▪پارسـا(،▪تهران:▪نشـر▪جامی.

۳▪ ▪برایـس،▪کریسـتین،▪)1۳87(،▪تأثیـر فمینیسـم در فروپاشـی حکومت هـا،▪)ترجمـه:▪آزاده▪.

وجدانـی(،▪قـم:▪دفتر▪نشـر▪معارف.

4▪ بسـتان،▪حسـین،▪)1۳82(،▪نابرابـری و سـتم جنسـی از دیـدگاه اسـلام و فمینیسـم،▪قـم:▪.

پژوهشـکده▪حـوزه▪و▪دانشـگاه.

5▪ یه های فمینیسـتی،▪)ترجمـه:▪منیژه▪نجم▪. تانـگ؛▪رزمـری،▪)1۳87(،▪درآمـدی جامع به نظر

عراقی(،▪تهران:▪نشـر▪نی.

6▪ و▪. فرهنـگ▪ پژوهشـگاه▪ تهـران:▪ فاطمـی،▪ دانش نامـه  نویسـندگان،▪)1۳9۳(،▪ از▪ جمعـی▪

اندیشـه▪اسـلامی.

7▪ یـهٔ جامعه شناسـی در دوران معاصـر،▪)ترجمـه:▪محسـن▪. جـورج،▪رینـرز،▪)1۳74(،▪نظر

ثلاثـی(،▪تهـران:▪علمـی▪فرهنگی.

8▪ حکیم▪پـور،▪محمـد،▪)1۳82(،▪حقـوق زن در کشـاکش سـنت و تجدد؛▪تأملـی▪در▪مبادی▪.

هرمنوتیـک▪حقوق▪زنـان،▪تهران:▪نغمـه▪نواندیش.

9▪ دهخدا،▪علی▪اکبر،▪)1۳۳7(،▪لغت نامه دهخدا، تهران:▪نشر▪دانشگاه▪تهران..

10▪ یـخ فلسـفه،▪)ترجمـه:▪عبـاس▪زریـاب▪خویـی(،▪. دورانـت،▪ویلیـام▪جیمـز،▪)1۳57(،▪تار

تهـران:▪شـرکت▪سـهامی▪کتاب▪هـای▪جیبـی.

11▪ یخ تمدن،▪)ترجمـه:▪احمد▪آرام▪و▪دیگـران(،▪تهران:▪. دورانـت،▪ویلیـام▪جیمـز،▪)1۳76(،▪تار

انتشـارات▪علمی▪و▪فرهنگی.
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 12▪ رودگـر،▪نرجـس،▪)1۳88(،▪فمینیسـم:▪تاریخچـه،▪نظریـات،▪گرایش▪هـا،▪نقـد،▪قـم:▪دفتر▪.

مطالعـات▪و▪تحقیقـات▪زنان.

1۳▪ سـاروخانی،▪باقـر،▪)1۳75(،▪درآمـدی بـر دائره المعـارف علـوم اجتماعـی،▪تهـران:▪نشـر▪.

ن. کیها

14▪ صادقی▪فسـایی،▪سـهیلا▪و▪دیگران،▪)1۳84(،▪فمینیسـم و خانواده،▪تهران:▪شورای▪فرهنگی▪.

زنان. اجتماعی▪

15▪ یان کردن فمینیسـم،▪)ترجمـه:▪طاهره▪توکلـی(،▪تهران:▪دفتر▪. کلایـن،▪آلـن▪آر،▪)1۳87(،▪عر

نشـر▪معارف.

16▪ یـهٔ اجتماعـی:▪تاریـخ▪دو▪قـرن▪فمینیسـم،▪. مشـیرزاده،▪حمیـرا،▪)1۳80(،▪از جنبـش تـا نظر

تهران:▪نشـر▪شـیرازه.

17▪ مطهری،▪مرتضی،▪)1۳80(،▪مجموعه آثار استاد شهید مطهری،▪تهران:▪نشر▪صدرا..

18▪ یه هـای فمینیسـتی،▪)ترجمه:▪نوشـین▪. هـام،▪مگـی،▪کمبـل،▪سـارا،▪)1۳82(،▪فرهنـگ نظر

احمـدی▪خراسـانی▪و▪دیگـران(،▪تهران:▪انتشـارات▪توسـعه.

19▪ هیـوود،▪آنـدرو،▪)1۳79(،▪درآمدی بر ایدئولوژی های سیاسـی،▪از▪لیبرالیسـم▪تا▪بنیادگرایی▪.

دینـی،▪)ترجمه:▪محمد▪رفیعـی▪مهرآبادی(،▪تهـران:▪وزارت▪امور▪خارجه.

20▪ ویلفـورد،▪ریـک،▪)بیتا(،▪فمینیسـم:▪درآمدی▪جامع▪بـر▪ایدئولوژی▪های▪سیاسـی،▪)ترجمه:▪.

م.▪قائـد(،▪تهران:▪انتشـارات▪مرکزی





تبیین نقش مادر در تربیت دینی فرزندان در خانواده

راضیه زاهدی1

چکیده
تربیت یکی از مقولات حیاتی در زندگی بشر است که سعادت دنیوی و اخروی فرد، خانواده و جامعه را تحت تأثیر قرار 
می دهد. بر اساس تعالیم اسلام، تربیت دینی می تواند زمینهٔ تحقق چنین سعادتی را برای انسان فراهم کند. اهمیت 
این مسئلهٔ پژوهشی سبب شد که در این مقاله با بهره بردن از روش کیفی )توصیفی ـ تحلیلی( و با استناد بر منابع روایی 
و تعالیم قرآنی، به بیان و تبیین نقش مادر در تربیت دینی فرزندان در خانواده بپردازیم. نتایج حاصل از این پژوهش، 
گویای آن است که مادران، به جهت رابطهٔ زیستی و عاطفی منحصربه فردی که در دوران حمل و شیرخوارگی کودک 
خود دارند، در تربیت دینی آنان نیز نقش اساسی ایفا می کنند؛ زیرا هر فردی، علاوه بر تأثیرات وراثتی و خونی، از تمامی 
افکار، اعمال، عواطف و خلقیات مادر خویش نیز متأثر می گردد. لذا مادر به عنوان نخستین مربی انسان در خانواده، 
می تواند بر مبنای فطرت و سرشت انسانی فرزندش، بذر اعتقاد و ایمان به خداوند را در وجود او بارور و شکوفا کند. 
همچنین با آموزش و تعلیم احکام و تکالیف دینی از سنین خوردسالی، آنان را برای سن بلوغ و انجام تکالیف شرعی 
آماده سازد یا با التزام عملی به اخلاق و دوری از امور غیراخلاقی، بهترین الگو و سرمشق برای فرزندان خویش در 

خانواده باشند.

کلیدواژهها: مادر، تربیت دینی، خداباوری، تکالیف دینی، التزام اخلاقی

1. گروه تاریخ و حکمت، مجتمع آموزش عالی بنت الهدی، جامعه المصطفی العالمیه، میدان ورک - افغانستان.
zahediraziya18110@gmail.nom :ایمیل

دوفصلنامه یافته های مطالعات زنان   ▪   سال اول   ▪   شمارۀ اول

بهار و تابستان 1403   ▪   صفحه 59 - 73
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مقدمه
تربیـت▪از▪حیاتی▪تریـن▪مقوله▪هـای▪زندگـی▪انسـان▪اسـت▪که▪تمـام▪سـامان▪ها▪و▪نابسـامانی▪ها،▪

صلاح▪هـا▪و▪فسـادها،▪سـعادت▪ها▪و▪شـقاوت▪های▪یک▪فـرد▪و▪جامعه،▪بدان▪وابسـته▪اسـت.▪این▪

امـر▪نیـز▪بـه▪جهت▪خلقـت▪ویژهٔ▪انسـان▪اسـت▪کـه▪هم▪زمان▪مسـتعد▪پذیـرش▪امور▪نیـک▪و▪بد▪

اسـت.▪لـذا▪تنهـا▪از▪طریـق▪شـیوه▪های▪تربیتی▪صحیح▪و▪انسان▪سـاز▪اسـت▪کـه▪آدمـی▪می▪تواند▪

بـه▪کمـالات▪وجـودی،▪راسـتی▪در▪اندیشـه▪و▪اسـتواری▪در▪عمل،▪دسـت▪یابد.▪)دلشـاد▪تهرانی،▪

1۳85:▪1۳4(▪از▪همین▪رو▪خداوند▪حکیم،▪رسـولان▪و▪انبیای▪خویش▪را▪برای▪هدایت▪انسـان▪ها،▪

فرسـتاد▪تـا▪به▪بدین▪وسـیله،▪برنامـهٔ▪تربیتی▪و▪هدایت▪گـر▪خویـش▪را▪در▪قالب▪دیـن▪و▪فرمان▪های▪

دینـی،▪در▪اختیـار▪آنان▪قـرار▪دهد.▪توجه▪به▪این▪مسـئله▪از▪یک▪سـوی▪گویای▪این▪حقیقت▪اسـت▪

که▪سـعادت▪و▪کمال▪حقیقی▪انسـان▪درگرو▪تربیت▪دینی▪و▪هدایت▪الهی▪اسـت▪و▪از▪سـوی▪دیگر▪

بـر▪نقش▪پررنگ▪مربیان▪در▪سرنوشـت▪انسـان▪تأکیـد▪دارد.▪لذا▪می▪توان▪مدعی▪بـود▪که▪هر▪فردی▪

کـه▪در▪مسـیر▪تربیت▪دینی▪انسـان▪ها▪گام▪بردارد▪و▪بدین▪وسـیله▪آنـان▪را▪از▪پلیدی▪هـا،▪گمراهی▪ها▪

و▪غـرق▪شـدن▪در▪هـوای▪نفسـانی▪و▪زندگی▪مادی▪نجات▪دهـد،▪در▪حقیقت▪چـون▪انبیای▪الهی،▪

گامی▪در▪مسـیر▪تحقق▪اهداف▪الهی،▪برداشـته▪اسـت.

اولیـن▪مربـی▪انسـان▪در▪زندگی▪»مادر«▪اسـت.▪لـذا▪زن▪به▪عنـوان▪مادر،▪عـلاوه▪بر▪زندگی▪

و▪حیـات▪بخشـیدن▪بـه▪فرزنـد▪خـود،▪می▪توانـد▪نقـش▪بی▪بدیلی▪نیـز▪در▪زندگی▪و▪سرنوشـت▪

او▪ایفـا▪کننـد.▪تـا▪آنجـا▪کـه▪می▪تـوان▪مدعـی▪بـود،▪شـالودهٔ▪شـخصیت▪انسـان▪و▪سـعادت▪و▪

شـقاوت▪یـک▪خانـواده▪و▪جامعـه،▪همـه▪متأثـر▪از▪فاعلیـت▪مـادر▪در▪امـر▪تربیـت▪و▪پرورش▪

فرزنـد▪اسـت.▪چنانکـه▪امـام▪خمینـی▪)ره(▪در▪ایـن▪رابطـه▪می▪گوید:

تحویل▪ فرزند▪خوب▪ یک▪ اگر▪ است،▪ بالاتر▪ همه▪شغل▪ها▪ از▪ ▪... فرزند▪ تربیت▪ شغل▪

جامعه▪بدهید،▪برای▪شما▪بهتر▪از▪همه▪عالم▪است.▪اگر▪شما▪یک▪انسان▪تربیت▪کنید،▪

بیان▪کنم.▪)خمینی،▪1۳85،▪7:▪76(▪ نمی▪توانم▪ دارد▪که▪من▪ به▪قدری▪شرافت▪ برایتان▪

آن▪قدری▪که▪اخلاق▪مادر▪در▪فرزند▪تأثیر▪دارد▪و▪به▪او▪منتقل▪می▪شود،▪از▪دیگران▪عملی▪

نیست،▪مادران▪مبدأ▪خیرات▪هستند...▪یک▪مادر▪می▪تواند▪یک▪فرزند▪نیکو▪را▪تربیت▪کند▪

و▪آن▪فرزند▪یک▪امت▪را▪نجات▪دهد.▪)همان،▪8/▪162(
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 بنابرایـن▪اهمیـت▪این▪مسـئلهٔ▪پژوهشـی▪سـبب▪شـد▪کـه▪در▪ایـن▪مقاله▪بـه▪تبییـن▪جایگاه▪

و▪نقـش▪مـادران▪در▪تربیـت▪دینـی▪فرزنـدان▪در▪خانـواده▪بپردازیـم.▪بـرای▪رسـیدن▪بـه▪ایـن▪

مقصـود▪نیـز▪تـلاش▪می▪شـود،▪پس▪از▪روشـن▪سـاختن▪مفهوم▪تربیـت▪دینی▪از▪لحـاظ▪لغوی▪

و▪اصطلاحـی،▪جایـگاه▪و▪اهمیـت▪تربیـت▪دینی▪را▪از▪منظر▪اسـلام▪روشـن▪نماییـم.▪لذا▪پس▪

از▪بیـان▪مقدمـات▪مذکور،▪به▪بیـان▪و▪تبیین▪نقش▪مـادر▪در▪تربیت▪دینی▪فرزنـدان▪در▪خانواده،▪

▪به▪طور▪کلـی▪و▪در▪قالـب▪فراینـد▪و▪مراحل▪تربیت▪
ً
خواهیـم▪پرداخـت.▪ایـن▪نقـش▪را▪نیز▪ابتـدا

دینـی▪از▪منظـر▪اسـلام،▪پـی▪خواهیـم▪گرفـت▪و▪در▪ادامـه▪به▪طـور▪خاص،▪بـه▪نقـش▪و▪وظیفهٔ▪

مـادران▪در▪خدابـاوری▪فرزنـدان،▪آموزش▪تکالیف▪دینـی▪و▪التزام▪اخلاقی▪فرزنـدان،▪خواهیم▪

پرداخت.

1.مفهوم شناسی
»تربیـت▪دینـی«▪از▪دو▪واژهٔ▪»تربیـت«▪و▪»دیـن«▪ترکیـب▪▪شـده▪اسـت.▪لـذا▪ضـروری▪اسـت▪

کـه▪بـرای▪دسـت▪یافتـن▪به▪معنـای▪تربیـت▪دینـی،▪ابتـدا▪ایـن▪دو▪واژه▪را▪از▪لحـاظ▪مفهومی▪و▪

اصطلاحـی▪بررسـی▪کنیم.

1-1. تربیت

واژهٔ▪تربیـت▪از▪ریشـهٔ▪لغـوی▪»رب«،▪بـه▪معنـای▪ایجـاد▪تدریجـی▪موجود▪تا▪رسـاندن▪وی▪به▪

حـد▪نهایـی▪کمال▪اسـت.▪)راغـب▪اصفهانی،▪بی▪تـا:▪2۳6(▪همچنیـن▪برخـی▪از▪لغت▪دانان▪

معتقـد▪هسـتند▪این▪واژه▪از▪ریشـهٔ▪»ربو«▪و▪به▪معنای▪زیاد▪شـدن،▪رشـد▪یافتن،▪علـو▪و▪ارتقاع▪

اسـت.▪)ابـن▪فارس،▪1429:▪48۳(▪تربیـت▪در▪اصطلاح▪نیز▪به▪معنـای،▪برانگیختن▪و▪فراهم▪

آوردن▪موجبـات▪رشـد،▪پـرورش▪و▪شـکوفایی▪اسـتعدادها،▪توانایی▪ها▪و▪قابلیت▪های▪انسـان،▪

برای▪رسـیدن▪به▪کمال▪و▪سـعادت▪مطلوب▪اسـت.▪)بهشـتی،1401:▪۳5(

1-2. دین

واژهٔ▪دیـن▪در▪لغـت▪بـه▪معنـای▪کیـش،▪آییـن،▪طریقت▪و▪شـریعت▪اسـت▪)دهخـدا،▪1۳7۳،▪

7:▪10042(▪و▪در▪اصطـلاح▪بـه▪مجموعـه▪ای▪از▪عقایـد،▪اخـلاق،▪قوانیـن▪و▪مقرراتـی▪گفتـه▪

می▪شـود▪کـه▪از▪جانـب▪خداونـد▪بـرای▪ادارهٔ▪امور▪جامعه▪و▪پرورش▪انسـان▪ها،▪ارسـال▪شـده▪
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اسـت▪)جـوادی▪آملـی،1۳7۳:▪9۳-95(▪تـا▪به▪وسـیلهٔ▪آن▪بـه▪سـعادت▪دنیـوی▪و▪اخـروی▪

دسـت▪یابـد.▪)طباطبایـی،▪1۳78،▪2:▪182(

بنابرایـن▪می▪تـوان▪نتیجـه▪گرفت▪کـه▪مفهوم▪»تربیت▪دینـی«▪عبارت▪اسـت▪از▪مجموعه▪ای▪

از▪اعمـال▪عمـدی▪و▪هـدف▪دار،▪به▪منظـور▪آمـوزش▪گزاره▪های▪معتبـر▪یک▪دین▪به▪افـراد▪دیگر،▪

به▪نحوی▪کـه▪آن▪افـراد▪در▪عمـل▪و▪نظـر▪بـه▪آن▪آموزه▪هـا▪متعهـد▪و▪پایبنـد▪گردنـد.▪)داودی،▪

)26▪:2▪،1۳8۳

2. تربیت دینی فرزندان از منظر اسلام
بـا▪مراجعـه▪بـه▪قـرآن▪کریـم▪در▪می▪یابیـم▪کـه▪در▪این▪کتـاب▪الهـی،▪از▪فرزنـد▪در▪خانـواده▪با▪

عناویـن▪و▪تعابیـر▪زیبایـی▪چون▪»نور▪چشـم«،▪)فرقـان:▪▪74(▪زینت▪بخش▪زندگـی،▪)کهف،▪

46(▪اسـباب▪آزمایش▪و▪امتحان▪آدمی،▪)انفال:▪28(▪و...▪یاد▪شـده▪اسـت.▪پیامبر▪اکرم)ص(▪

نیـز▪فرزنـد▪را▪گلـی▪از▪گل▪هـای▪بهشـت،▪جگرگوشـهٔ▪مؤمـن1▪و▪اسـباب▪رحمـت▪و▪مغفـرت▪

الهـی▪بـرای▪والدیـن،▪می▪دانـد.2▪تـا▪جایی▪کـه▪نـگاه▪محبت▪آمیـزِ▪پدر▪بـه▪فرزند▪خویـش▪را،▪

عبـادت▪می▪خوانـد.▪)محـدث▪نـوری،▪1408،▪15:▪170(▪بنابراین▪چنیـن▪تعابیری▪جملگی▪

گویـای▪ایـن▪حقیقـت▪اسـت▪کـه▪در▪جهان▪بینـی▪اسـلامی،▪فرزنـدان▪در▪خانـواده▪از▪منزلت▪

و▪جایـگاه▪والایـی،▪برخـوردار▪هسـتند.▪از▪همیـن▪رو▪والدیـن▪نیز▪در▪قبـال▪تربیـت▪و▪پرورش▪

فرزنـدان▪خویـش▪وظیفهٔ▪بسـیار▪سـنگینی▪دارند.

همچنیـن▪از▪منظر▪اسـلام،▪تربیت▪دینی▪نقش▪کلیدی▪در▪توسـعهٔ▪معنـوی▪و▪کمال▪معرفتی▪

یـک▪جامعـهٔ▪دینـی▪ایفـا▪می▪کنـد.▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪هرگونه▪کاسـتی▪و▪کوتاهـی▪در▪ایـن▪امر▪نیز▪

نسـل▪های▪ دینـی▪ پـرورش▪ را▪در▪ نابهنجاری▪هـای▪جبران▪ناپذیـری▪ و▪ اختـلالات▪ می▪توانـد▪

آینـده▪در▪ایـن▪جامعـه،▪داشـته▪باشـد.▪اهمیـت▪ایـن▪مسـئله▪از▪آن▪روی▪اسـت▪کـه▪تربیت▪در▪

انسـان▪به▪طـور▪تصاعـدی▪تأثیـر▪می▪گـذارد.▪به▪ایـن▪معنا▪کـه▪تأثیر▪تربیـت▪تنها▪در▪فـرد▪مورد▪

تربیـت،▪محـدود▪نمی▪مانـد؛▪بلکـه▪تربیت▪صحیح▪یـا▪غیر▪صحیح▪یـک▪فرد▪می▪توانـد،▪تمام▪

ه. )کلینی، بی تا، 2: 6( أولدُنا أکبادُنا، صُغَراؤهُم اُمَراؤنا، وکبَراؤهُم أعداؤنا، فإن عاشُوا  الِحَ رَیْحَانَهٌ مِنْ رَیَاحِینِ الْجَنَّ 1. إِنَّ الْوَلَدَ الصَّ
فتَنُونا، وإن ماتُوا أحزَنُونا «، )محمدی ری شهری،1434، 1: 612 (

حْسِنُوا آدابَهُم یُغْفَرْلَکُم. )حر عاملی، 1403، 15: 195(
َ
2. اَکرِمُوا أوْلدَکُمْ وَ أ
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 اعضـای▪خانـواده،▪اطرافیـان،▪جامعـه▪و▪حتی▪نسـل▪های▪آینـدهٔ▪وی▪را▪تحت▪تأثیر▪خـود▪قرار▪

دهد.▪)شـکوهی،▪1۳78:▪۳2(

از▪منظـری▪دیگـر،▪هـر▪انسـانی▪در▪زندگی▪خویش▪نیازمند▪پشـتوانه▪های▪فکـری▪و▪معنوی▪

مسـتحکمی▪اسـت▪کـه▪در▪هنگامـهٔ▪سـختی▪و▪تزلزل،▪بتوانـد▪به▪آن▪تکیـه▪کنـد.▪حال▪آنکه▪در▪

طـول▪تاریـخ▪بشـر،▪ایمـان▪بـه▪خدا▪و▪عمـل▪بـه▪آموزه▪هـا▪و▪ارزش▪های▪دینی،▪توانسـته▪اسـت▪

▪زندگی▪انسـان▪
ً
نقـش▪ایـن▪پشـتوانه▪های▪مسـتحکم▪را▪در▪برای▪انسـان▪ایفـا▪کند؛▪زیرا▪اساسـا

در▪جهـان▪مـادی،▪همـواره▪بـا▪انبوهـی▪از▪کاسـتی▪ها،▪تزاحم▪هـا▪و▪تناقض▪هـای▪گریزناپذیـر▪

همـراه▪اسـت.▪در▪ایـن▪میـان▪ایمـان▪و▪پایبندی▪بـه▪آموزه▪های▪دینـی،▪علاوه▪بر▪معنا▪بخشـیدن▪

بـه▪حیـات▪انسـان،▪می▪توانـد▪تسـلی▪بخش▪رنج▪هـا▪و▪کاسـتی▪ها▪و▪التیام▪بخش▪شکسـت▪ها▪و▪

ناکامی▪هـای▪زندگـی▪مادی▪باشـد.

البتـه▪چنیـن▪ایمانـی▪تنها▪در▪سـایهٔ▪دیـن▪و▪تربیـت▪دینی،▪تحقـق▪می▪یابد؛▪زیـرا▪در▪تربیت▪

دینـی،▪هـدف▪آن▪اسـت▪کـه▪رابطـهٔ▪مسـتحکمی▪بیـن▪انسـان▪و▪خـدا▪به▪عنـوان▪مبدأ▪هسـتی،▪

ایجـاد▪گـردد.▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪آدمی▪سراسـر▪وجـود▪و▪هسـتی▪خویـش▪را▪متصل▪بـه▪خداوند▪

بیابـد▪و▪در▪رفتـار▪و▪کـردار▪خویـش▪نیز،▪همواره▪خواسـت▪و▪رضایـت▪الهی▪را▪در▪نظر▪داشـته▪

باشـد.▪لـذا▪بایـد▪احـکام▪و▪آموزه▪های▪دینـی▪را▪بیامـوزد▪و▪حیات▪مـادی▪و▪معنوی▪خـود▪را▪بر▪

مبنـای▪آن▪جهـت▪دهـد.▪)ر.ک:▪هاشـمی،▪1۳88:▪ش▪59▪و▪60(

بنابرایـن▪اگـر▪والدیـن▪به▪عنـوان▪نخسـتین▪مربیـان▪انسـان،▪فرزنـدان▪خویـش▪را▪به▪طـور▪

صحیـح▪تحـت▪تربیت▪دینـی▪قرار▪دهنـد▪و▪پایه▪های▪مسـتحکمی▪بـرای▪اندیشـه▪و▪عمل▪آنان▪

ایجـاد▪کننـد؛▪بـدون▪تردیـد▪این▪عمـل▪تربیتی،▪علاوه▪بـر▪تأمین▪کردن▪سـعادت▪اخـروی▪فرد▪

و▪جامعـهٔ▪دینـی،▪می▪توانـد▪سـامان▪بخش▪زندگـی▪دنیـوی▪آنان▪نیز▪باشـد.

2. جایگاه مادر در تربیت فرزند
محیـط▪خانـواده▪همانند▪سـرزمینی▪حاصلخیـز▪و▪فرزندان▪همانند▪گل▪های▪شـادابی▪هسـتند▪

کـه▪در▪آن▪رشـد▪و▪پـرورش▪می▪یابنـد؛▪امـا▪بایـد▪متذکـر▪شـد،▪هرچنـد▪والدیـن▪هـر▪دو▪در▪

پـرورش▪فرزنـدان▪خویـش▪سـهیم▪هسـتند،▪ولی▪سـهم▪مـادر▪در▪تربیـت▪و▪شـکوفایی▪فرزند▪
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بسـیار▪مؤثرتـر▪و▪حیاتی▪تـر▪اسـت.▪شـاید▪از▪همیـن▪رو▪اسـت▪کـه▪پیامبـر▪اسـلام)ص(▪در▪

تبییـن▪جایـگاه▪والای▪مـادر▪می▪فرماید:▪»بهشـت▪زیر▪پـای▪مادران▪اسـت«▪یا▪امـام▪علی)ع(▪

به▪صراحـت،▪مـادر▪را▪سـازندهٔ▪فرزنـد▪دانسـته▪و▪می▪فرمایـد:▪»الولـد▪مطبـوع▪علـی▪امـه«.▪

)تمیمـی،▪1410:▪76(▪نقـش▪مـادر▪در▪تربیت▪دینی▪فرزند▪از▪دو▪جهت▪حائز▪اهمیت▪اسـت:

▪نخسـت▪آن▪کـه▪هـر▪کـودک▪به▪طورمعمـول،▪سـال▪های▪اولیـهٔ▪حیـات▪خـود▪را▪کـه▪نقـش▪

بسـزایی▪در▪رشـد▪جسـمانی،▪روانی▪و▪شـخصیتی▪انسـان▪دارد،▪در▪کنار▪مادرش▪می▪گذراند.▪

از▪همیـن▪رو▪نیـز▪مـادران▪در▪شـکل▪گیری▪عادت▪هـا،▪صفـات▪و▪خلقیـات▪فرزنـدان،▪نقـش▪

▪زن▪به▪عنـوان▪مـادر▪به▪جهت▪محبـت▪و▪عاطفـهٔ▪مادرانـه،▪بهترین▪
ً
بسـیار▪مهمـی▪دارنـد.▪ثانیـا

پناهـگاه▪بـرای▪فرزنـدان▪خویـش▪اسـت.▪از▪همیـن▪رو،▪اگـر▪کودکی▪احسـاس▪ناامنـی▪کند،▪

ابتـدا▪بـه▪مـادر▪خـود▪پنـاه▪می▪بـرد▪و▪احسـاس▪امنیـت▪را▪در▪آغـوش▪وی▪جسـتجو▪می▪کنـد.▪

حال▪آنکـه▪امـروزه▪بسـیاری▪از▪روان▪شناسـان▪معتقدنـد▪کـه▪دریافت▪حـس▪امنیـت▪در▪دوران▪

کودکـی▪به▪واسـطهٔ▪مـادر،▪نقـش▪بسـیار▪پررنگـی▪در▪سـلامت▪روانـی▪و▪رفتـاری▪انسـان▪در▪

بزرگ▪سـالی▪دارد.▪بی▪گمـان▪از▪همیـن▪رو▪اسـت▪کـه▪قـرآن▪کریـم▪انسـان▪ها▪را▪بـه▪تکریـم▪و▪

بـزرگ▪داشـت▪والدیـن▪به▪خصـوص▪مـادران،▪سـفارش▪می▪کنـد▪و▪می▪فرماییـد:

هُ▪وَهْنًا▪عَلی▪وَهْنٍ؛▪)لقمان:▪14(▪سفارش▪کردیم▪به▪ مُّ
ُ
تْهُ▪أ

َ
یهِ▪حَمَل

َ
لِإنْسانَ▪بِوالِد

ْ
ینَا▪ا وَ▪وَصَّ

(▪مادرش▪که▪او▪را▪در▪حالت▪سنگینی▪روی▪
ً
انسان،▪نسبت▪به▪والدینش▪و▪)مخصوصا

سنگینی▪حمل▪کرد.

در▪نتیجـه▪می▪تـوان▪گفـت▪کـه▪مـادران▪بـه▪جهـت▪عاطفـه▪و▪ارتباط▪خاصـی▪که▪بـا▪فرزند▪

خـود▪در▪سـال▪های▪اولیـهٔ▪زندگـی▪وی▪دارد،▪در▪امـر▪تربیـت▪دینی▪نیـز▪بیش▪از▪سـایر▪مربیان،▪

می▪تواننـد▪تأثیرگـذار▪باشـند▪و▪باورهـا،▪اعمـال▪و▪اهـداف▪آنـان▪را▪بـر▪مبنای▪آموزه▪هـای▪دینی▪

جهـت▪ببخشـند.▪دوران▪طلایـی▪کـه▪ذهن▪کـودک▪بسـیار▪پذیرنده▪اسـت▪و▪فطـرت▪الهی▪در▪

وجـود▪او▪بیـدار▪و▪هدایت▪گر▪اسـت.▪)قائمـی،1۳77:▪154(

3. نقش مادر در فرایند تربیت دینی فرزندان
تربیـت▪یـک▪فرایند▪مسـتمر▪اسـت▪و▪مراحـل▪مختلفـی▪دارد.▪در▪منابع▪دینـی▪نیز،▪بـرای▪تربیت▪
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 فرزنـدان▪حداقـل▪سـه▪مرحله▪بیان▪شـده▪اسـت.▪برای▪مثال▪رسـول▪گرامـی▪اسـلام)ص(▪تربیت▪

دینی▪فرزندان▪را▪به▪سـه▪دوره▪یِ▪هفت▪سـاله▪یِ▪»سـروری▪و▪فراغت«،▪»اطاعت▪و▪تعلیم▪کتاب«▪و▪

»وزارت▪و▪تعلیم▪حرام▪و▪حلال«،▪تقسـیم▪می▪کند.1▪البته▪باید▪توجه▪داشـت▪که▪حضرت▪رسـول▪

اکـرم)ص(▪در▪ایـن▪احادیـث،▪بـه▪مراحـل▪تربیت▪بعـد▪از▪تولـد▪کـودک،▪اشـاره▪دارد.▪حال▪آنکه▪

برنامهٔ▪تربیتی▪اسـلام▪بسـیار▪فراتر▪از▪آن▪اسـت▪و▪باید▪شـروع▪ایـن▪فراینـد▪را▪در▪دوران▪قبل▪از▪تولد▪

کـودک؛▪یعنـی▪مرحلهٔ▪انتخـاب▪همسـر▪و▪دوران▪بارداری،▪جسـتجو▪کرد.▪لذا▪بـرای▪تبیین▪نقش▪

مـادر▪در▪تربیـت▪دینـی▪فرزندان،▪ابتـدا▪به▪بیان▪این▪دو▪مسـئله▪خواهیـم▪پرداخت:

3-1.انتخاب همسر

از▪منظـر▪اسـلام،▪نخسـتین▪گام▪در▪تربیـت▪فرزنـد،▪انتخـاب▪همسـر▪اسـت؛▪زیـرا▪انتخـاب▪

همسـر▪مناسـب،▪می▪توانـد▪زمینه▪هـای▪شـکل▪گیری▪کانـون▪تربیتـی▪فرزنـدان▪را▪در▪خانـواده▪

فراهـم▪آورد.▪زن▪و▪شـوهر▪ارکان▪اصلـی▪خانـواده▪هسـتند▪و▪اگـر▪ایـن▪دو▪ازلحـاظ▪جسـمی،▪

روانـی▪و▪معنـوی،▪سـلامت▪باشـند،▪بخش▪مهمـی▪از▪تربیت▪دینـی▪فرزنـدان▪در▪آن▪خانواده،▪

سـامان▪یافته▪و▪تضمیـن▪شـده▪اسـت.▪)حسـینی▪زاده،▪1۳84:▪44(

توجـه▪بـه▪ایـن▪مسـئله▪در▪سـخنان▪معصومیـن)ع(▪نیـز▪وجـود▪دارد▪و▪ایشـان▪به▪دقـتِ▪در▪

همسـرگزینی▪و▪ازدواج،▪به▪عنـوان▪امـری▪که▪سـبب▪رعایت▪حـق▪فرزندان▪در▪آینـده▪می▪گردد،▪

توصیـه▪کرده▪انـد.▪البتـه▪در▪منابـع▪دینـی▪دقـت▪در▪همسـرگزینی،▪▪در▪انتخـاب▪زن▪به▪عنـوان▪

همسـر،▪بیـش▪از▪انتخاب▪شـوهر▪اسـت▪که▪خود▪حاکـی▪از▪اهمیت▪و▪نقش▪تأثیرگـذار▪زن▪در▪

خانـواده▪اسـت.▪چنانکه▪رسـول▪گرامی▪اسـلام)ص(▪بیـان▪می▪کنند:▪»انظر▪فی▪ای▪شـی▪تضع▪

ولـدک▪فـان▪العـرق▪دسـاسٌ؛▪نـگاه▪کـن▪فرزنـدت▪را▪در▪کـدام▪رَحِـم▪قـرار▪می▪دهـی،▪چراکه▪

اصل▪و▪ریشـه،▪بسـیار▪تأثیرگذار▪اسـت«.▪)المتقـی،▪1419:▪15(

همچنیـن▪امـام▪علـی)ع(▪در▪ایـن▪خصـوص▪می▪فرمایـد:▪»ایاکـم▪و▪تـزوج▪الحمقـاء▪فان▪

محبت▪هـا▪بـلاء▪و▪ولدهـا▪ضیـاع؛▪از▪ازدواج▪بـا▪زنـان▪کم▪عقـل▪بپرهیزیـد▪زیـرا▪معاشـرت▪با▪

آنـان▪دردسـر▪و▪فرزندانشـان▪تبـاه▪اسـت«.▪)طوسـی،▪1۳64:▪ح▪160۳(

1. الغلام یلعب سبع سنین و یتعلم الکتاب سبع سنین و یتعلم الحلال و الحرام سبع سنین. )حرعاملی، 1403، 15: 194( اَلْوَلَدُ 
سَیدٌ سَبْعَ سِنِینَ وَ عَبْدٌ سَبْعَ سِنِینَ وَ وَزِیرٌ سَبْعَ سِنِینَ . )طبرسی، 1386، 2: 222(
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3-2. دوران بارداری

دوران▪بـارداری،▪دومیـن▪گام▪در▪زمینه▪سـازی▪تربیـت▪دینـی▪از▪منظـر▪تعالیـم▪اسـلام▪اسـت.▪

در▪اهمیـت▪ایـن▪مسـئله▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪می▪فرمایند:»الشـقی▪من▪شـقی▪فی▪بطـن▪امه▪و▪

السـعید▪مـن▪سـعد▪فی▪بطـن▪امه؛▪بدبخـت▪در▪رحم▪مـادرش▪بدبخت▪شـد▪و▪سـعادتمند▪در▪

رحـم▪مادرش▪سـعادتمند▪شـد«.▪)پاینـده،▪1۳82:▪270(

ایـن▪حدیـث▪دوران▪بـارداری▪را▪زمینه▪سـاز▪سـعادت▪و▪شـقاوت▪انسـان▪معرفـی▪می▪کنـد.▪

دورانـی▪کـه▪به▪شـدت▪متأثـر▪از▪مـادر▪اسـت؛▪زیرا▪بـا▪انتقـال▪نطفه،▪نقـش▪پـدر▪در▪جنبه▪های▪

وراثتـی▪فرزنـد،▪پایـان▪می▪پذیـرد،▪ولـی▪مـادر▪حداقـل▪تـا▪نـه▪مـاه▪در▪دوران▪بـارداری▪و▪حتی▪

پـس▪از▪تولـد▪تـا▪دوسـالگی▪ایـن▪رابطـه▪را▪بـا▪فرزنـد▪حفـظ▪می▪کنـد.▪بـر▪اسـاس▪تحقیقات▪

علمـی،▪تمـام▪غذاهـا▪و▪داروهایـی▪که▪مـادر▪در▪دوران▪بـارداری▪می▪خـورد▪و▪نیز▪تمـام▪افکار▪

و▪اندیشـه▪ها،▪اخـلاق،▪عواطـف▪و▪احساسـات▪مـادر▪چـون▪اضطـراب،▪تـرس،▪خشـم▪و▪

کینـه،▪می▪توانـد▪بـر▪کـودک▪اثـرات▪مثبـت▪و▪منفـیِ▪مانـدگاری▪بگـذارد.▪از▪همیـن▪رو▪پیامبر▪

اسـلام)ص(،▪مبنای▪سـعادت▪و▪شـقاوت▪انسـان▪را▪در▪رحم▪مادر▪می▪داند.▪)حسینی،1۳82:▪

60(▪بنابرایـن▪زمانـی▪کـه▪کودکـی▪متولـد▪می▪شـود،▪در▪حقیقـت▪دو▪مرحلـه▪مهـم▪از▪فراینـد▪

تربیت▪دینی▪را▪پشـت▪سـر▪گذاشـته▪اسـت.▪مرحله▪ای▪که▪ازلحـاظ▪ژنتیکی،▪خلقـی▪و▪روانی▪

مؤثـر▪بـوده▪و▪بـر▪سـایر▪مراحـل▪تربیت▪دینـی،▪تأثیرگذار▪اسـت.

4. مراحل تربیت دینی فرزند
4-1. هفت سال نخست

بـر▪اسـاس▪منابـع▪روایـی،▪هفـت▪سـال▪نخسـت▪حیـات▪انسـان،▪دوران▪ریاسـت،▪فراغـت▪

و▪محبـت▪اسـت.▪در▪ایـن▪مرحلـه▪نیـز▪نقـش▪مـادر▪در▪تربیـت▪دینـی▪کـودک،▪بسـیار▪حائـز▪

اهمیـت▪اسـت؛▪زیـرا▪پـس▪از▪تولـد▪کـودک،▪دوران▪شـیرخوارگی▪او▪آغـاز▪می▪شـود.▪در▪ایـن▪

دوران▪ارتبـاط▪جسـمی▪و▪معنـوی▪بسـیار▪مسـتحکمی▪میـان▪مـادر▪و▪کودک▪شـکل▪می▪گیرد؛▪

زیـرا▪عمـل▪شـیردهی▪مـادر▪بـه▪کـودک،▪تنهـا▪جنبـهٔ▪تغذیه▪ای▪نـدارد،▪بلکه▪سـبب▪احسـاس▪

امنیـت▪و▪برقـراری▪تعـادل▪عاطفـی▪و▪روانـی▪در▪کودک▪می▪گـردد.▪از▪همیـن▪رو▪بهترین▪زمان▪
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 بـرای▪شـکل▪دادن▪و▪پایه▪گـذاری▪عـادات▪و▪اخـلاق▪نیکـو▪در▪فرزنـدان،▪نخسـتین▪سـال▪های▪

زندگـی▪آن▪هـا▪اسـت؛▪زیـرا▪محبـت▪و▪عاطفـه▪از▪نیازهـای▪فطـری▪و▪مبنایی▪انسـان▪اسـت▪و▪

برطـرف▪کـردن▪نیازهـای▪عاطفـی▪کودک▪به▪واسـطهٔ▪مـادر،▪می▪توانـد▪نقش▪بسـیار▪مؤثری▪در▪

سـلامت▪رفتـاری،▪اخلاقـی▪و▪روحیـهٔ▪حقیقت▪طلبـی▪فـرد▪در▪دوران▪نوجوانی▪و▪بزرگ▪سـالی▪

داشـته▪باشـد.▪)قائمـی،▪1۳77:▪71(

4-2. هفت سال دوم

بـر▪اسـاس▪روایات▪و▪تعالیـم▪دینی،▪هفت▪سـال▪دومِ▪حیات▪انسـان،▪دوران▪تأدیـب▪و▪آموزش▪

اسـت.▪در▪ایـن▪دوران▪شـناخت▪و▪درک▪کـودک▪نسـبت▪بـه▪نیکی▪هـا▪و▪بدی▪هـا،▪گسـترش▪

می▪یابـد▪و▪بـا▪ورود▪به▪مدرسـه▪و▪ارتبـاط▪گرفتن▪با▪هم▪سـالان▪خویش،▪ارتبـاط▪وی▪با▪مادرش▪

اندکـی▪کاهـش▪می▪یابـد؛▪امـا▪از▪آن▪روی▪کـه▪تفکر▪اسـتدلالی▪و▪رشـد▪عقلانی▪آنـان▪چندان▪

رشـد▪نیافتـه▪اسـت،▪همچنـان▪فرزنـدان▪نیازمنـد▪توجـه،▪آمـوزش▪و▪تربیت▪مسـتقیم▪والدین▪

به▪ویـژه▪مادران▪هسـتند.▪)ر.ک.▪منصـوری،▪نصیـری،▪1400:▪ش▪14(

4-3. هفت سال سوم

در▪فراینـد▪تربیـت▪دینـی،▪هفـت▪سـال▪سـوم،▪بـا▪بلـوغ▪شـرعی▪انسـان▪آغـاز▪می▪شـود،▪لـذا▪

مهم▪تریـن▪دورهٔ▪آمـوزش▪تعالیـم▪دینـی▪بـه▪فرزنـدان▪نیـز▪اسـت.▪موریـس▪دبـس▪در▪کتـاب▪

»مراحـل▪تربیـت«▪در▪رابطه▪با▪ایـن▪دوره▪و▪ویژگی▪هـای▪منحصربه▪فرد▪آن▪می▪گویـد:▪»در▪این▪

دوران،▪نوجوانـان▪به▪واسـطهٔ▪ارتباطـات▪اجتماعـی▪گسـترده▪و▪متنوعـی▪کـه▪تجربـه▪می▪کنـد،▪

ازلحـاظ▪شـخصیتی▪در▪جسـتجوی▪تعـادل▪و▪تعامـلات▪جدیـدی▪می▪گردد.▪وابسـتگی▪های▪

روانی▪شـان▪بـه▪خانـواده▪کاهش▪یافتـه▪و▪روابـط▪جدیـدی▪بـا▪والدیـن▪خـود▪برقرار▪می▪سـازد.▪

نوجوانـان▪در▪ایـن▪دوران▪شـیفتهٔ▪ارزش▪هایی▪اعم▪از▪ارزش▪های▪سیاسـی،▪هنـری،▪اخلاقی▪و▪

دینـی▪می▪شـوند«.▪)دبـس،▪بی▪تـا:▪187(

کنـده▪از▪محبت،▪ بنابرایـن▪در▪ایـن▪مرحلـه،▪رفتـار▪درسـت▪مادر▪و▪ایجـاد▪محیط▪امـن▪و▪آ

ملازمـت▪و▪تکریـم▪در▪خانـواده،▪می▪توانـد▪نقـش▪مؤثری▪در▪شـکل▪گیری▪شـخصیت▪دینی▪و▪

معنـوی▪نوجوانـان▪و▪جوانـان▪ایفـا▪کند.▪)فرزنـد▪وحی▪و▪حیـدر▪نـژاد،1۳92:▪116(▪از▪همین▪
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رو▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪همواره▪اصحاب▪خـود▪را▪به▪رفتار▪نیکو▪با▪نوجوانان▪و▪جوانان▪سـفارش▪

نی▪بَشـیرا▪وَ▪
َ
ه▪َ▪بَعَث

ّ
▪الل ةً▪اِنَّ

َ
فـْئِـد

َ
▪ا
ُّ
رَق
َ
هُـمْ▪ا اِنَّ

َ
یـرا▪ف

َ
ـبّانِ▪خ

ُّ
می▪کـرد▪و▪می▪فرمـود:▪»اوصیکمْ▪بِالش

نَذیـرا...؛▪شـما▪را▪بـه▪نیکـی▪بـا▪جوانـان▪سـفارش▪می▪کنم؛▪زیرا▪نـرم▪تریـنْ▪دل▪هـا▪را▪دارند«.▪

)قمـی،▪1۳96،▪2:▪176(

5. نقش مادر در خدا باوری فرزندان
فطـرت▪نـوع▪خاصـی▪از▪آفرینـش▪اسـت▪کـه▪انسـان▪را▪بـه▪درک▪و▪گرایـش▪به▪حقیقـت،▪خیر▪

و▪نیکـی▪و▪ارزش▪هـای▪انسـانی▪سـوق▪می▪دهـد▪و▪در▪رأس▪امـور▪فطـری،▪اصـل▪خدابـاوری▪

و▪خداپرسـتی▪کـه▪محـور▪اساسـی▪همـهٔ▪ادیـان▪الهـی▪محسـوب▪می▪شـود،▪قـرار▪دارد.▪ایـن▪

قِمْ▪
َ
أ
َ
امـر▪حقیقتی▪اسـت▪کـه▪خداونـد▪در▪قـرآن▪کریم▪بـدان▪اشـاره▪می▪کنـد▪و▪می▪فرمایـد:▪»ف

ـهِ؛▪پس▪روی▪
َّ
قِ▪الل

ْ
ل
َ
▪لِخ

َ
بْدِیـل

َ
یْهَا▪لا▪ت

َ
ـاسَ▪عَل رَ▪النَّ

َ
ط
َ
تِـی▪ف

َّ
هِ▪ال
َّ
ـرَةَ▪الل

ْ
ـا▪فِط

ً
یـنِ▪حَنِیف

ّ
▪لِلدِ

َ
وَجْهَـک

خـود▪را▪متوجـه▪آئیـن▪خالص▪پروردگار▪کن،▪این▪سرشـتی▪اسـت▪کـه▪خداوند▪انسـان▪ها▪را▪بر▪

آن▪آفریـده▪اسـت▪و▪دگرگونـی▪در▪آفرینـش▪الهی▪نیسـت«.▪)روم:▪۳0(

لـذا▪یکـی▪از▪راه▪هـای▪درک▪و▪دریافـت▪حقایق▪هسـتی▪و▪رسـیدن▪بـه▪سـعادت▪نهایی▪برای▪

آدمـی،▪توجـه▪بـه▪اصل▪فطرت▪و▪سرشـتی▪اسـت▪کـه▪قابل▪دگرگونـی▪و▪تغییر▪نیسـت؛▪اما▪این▪

اصـل▪همگانـی▪و▪تغییرناپذیـر▪ممکـن▪اسـت▪به▪واسـطهٔ▪غفلـت▪و▪مشـغول▪شـدن▪بـه▪امـور▪

دنیـوی،▪بـه▪فراموشـی▪سـپرده▪شـود.▪از▪همیـن▪رو▪فطرت▪آدمـی،▪نیازمنـد▪مراقبـت،▪توجه▪و▪

تربیـت▪اسـت.▪در▪منابـع▪دینـی▪نیـز،▪مهم▪تریـن▪هـدف▪انبیـاء▪و▪مربیـان▪الهـی،▪زدودن▪غبار▪

غفلـت▪از▪فطـرت▪آدمـی▪و▪هدایت▪آنان▪بـر▪مبنای▪فطرت▪خـدا▪جـوی▪و▪حقیقت▪طلب▪آنان،▪

بیـان▪شـده▪اسـت.▪امـام▪علـی)ع(▪در▪ایـن▪رابطـه▪می▪گویـد:▪»خداونـد▪پیامبـران▪خویش▪را▪

برانگیخـت▪تـا▪از▪مـردم▪پایبندی▪به▪میثـاق▪فطرت▪را▪طلـب▪کنند▪و▪نعمت▪های▪فراموش▪شـده▪

خداونـد▪را▪به▪یادشـان▪آورنـد«.▪)نهج▪البلاغـه،▪خ▪1(

پـرورش▪فطـرت▪انسـان▪در▪خانـواده،▪بـر▪عهـدهٔ▪والدیـن▪اسـت.▪در▪ایـن▪زمینـه▪مـادران▪

می▪توانـد▪نقـش▪تعیین▪کننـده▪ای▪داشـته▪باشـند؛▪زیـرا▪چنـان▪چـه▪پیش▪تـر▪متذکر▪شـدیم،▪در▪

سـال▪های▪اولیـهٔ▪حیـات▪کـودک▪کـه▪هنـوز▪فطـرت▪او▪بـا▪گنـاه▪و▪غبار▪غفلـتِ▪حیـات▪مادی▪
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 آلـوده▪نگشـته▪اسـت،▪گرایـش▪و▪پذیـرش▪بیشـتری▪در▪نهاد▪آنان▪نسـبت▪به▪دریافـت▪حقیقت▪

وجـود▪دارد.▪لـذا▪مادران▪در▪سـنین▪کودکی▪فرزنـدان▪خود▪می▪توانند،▪بذر▪خدابـاوری▪و▪ایمان▪

و▪عشـق▪بـه▪خالـق▪هسـتی▪را▪در▪سرشـت▪فرزندان،▪بـارور▪و▪شـکوفا▪کنند.▪)قائمـی،1۳77:▪

155(▪همچنیـن▪بابیانـی▪سـاده▪و▪بـا▪بهره▪بـردن▪از▪ابزار▪بـازی،▪می▪توانند▪خداونـد▪را▪به▪عنوان▪

منبـع▪نیکی▪هـا▪و▪خیـرات▪معرفـی▪کننـد.▪وقتـی▪چنیـن▪بسـتری▪در▪اندیشـهٔ▪کودک▪بـه▪وجود▪

گاهـی▪و▪درک▪عقلانـی▪در▪سـنین▪بالاتـر،▪فـرد▪می▪توانـد▪این▪اندیشـه▪را▪به▪ آیـد،▪بـا▪افزایـش▪آ

اعتقـاد▪و▪سـپس▪به▪ایمـان،▪تکامل▪بخشـد.

همچنیـن▪شـکل▪گیری▪اعتقـاد▪و▪ایمـان▪بـه▪خداونـد▪در▪دوران▪کودکـی،▪خـود▪زمینـهٔ▪

پذیـرش▪و▪عمـل▪به▪سـایر▪اصـول▪و▪فروع▪دینی▪چـون▪اعتقاد▪بـه▪معاد،▪نبوت،▪وحـی،▪احکام▪

و▪اخـلاق▪را▪نیـز،▪فراهـم▪خواهـد▪کـرد.▪)قائمـی،▪1۳76:▪58(

6. نقش مادر در آموزش تکالیف دینی به فرزندان
آمـوزش▪تکالیـف▪دینـی▪یکـی▪دیگـر▪از▪ارکان▪تربیت▪دینی▪اسـت▪که▪مـادر▪در▪رونـد▪تربیتِ▪

فرزنـد،▪بایـد▪به▪آن▪توجه▪داشـته▪باشـد؛▪زیـرا▪عبـادت▪و▪انجام▪تکالیـف▪دینـی▪عالی▪ترین▪راه▪

بـرای▪ارتبـاط▪انسـان▪بـا▪معبود▪و▪دسـت▪یافتن▪بـه▪سـعادت▪و▪کمـالات▪معنوی▪اسـت.▪البته▪

بایـد▪توجـه▪داشـت،▪مـادر▪به▪عنـوان▪مربـی،▪تنها▪زمانـی▪می▪توانـد▪در▪ایـن▪مسـئله▪تأثیرگذار▪

باشـد▪کـه▪خـود▪در▪انجـام▪تکالیف▪دینـی،▪توجه▪و▪التزام▪لازم▪را▪داشـته▪باشـد؛▪زیـرا▪کودکان▪

در▪سـال▪های▪اولیـه▪زندگـی،▪رفتـار▪و▪اعمـال▪والدیـن▪خویـش▪را▪تقلیـد▪و▪تکـرار▪می▪کننـد.▪

بنابرایـن▪مشـاهده▪و▪تقلیـدِ▪فرزنـدان▪از▪عبـادات▪و▪تکالیـف▪دینی▪چـون▪نمـاز▪و▪حجاب▪که▪

توسـط▪مـادر▪به▪صـورت▪مـداوم▪انجـام▪می▪گیـرد،▪سـبب▪می▪شـود،▪نوعـی▪انـس▪روحـی▪و▪

اهتمـام▪عملـی▪نسـبت▪به▪انجـام▪تکالیف▪دینـی▪در▪ذهن▪آنان▪بـه▪وجود▪آیـد.▪از▪همین▪رو▪در▪

منابـع▪دینـی▪توصیه▪شـده▪اسـت▪کـه▪فرزندان▪خود▪را▪پیش▪از▪رسـیدن▪سـن▪تکلیف▪شـرعی،▪

یعنـی▪از▪حـدود▪هفت▪سـالگی،▪آمـوزش▪داده▪و▪بـه▪انجـام▪آن▪هـا،▪ترغیب▪و▪تشـویق▪نمایید.

▪لـذا▪یکـی▪از▪وظایـف▪تربیتی▪مـادر▪در▪قبـال▪فرزند▪آن▪اسـت▪که▪ضمن▪آمـوزش▪صحیح▪

اعمـال▪عبـادی،▪چـون▪قرائـت▪قـرآن،▪قرائـت▪نمـاز،▪انجـام▪وضـو،▪گرفتـن▪روزه▪و▪عمـل▪به▪
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حجـاب▪...▪بـه▪کـودک▪خـود،▪وی▪را▪با▪طعم▪شـیرین▪عبـادت▪و▪بندگی▪آشـنا▪کنـد.▪بی▪گمان▪

چنیـن▪آموزش▪هایـی▪بـه▪فرزنـد▪کمـک▪می▪کند▪تـا▪در▪سـن▪بلـوغ▪و▪تکلیف،▪بدون▪سـختی،▪

بلکـه▪با▪اشـتیاق▪تمـام،▪پذیرای▪انجام▪تکالیف▪دینی▪شـود.▪)ر.ک.▪عسـاکره▪و▪دیبـا،▪1۳97:▪

تا▪۳1( ▪11

7. نقش مادر در التزام اخلاقی فرزندان
نقـش▪مـادر▪در▪تربیـت▪اخلاقـی▪فرزند▪بر▪همگان▪روشـن▪اسـت؛▪زیـرا▪چنانچـه▪پیش▪تر▪نیز▪

متذکـر▪شـدیم،▪کودکان▪بسـیاری▪از▪الگوهـای▪رفتـاری،▪نگرش▪ها▪و▪خصوصیـات▪اخلاقی▪

والدین▪خود▪را▪به▪واسـطهٔ▪تقلید▪و▪همانندسـازی،▪از▪آنان▪کسـب▪می▪کنند.▪بنابراین▪الگودهی▪

مناسـب▪توسـط▪مادر،▪تأثیر▪مسـتقیمی▪بر▪رشـد▪و▪التـزام▪اخلاقی▪فرزنـد▪دارد.▪البتـه▪در▪کنار▪

گاهانـهٔ▪مـادر▪در▪خصوص▪ارزش▪هـای▪اخلاقی▪ الگودهـی▪و▪همانندسـازی،▪آموزش▪هـای▪آ

و▪تکـرار▪و▪تمریـن▪آن▪هـا▪نیـز،▪در▪تربیـت▪اخلاقـی▪فرزنـدان▪بسـیار▪مؤثـر▪اسـت.▪چراکـه▪بر▪

مبانـی▪علـم▪اخلاق،▪با▪تکـرار▪عمل▪اخلاقـی▪و▪تمرین▪و▪مراقبـت▪از▪نفس،▪می▪تـوان▪فضایل▪

اخلاقـی▪را▪به▪ملـکات▪اخلاقـی،▪تبدیل▪کرد.

ارزش▪هـای▪اخلاقـی،▪ آمـوزش▪ امـر▪ از▪داسـتان▪های▪مناسـب،▪در▪ اسـتفاده▪ همچنیـن▪

بسـیار▪سـودمند▪اسـت.▪لـذا▪مادران▪بـا▪انتخـاب▪و▪گفتن▪قصه▪های▪خـوب▪به▪فرزنـدان▪خود،▪

می▪تواننـد▪فضیلت▪هـای▪اخلاقـی▪را▪بـر▪اسـاس▪زمینه▪هـای▪فطـری▪کـودکان▪رشـد▪دهنـد▪و▪

از▪طریـق▪قهرمانـان▪داسـتان▪های▪خویـش،▪مفاهیـم▪نیـک▪و▪بـد،▪زشـت▪و▪زیبـا،▪درسـت▪و▪

نادرسـت▪را▪بـرای▪آن▪هـا▪قابل▪فهـم▪نمایـد.▪روش▪هایـی▪چـون:▪گفتگـو▪در▪خصوص▪مسـائل▪

اخلاقـی▪بـا▪فرزنـد،▪مخالفت▪با▪رفتارهـای▪ضد▪اخلاقـی▪فرزند،▪توجیهات▪و▪اسـتدلال▪های▪

منطقـی▪و▪عقلانـی،▪از▪دیگـر▪راه▪کارهایی▪اسـت▪که▪مـادر▪می▪توانـد▪در▪تربیت▪دینـی▪و▪التزام▪

اخلاقـی▪فرزنـد▪از▪آن▪بهره▪منـد▪شـود.▪)ر.ک.▪عسـاکره▪و▪دیبـا،▪1۳97:▪11▪تـا▪۳1(

نتیجه گیری
بـر▪اسـاس▪تعالیم▪دین▪اسـلام،▪فرزنـدان▪در▪خانواده▪از▪جایـگاه▪متعالی▪برخوردار▪هسـتند▪و▪

▪مقولهٔ▪
ً
والدیـن▪نیـز▪وظیفهٔ▪سـنگینی▪در▪امر▪پرورش▪و▪تربیت▪آنـان▪برعهده▪دارند؛▪زیرا▪اساسـا
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 تربیـت▪برای▪انسـان،▪نقش▪قابل▪توجهی▪در▪رشـد،▪سـعادت▪و▪شـقاوتِ▪فرد،▪خانـواده▪و▪حتی▪

جامعـه▪دارد.▪بـر▪مبنـای▪تعالیم▪دین▪اسـلام،▪بهتریـن▪نوع▪تربیـت،▪تربیت▪دینی▪اسـت؛▪زیرا▪

در▪چنیـن▪تربیتـی▪هدف▪آن▪اسـت▪کـه▪میان▪انسـان▪و▪مبدأ▪هسـتی،▪رابطـهٔ▪تنگاتنگـی▪برقرار▪

گـردد،▪تـا▪بدین▪وسـیله▪به▪کمـالات▪روحی▪و▪معنوی▪دسـت▪یابـد،▪حیات▪خویـش▪را▪معنا▪و▪

هـدف▪بخشـد▪و▪در▪میانـهٔ▪کوران▪حـوادث،▪رنج▪هـای▪زندگی،▪بـه▪آن▪تکیه▪کند.

زن▪به▪عنـوان▪یـک▪مـادر،▪اولیـن▪و▪تأثیرگذارتریـن،▪مربـی▪کـودک▪در▪امـر▪تربیـت▪دینـی▪

اسـت.▪ایـن▪حقیقتـی▪اسـت▪کـه▪در▪منابـع▪دینی▪بـه▪آن▪اشـاره▪شـده▪و▪آن▪را▪فراینـدی▪زمان▪بر▪

و▪مرحلـه▪ای▪معرفـی▪کـرده▪اسـت؛▪زیرا▪مـادر▪ارتبـاط▪و▪پیونـد▪عاطفـی▪و▪وراثتی▪ویـژه▪ای▪با▪

فرزنـد▪خـود▪دارد▪و▪ایـن▪پیونـد▪ویـژه▪در▪دوران▪حمـل▪و▪شـیرخوارگی▪بسـیار▪مسـتحکم▪تر▪

اسـت.▪ازایـن▪رو▪در▪کنـار▪وراثـت،▪سـلامت▪روان،▪سـلامت▪اخـلاق▪و▪عـادات▪رفتـاری▪

کـودک،▪همگـی▪متکی▪بـر▪نوع▪تربیـت▪و▪عملکرد▪مـادر▪در▪خانواده▪اسـت.▪بنابرایـن▪مادران▪

وظیفه▪دارنـد▪بـر▪مبنای▪فطرت▪و▪سرشـت▪انسـانیِ▪کـودکان▪خویش،▪بـذر▪اعتقـاد▪و▪ایمان▪به▪

خداونـد▪را▪در▪وجـود▪آنـان،▪بـارور▪و▪شـکوفا▪سـازند.▪همچنیـن▪با▪آمـوزش▪و▪تعلیـم▪احکام▪

و▪تکالیـف▪دینـی▪از▪دوران▪خـورد▪سـالی،▪آنـان▪را▪بـرای▪سـن▪بلـوغ▪و▪انجام▪تکالیف▪شـرعی▪

آمـاده▪سـازند▪و▪یـا▪بـا▪التزام▪عملی▪بـه▪اخـلاق▪و▪دوری▪از▪امـور▪غیراخلاقی،▪بهتریـن▪الگو▪و▪

سرمشـق▪را▪بـرای▪فرزنـدان▪خـود▪در▪خانـواده،▪فراهم▪سـازند.
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فهرست منابع

قرآن

نهج▪البلاغه

1▪ ابن▪فارس،▪احمد،▪)1429(،▪معجم مقاییس اللغه،▪بیروت:▪دار▪الاحیاء▪التراث▪العربی..

2▪ یم،▪قم:▪دارالکتاب▪العربی.. اصفهانی،▪راغب،▪)بی▪تا(،▪مفردات الفاظ القرآن الکر

۳▪ بهشـتی،▪محمـد،▪)1401(،▪مبانـی تربیـت از دیـدگاه قـرآن،▪قـم:▪پژوهشـگاه▪فرهنـگ▪و▪.

ندیشه. ا

4▪ پاینده،▪ابوالقاسم،▪)1۳82(،▪نهج الفصاحه،▪تهران:▪دنیای▪دانش..

5▪ جوادی▪آملی،▪عبدالله،▪)1۳7۳(،▪سعادت در آینهٔ معرفت،▪تهران:▪مرکز▪نشر▪فرهنگی▪رجاء..

6▪ حر▪عاملی،▪محمد▪بن▪حسن،▪)140۳(،▪وسائل الشیعه،▪تهران:▪المکتبه▪الاسلامیه..

7▪ حسـینی▪زاده،▪علی،▪)1۳84(،▪سـیرهٔ تربیتی پیامبر )ص( و اهل بیت )ع(،▪قم:▪پژوهشـگاه▪.

دانشگاه. و▪ حوزه▪

8▪ حسـینی،▪سـید▪نعمت▪اللـه،▪)1۳82(،▪آیینـهٔ خانـواده:▪از▪خواسـتگاری▪تـا▪همسـرداری،▪.

انقلاب. تهـران:▪عصـر▪

9▪ خمینی،▪روح▪الله،▪)1۳85(،▪صحیفه امام،▪قم:▪موسسهٔ▪تنظیم▪و▪نشر▪آثار▪امام▪خمینی..

10▪ داودی،▪محمـد،▪)1۳8۳(،▪سـیرهٔ تربیتـی پیامبـر )ص( و اهل بیـت )ع( در تربیـت دینـی،▪.

قـم:▪پژوهشـکدهٔ▪حوزه▪و▪دانشـگاه.

11▪ دبـس،▪موریـس،▪)بی▪تـا(،▪مراحل تربیـت،▪مترجم:▪علی▪محمـد▪کاردان،▪تهران:▪انتشـارات▪.

دانشـگاه▪تهران.

12▪ پـرور▪)تربیـت▪در▪نهج▪البلاغـه(،▪موسسـه▪. دلشـاد▪تهرانـی،▪مصطفـی،▪)1۳85(،▪مـاه مهر

تحقیقـات▪و▪نشـر▪معـارف▪اهل▪البیـت)ع(.

1۳▪ دهخدا،▪علی▪اکبر،▪)1۳7۳(،▪لغت نامه دهخدا،▪تهران:▪دانشگاه▪تهران..

14▪ شکوهی،▪غلام▪حسین،▪)1۳78(،▪تعلیم و تربیت و مراحل آن،▪مشهد:▪آستان▪مقدس▪رضوی..
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 15▪ موسـوی▪. محمدباقـر▪ )ترجمـه:▪ المیـزان،▪ تفسـیر  ▪،)1۳78( محمدحسـین،▪ طباطبایـی،▪

همدانـی(،▪تهـران:▪بنیـاد▪علمـی▪و▪فکـری▪علامـه▪طباطبایـی.

16▪ طبرسی،▪فضل▪بن▪حسن،▪)1۳86(،▪مکارم الاخلاق،▪تهران:▪نشر▪حبیب..

17▪ طوسـی،▪محمـد▪بـن▪حسـن،▪)1۳64(،▪تهذیـب▪الأحکام▪فـی▪شـرح▪المقنعة،▪تهـران:▪دار▪.

الاسـلامیه؛ الکتب▪

18▪ عسـاکره،▪هاجر،▪دیبا،▪حسـین،▪)1۳97(،▪»نقش▪مادر▪در▪شـکل▪گیری▪وجـدان▪اخلاقی«،▪.

حـوزهٔ▪اخلاق،▪س▪8،▪ش▪۳1؛

19▪ فرزنـد▪وحـی،▪جمـال،▪حیـدر▪نـژاد،▪طاهـره،▪)1۳92(،▪»مراحـل تربیـت از دیـدگاه قرآن، .

سـنت و علـم روان شناسـی«،▪حسـنا،▪س▪5،▪ش▪17.

20▪ قائمی،▪علی،▪)1۳76(،▪پرورش مذهبی و اخلاقی کودکان،▪قم:▪امیری..

21▪ قائمی،▪علی،▪)1۳77(،▪نقش مادر در تربیت؛▪تهران:▪سپهر..

22▪ قمـی،▪عبـاس،▪الهـی▪خراسـانی،▪علی▪اکبـر،▪)1۳69(،▪سـفینه البحـار و مدینـه الحکـم و .

الآثـار،▪مشـهد:▪بنیـاد▪پژوهش▪هـای▪اسـلامی▪آسـتان▪قـدس▪رضوی.

2۳▪ کلینی،▪محمد▪بن▪یعقوب،▪)بی▪تا(،▪اصول کافی،▪قم:▪دارالحدیث..

24▪ المتقـی،▪علـی▪بـن▪حسـام▪الدین،▪)1419(،▪کنـز العمال فـی سـنن الأقـوال و الأفعـال،▪.

بیـروت:▪دار▪الکتـب▪العلمیـه.

25▪ محدث▪نوری،▪حسـین▪بن▪محمدتقی،▪)1408(،▪مسـتدرک الوسـائل و مستنبط المسائل،▪.

بیروت:▪مؤسسـة▪آل▪البیت)ع(▪الإحیاء▪التراث.

26▪ محمدی▪ری▪شهری،▪محمد،▪)14۳4(،▪منتخب میزان الحکمه،▪قم:▪دارالحدیث..

27▪ کید بر . منصـوری،▪زهـره،▪نصیـری،▪رقیـه،▪)1400(،▪»نقـش تربیتـی مادر بـر فرزندان بـا تأ

آیـات و روایـات«،▪پژوهش▪نامـه▪فقهـی▪حقوقی▪زنـان▪و▪خانـواده،▪ش▪14.

28▪ هاشـمی،▪سـید▪حسـین،▪)1۳88(،▪»چیسـتی و اهـداف تربیـت دینـی«،▪پژوهش▪هـای▪.

قرآنـی،▪ش▪95▪و▪60.





نقش زنان در پیشرفت تمدن اسلامی )دوره صدر اسلام(

آمنه هاشمی1

چکیده
نقش مهم زنان در شکل گیری جامعۀ انسانی بر هیچ کسی پوشیده نیست. بررسی و موقعیت زنان در پیشرفت تمدن 
اسلامی، نشان می دهد که آنان در بسیاری از امور اجتماعی، اقتصادی، علمی، سیاسی و حتی امور دفاعی با حفظ 
عفت و کرامت انسانی خود، شرکت فعال داشته و در بسیاری از موارد نیز موفق بوده اند. این پژوهش با هدف بررسی 
مشارکت زنان مسلمان صدر اسلام درزمینۀ میزان و نقش مؤثر آنان در جامعه اسلامی تدوین شده است. این تحقیق 
با روش مطالعه اسناد تاریخی )روش اسنادی( است. نتایج این تحقیق حاکی از آن است که زن پیش از اسلام جایگاه 
والایی نداشت و از بسیاری از حقوق انسانی خود محروم بود. با ظهور اسلام، تحول همه جانبه در جایگاه و منزلت 
زن ایجاد شد؛ به گونه ای که در عرصه های مختلف مانند بیعت، هجرت، دفاع از ولایت و...، پابه پای مردان یار و یاور 
پیامبر و امام عصر خود بودند. اسلام موافق حضور اجتماعی و سیاسی زن در جامعه است، ولی به منظور حفظ کرامت 
و شخصیت انسانی زن و جلوگیری از استفاده ابزاری از او و حفظ کانون خانواده، چارچوب و شرایطی برای این حضور 

تعیین نموده است که مهم ترین آن حفظ حجاب و پاک دامنی در فعالیت های اجتماعی او است.

کلیدواژهها: زنان، تمدن، پیشرفت، تمدن اسلام، دین اسلام

1. ماستر کلام اسلامی، دانشگاه اهل بیت، تهران - ایران.
aminahashemi2010@cmail.com :ایمیل

دوفصلنامه یافته های مطالعات زنان   ▪   سال اول   ▪   شمارۀ اول

بهار و تابستان 1403   ▪   صفحه 75 - 97



76     
ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

مقدمه
▪تمـدن▪یـک▪پدیدۀ▪انسـانی▪اسـت▪و▪در▪اثر▪برقراری▪نظـم▪و▪هماهنگی▪در▪روابط▪انسـان▪های▪

یـک▪جامعـه،▪پدیـد▪می▪آیـد؛▪به▪تعبیـر▪دیگر،▪تمـدن▪نظم▪اجتماعی▪اسـت▪کـه▪در▪نتیجه▪آن،▪

رشـد▪اقتصـادی▪و▪سیاسـی،▪خلاقیـت▪فرهنگـی▪و▪بسـط▪فرهنـگ▪و▪هنـر،▪امکان▪پذیر▪شـده▪

و▪جریـان▪پیـدا▪می▪کنـد.▪قرائـن▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪زنـان▪در▪سـاختن▪تمـدن▪اسـلامی،▪نیز▪

▪در▪دیـن▪اسـلام▪کـه▪زن▪و▪مـرد▪از▪
ً
دوشـادوش▪مـردان،▪نقـش▪برجسـتۀ▪داشـته▪اند؛▪خصوصـا

نظـر▪وجهـه▪انسـانی▪و▪کرامـت▪ذاتی،▪مسـاوی▪اسـت.▪قـرآن▪می▪فرمایـد:▪ای▪مردم!▪ما▪شـما▪

را▪از▪یـک▪مـرد▪و▪زن▪آفریدیـم▪و▪شـما▪را▪تیره▪هـا▪و▪قبیله▪هـا▪قراردادیم▪تا▪یکدیگر▪را▪بشناسـید؛▪

]این▪هـا▪مـلاک▪برتری▪نیسـت[،▪گرامی▪ترین▪شـما▪نـزد▪خداوند،▪با▪تقواترین▪شـما▪اسـت«.▪

)1۳ )حجرات:▪

بی▪گمـان▪بـا▪طلوع▪خورشـید▪اسـلام،▪زندگـی▪زنان▪دگرگون▪شـد.▪زنانـی▪که▪تا▪قبـل▪از▪آن▪

با▪مشـکلات▪حقوقـی▪و▪اجتماعی▪فراوانی▪مواجه▪بودند؛▪مشـکلاتی▪چـون▪ازدواج▪اجباری،▪

زنـده▪به▪گـور▪کردن▪دختران،▪قوانین▪آسـان▪▪طـلاق،▪محرومیت▪از▪ارث▪و▪کالا▪قلمداد▪شـدن▪

زنـان؛▪امـا▪بـا▪ظهـور▪اسـلام،▪سـعی▪شـد▪تا▪ایـن▪پدیده▪هـا▪تصحیـح▪گـردد.▪قرآن▪به▪شـدت▪

از▪حـق▪حیـات▪زنـان▪دفـاع▪و▪به▪رسـم▪زنـده▪به▪گور▪کـردن▪دختـران▪شـدیدا▪انتقاد▪کـرد▪و▪نیز▪

رضایـت▪دختـر▪در▪ازدواج▪را▪بـه▪عنوان▪یکی▪از▪شـرایط▪صحت▪ازدواج،▪مطـرح▪کرد.▪زنان▪در▪

اسـلام▪از▪ارث▪بهره▪منـد▪و▪حقـوق▪مختـص▪به▪خـود▪را▪دارا▪شـدند.▪هرچنـد▪تفاوت▪هایی▪در▪

احـکام▪و▪حقـوق▪اسـلامی▪بین▪زنان▪و▪مردان▪وضع▪شـده▪اسـت▪کـه▪بر▪اسـاس▪آن▪می▪توان▪به▪

تفـاوت▪در▪میـزان▪ارث،▪میزان▪دیـه،▪نفقه،▪مهریه،▪حـق▪تعدد▪زوجـات،▪قیومیت،▪حضانت،▪

طلاق،▪حجاب،▪شـهادت،▪قضاوت▪و▪جهاد،▪توجـه▪نمـود.▪بی▪شـک▪تمـدن▪اسـلامی▪یـک▪

برهـۀ▪درخشـانِ▪تاریـخ▪بشـریت▪اسـت،▪▪نه▪فقـط▪از▪جهتـی▪کـه▪مسـلمانان▪برای▪ایجـاد▪یک▪

دورۀ▪درخشـنده▪موفـق▪شـدند▪یا▪توانسـتند،▪تا▪قرن▪سـیزدهم▪میـلادی▪آن▪را▪همچنان▪اسـتوار▪

نگه▪دارنـد،▪بلکـه▪بـه▪سـبب▪آزادی،▪امنیـت،▪عدالـت▪و▪قانونـی▪کـه▪آن▪هـا▪را▪بـه▪ایجـاد▪یـک▪

جامعـۀ▪پویـا▪و▪مترقـی▪موفـق▪کـرده▪اسـت.▪تمـدن▪اسـلامی▪البتـه▪از▪قـرآن▪و▪احادیـث▪مایه▪

گرفتـه▪و▪بـا▪روح▪وحیانـی▪دیـن▪آبیـاری▪شـده▪اسـت.▪در▪ایـن▪تحقیق▪سـعی▪بر▪آن▪اسـت▪که▪
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نقـش▪زنان▪در▪پیشـرفت▪و▪ترقی▪تمدن▪اسـلامی▪روشـن▪شـود.

1. تعریف مفاهیم
1-1. زن

واژۀ▪زن▪یـک▪نـام▪همگانـی▪بـرای▪اشـاره▪بـه▪انسـان▪مؤنـث،▪موجـود▪مختـار▪و▪دارای▪هـوش▪

گاهـی▪اسـت▪و▪برخـوردار▪از▪روح▪کامـل▪انسـانی▪و▪اراده▪و▪اختیـار▪کـه▪▪در▪مسـیر▪تکامل▪ و▪آ

می▪توانـد،▪بـار▪رسـالت▪انسـانیت▪را▪بـه▪دوش▪گیـرد▪)مصطفـوی،▪1۳82:▪1۳(▪▪در▪فارسـی▪

واژه▪هـای▪»بانـو«،▪»خانـم«▪و▪در▪قدیـم▪»خاتون«▪نیـز▪برای▪اشـاره▪محترمانه▪بـه▪زن،▪کاربرد▪

دارد.▪

2-1. تمدن

تمـدن▪مصـدر▪عربی▪از▪باب▪تفعل▪و▪اسـم▪مصدر▪فارسـی▪اسـت▪که▪از▪واژه▪مدینـه▪به▪معنای▪

شـهر▪یا▪شهرنشـینی▪اشـتقاق▪یافته▪اسـت.▪معادل▪انگلیسـی▪آن▪)Civilization(▪اسـت▪که▪

ریشـه▪در▪واژه▪هـای▪)Civis(▪بـه▪معنای▪کسـی▪که▪در▪شـهر▪زندگی▪می▪کنـد▪و▪)Civitas(▪به▪

معنـای▪جامعه▪ای▪که▪فردی▪در▪آن▪سـاکن▪می▪شـود،▪اسـت.▪ایـن▪واژه▪نیز▪ریشـه▪در▪تحولات▪

تفکـر▪مـدرن▪اسـلامی▪و▪شـرقی▪دارد▪و▪بـه▪همین▪دلیـل▪ارزش▪اخلاقـی▪و▪دینـی▪در▪آن▪نهفته▪

اسـت.▪واژۀ▪تمـدن▪در▪قـرن▪هجدهـم▪در▪مقابـل▪بربریـت▪بـه▪کار▪می▪رفـت؛▪امـا▪به▪مـرور▪

زمـان▪معنـای▪تحـول▪پیـدا▪کرده▪و▪شـکل▪جدیـدی▪را▪به▪خـود▪گرفته▪اسـت.▪به▪رغم▪اسـتفاده▪

وسـیع▪واژه▪تمـدن▪تـا▪هنـوز▪تعریـف▪واحـدی▪از▪آن▪شـکل▪نگرفتـه▪اسـت.▪برخی▪تمـدن▪را▪

»همـکاری▪افـراد▪یـک▪جامعه▪در▪امـور▪اجتماعی،▪▪اقتصـادی،▪دینی،▪سیاسـی▪و...▪خوانده«▪▪

و▪نیـز▪درجـای▪دیگـر▪»تمـدن▪به▪مفهـوم▪خو▪گرفتن▪بـا▪اخلاق▪و▪آداب▪شـهریان▪آمده▪اسـت.▪

)معیـن،▪1۳87:▪5۳2(

3. تمدن اسلامی
پیـش▪از▪تعریـف▪تمدن▪اسـلامی،▪توجـه▪به▪این▪موضوع▪لازم▪اسـت▪که▪در▪تقسـیم▪بندی▪های▪

کـه▪از▪ادیـان▪جهانی▪می▪شـود،▪اسـلام▪در▪زمره▪ادیان▪تمدن▪سـاز▪قـرار▪می▪گیرد.▪بدون▪شـک▪



78     
ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

تمدن▪اسـلام▪از▪دل▪قرآن▪و▪سـنت▪حضرت▪پیامبر)ص(▪برخاسته▪و▪از▪فرهنگ▪اسماعیلی)ع(▪

جوانـه▪زده▪و▪رشـد▪کـرده▪اسـت.▪تمدن▪اسـلامی▪مجموعـۀ▪از▪آثـار▪و▪تولیدات▪اسـت▪که▪پس▪

از▪ظهـور▪دیـن▪اسـلام▪در▪جزیـرة▪العرب▪و▪پیوسـتن▪مردمـان▪دیگر▪سـرزمین▪ها،▪▪پدیـد▪آمده▪

اسـت.▪اگرچـه▪ارائـه▪تعریـف▪دقیـق▪و▪جامـع▪از▪تمدن▪دشـوار▪اسـت،▪ولـی▪قدر▪مسـلم▪این▪

اسـت▪کـه▪هـر▪تمدنی▪بر▪پایـه▪دو▪نظام،▪یکی▪ارزشـی▪و▪دیگری▪اجرایی▪اسـتوار▪اسـت.▪نظام▪

ارزشـی▪اعم▪از▪ارزش▪هـای▪فردی▪و▪اجتماعـی▪دربردارنده▪همه▪جنبه▪های▪تربیتی،▪سیاسـی،▪

اقتصـادی▪و▪فرهنگـی▪جامعـه▪اسـت.▪مطالعـه▪تعالیـم▪اسـلامی▪به▪خوبی▪نشـان▪می▪دهد▪که▪

دیـن▪اسـلام▪به▪هر▪دوی▪این▪نظام▪ها،▪التفات▪داشـته▪اسـت؛▪زیرا▪از▪سـویی▪همـه▪ارزش▪های▪

فـردی▪و▪اجتماعـی▪را▪تعریـف▪کـرده▪و▪از▪سـوی▪دیگـر،▪پایبنـدی▪بـه▪آن▪هـا▪را▪از▪پیروانـش▪

خواسـته▪کـه▪در▪چهارچـوب▪آن▪هـا▪اسـتعدادهای▪انسـانی▪شـکوفا▪می▪گـردد.▪)زرین▪کوب،▪

▪)24▪:1۳94

بنابرایـن▪همـه▪لـوازم▪یـک▪تمـدن▪انسـانی▪و▪سـازنده▪در▪تعالیـم▪اسـلامی▪گنجانده▪شـده▪

اسـت؛▪بـه▪گونـه▪ای▪کـه▪بسـتر▪ایجـاد▪تمـدن▪در▪متـن▪اسـلام▪فراهم▪اسـت.▪چنانکـه▪در▪یک▪

برهـه▪تاریخـی،▪بخش▪گسـترده▪ای▪از▪جهـان▪آن▪را▪تجربه▪نیز▪کرده▪اسـت؛▪اما▪بسـته▪به▪اینکه▪

ملـل▪و▪اقـوام▪تـا▪چه▪اندازه▪با▪اسـلام▪آشـنا▪باشـند▪و▪قوانیـن▪و▪مقرراتـش▪را▪بـه▪کار▪ببندند،▪به▪

همـان▪میـزان▪در▪قلمـرو▪تمـدن▪اسـلامی▪قرار▪می▪گیـرد.▪تمدن▪طراحی▪شـده▪بر▪پایه▪اسـلام،▪

افسـار▪گسـیخته▪نیسـت▪و▪هـر▪کـس▪حـق▪حرکت▪به▪سـمت▪و▪▪سـوی▪دلخـواه▪خـودش▪را▪از▪

هـر▪لحـاظ▪ندارد.▪اسـلام▪خواهـان▪اجرای▪فرمان▪های▪الهی▪و▪خیر▪و▪سـعادت▪انسـان▪اسـت▪

و▪هـر▪آنچـه▪بخواهـد▪قوانیـن▪الهـی▪را▪زیـر▪پا▪گـذارد▪یـا▪آن▪را▪نادیده▪بگیـرد▪و▪با▪هـر▪بهانه▪ای▪

بخواهـد▪راه▪خیـر▪و▪سـعادت▪را▪بـر▪انسـان▪ببندد،▪اسـلام▪با▪آن▪بـه▪مقابله▪برمی▪خیـزد.▪بر▪پایه▪

همیـن▪اصل▪اسـت▪که▪بسـیاری▪از▪جنبه▪هـای▪تمدن▪غربی▪از▪نظر▪اسـلام▪پذیرفتنی▪نیسـت؛▪

زیـرا▪در▪بسـیاری▪از▪مـوارد،▪ایـن▪تمـدن▪دسـتورات▪الهـی▪را▪زیـر▪پـا▪می▪نهد،▪منهیـات▪الهی▪

را▪مبـاح▪می▪شـمرد▪و▪راه▪خیـر▪و▪سـعادت▪را▪بـر▪انسـان▪ها▪می▪بنـدد.▪تمـدن▪اسـلام،▪تمدنـی▪

دینـی▪اسـت▪که▪همـه▪مؤلفه▪هـای▪آن،▪بر▪محور▪اسـلام▪باشـد.▪ایـن▪تمدن▪بر▪اسـاس▪نگرش▪

توحیـدی▪و▪مجموعـه▪ای▪از▪سـاخته▪ها▪و▪اندوخته▪هـای▪معنـوی▪و▪مـادی▪انسـان▪را▪به▪سـوی▪
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سـعادت▪و▪کمال▪سـوق▪می▪دهـد.▪)جـان▪احمـدی،▪1۳91:▪51(▪تمدن▪اسـلامی▪را▪می▪توان▪

شـامل▪دو▪جنبه▪دانسـت؛▪یک▪جنبه▪آن▪به▪وسـیله▪خود▪اسـلام▪پدید▪آمده▪و▪در▪پرتو▪خلاقیت▪

و▪ابتکار▪مسـلمانان▪بسـط▪و▪گسـترش▪یافت،▪در▪حقیقت▪منشـأ▪این▪جنبه▪از▪تمدن▪اسـلامی▪

قـرآن▪و▪سـنت▪پیامبـر)ص(▪و▪اهل▪بیـت)ع(▪بـود؛▪اما▪جنبـه▪دیگر▪تمدن▪اسـلامی،▪نـه▪ابداع▪

مسـلمانان،▪بلکـه▪میـراث▪به▪جـای▪مانـدۀ▪از▪تمدن▪هـای▪پیشـین▪در▪قلمرو▪اسـلام▪بـود▪که▪به▪

دسـت▪مسـلمانان▪توسـعه▪و▪تکامـل▪یافت▪و▪به▪رنگ▪اسـلام▪درآمـد.▪)بینـش،▪1۳88:▪20(

2. نقش زنان در پیشرفت تمدن اسلام

1-2. نقش فرهنگی

بـا▪بررسـی▪تاریـخ▪مکـی▪فهمیـده▪می▪شـود▪کـه▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪از▪همـان▪آغـاز▪بعثـت،▪

دعـوت▪خـود▪را▪مخصـوص▪مـردان▪نگردانیـده▪و▪پیـام▪خـود▪را▪مسـتقیم▪یـا▪غیرمسـتقیم▪بـه▪

▪چشـم▪گیر▪زنـان▪در▪حـوادث▪
ً
گـوش▪زنـان▪نیـز▪رسـانیده▪اسـت.▪شـاهد▪آن،▪حضـور▪نسـبتا

مختلـف▪ایـن▪دوره▪اسـت.▪

اولیـن▪زنـی▪کـه▪از▪سـوی▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪دعـوت▪به▪پذیرش▪اسـلام▪شـد▪و▪اسـلام▪را▪

پذیرفـت،▪همسـر▪آن▪حضـرت)ص(،▪خدیجـه▪کبـری)س(▪بـود.▪خدیجـۀ▪کبری▪نخسـتین▪

زنـی▪بـود▪کـه▪آموزه▪هـای▪دینـی-▪اسـلامی▪را▪از▪شـخص▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪آمـوزش▪دیـده▪

اسـت.▪دراین▪بـاره▪چنیـن▪گفته▪شـده▪اسـت▪کـه▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪خود▪وضـو▪و▪نمـاز▪را▪از▪

جبرئیـل)ع(▪فـرا▪گرفـت▪و▪چـون▪جبرئیـل▪رفـت،▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪به▪نـزد▪خدیجـه▪آمده▪و▪

وضـو▪و▪نمـاز▪را▪بـه▪او▪تعلیـم▪داده▪و▪هـر▪دو▪بـه▪نمـاز▪ایسـتادند.▪)حلبـی،▪1۳92:▪۳0(▪پس▪

از▪خدیجـه،▪فاطمـه▪بنت▪اسـد▪مـادر▪حضرت▪علـی)ع(▪دومین▪زن▪مسـلمان▪بود.▪شـهادت▪

اولیـن▪زن▪مسـلمان▪در▪همـان▪اوایل▪بعثت؛▪یعنی▪سـمیه▪مـادر▪عمار▪بن▪یاسـر،▪بهترین▪دلیل▪

گاهانه▪تعـدادی▪از▪ بـر▪رسـوخ▪تعالیـم▪اسـلامی▪در▪میـان▪زنـان▪اسـت.▪همچنیـن▪حضـور▪آ

زنـان▪مسـلمان▪همراه▪شـوهران▪خود▪در▪هجرت▪به▪حبشـه،▪نشـانگر▪آشـنایی▪آنان▪بـا▪تعالیم▪

▪توسـط▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪و▪یا▪غیرمسـتقیم▪توسـط▪
ً
و▪معـارف▪اسـلامی▪اسـت▪کـه▪مسـتقیما

شوهرانشـان▪بـه▪آنـان▪آموزش▪داده▪شـده▪بـود.▪)دخیـل،▪1410:▪29(
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بـا▪اسـتقرار▪دولت▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪در▪مدینه▪و▪پی▪ریـزی▪شـالوده▪های▪اولین▪حکومت▪

اسـلامی▪و▪بنیان▪گـذاری▪مسـجد▪برای▪عبـادت▪و▪تعلیم▪معارف▪اسـلامی،▪آمـوزش▪زنان▪نیز▪

دچـار▪تحولی▪عظیمی▪شـد.▪نخسـتین▪کسـانی▪کـه▪در▪مدینه▪تعلیـم▪دیدند،▪همسـران▪پیامبر▪

بودنـد.▪آنـان▪در▪زمـان▪حیـات▪و▪پـس▪از▪درگذشـت▪آن▪حضـرت،▪مرجـع▪مـردم▪در▪مسـائل▪

دینـی▪و▪فقهـی▪بودنـد▪و▪خانـه▪هـر▪یک▪از▪آنـان،▪به▪منزله▪مدرسـه▪ای▪بـود▪که▪طالبـان▪دانش▪و▪

حدیـث▪در▪آن▪اجتمـاع▪می▪کردنـد▪و▪بـه▪فراگیـری▪احکام▪شـریعت▪و▪انواع▪دانـش▪و▪حکمت▪

سـرگرم▪می▪شـدند.▪بین▪مردم▪و▪همسـران▪پیامبـر،▪پرده▪ای▪آویخته▪بود▪تا▪کسـی▪نتواند▪ایشـان▪

ببینند.▪ را▪

همچنیـن▪زنـان▪در▪صدر▪اسـلام▪در▪گسـترش▪ادبیات▪و▪شـعر▪تلاش▪های▪فراوانی▪داشـتند▪

و▪در▪راسـتای▪تشـویق▪سـربازان▪بـه▪جنـگ،▪سـوگواری▪شـهدا،▪سـرگرمی▪و▪غیـره▪فعالیـت▪

می▪کردنـد.▪شـعرهای▪چـون▪رثـاء،▪غـزل،▪فخـر،▪هجـاء...▪همگـی▪تحـت▪تأثیـر▪تعالیـم▪

اسـلامی▪قـرار▪گرفـت▪و▪دگرگونی▪هـای▪عمده▪ای▪در▪آن▪هـا▪به▪وجود▪آمـد.▪رثاء▪نیـز▪به▪تبعیت▪

از▪ایـن▪تحـول▪و▪تأثیـر▪دگرگون▪شـد▪و▪بسـیاری▪از▪مفاهیم▪و▪معانـی▪خود▪را▪از▪تعالیم▪اسـلام▪

▪زنـان▪مرثیه▪سـرا،▪مرثیه▪هـای▪خـود▪را▪به▪کسـانی▪که▪در▪
ً
گرفـت.▪لـذا▪مرثیه▪سـرایان▪خصوصـا

راه▪خـدا▪جـان▪می▪باختنـد،▪نثـار▪می▪کردنـد▪و▪بـر▪شـهیدان▪اسـلام▪می▪گریسـتند▪و▪شـهیدان▪

و▪جان▪فشـانی▪های▪آنـان▪را▪بـا▪شـعر▪خـود▪می▪سـتودند▪و▪حتـی▪آرزو▪می▪کردنـد▪کـه▪قبـل▪از▪

آنـان▪جـان▪می▪باختنـد▪تـا▪بـه▪نعمت▪هـای▪بی▪پایـان▪خداونـدی▪زودتـر▪می▪رسـیدند▪و▪از▪آن▪

بهره▪منـد▪می▪شـدند.▪اشـعار▪صفیـه▪دختـر▪عبدالمطلـب▪و▪عمـۀ▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪از▪ایـن▪

دسـته▪اشـعار▪اسـت.▪صفیـه▪در▪رثـای▪پـدرش▪و▪حمـزه▪بـرادرش▪و▪حضـرت▪ختمی▪مرتبت▪

اشـعار▪شـورانگیزی▪دارد.▪)ر.ک.▪ابـن▪هشـام،▪1415،▪۳:▪94(

بـا▪این▪کـه▪مدح▪بیشـتر▪در▪شـعر▪مـردان▪تجلی▪می▪کنـد؛▪اما▪این▪▪گونۀ▪شـعری▪را▪در▪شـعر▪

زنـان▪صـدر▪اسـلام▪نیـز▪می▪تـوان▪بـه▪وفـور▪پیـدا▪کـرد.▪زنـان▪شـاعر▪مانند▪شـاعران▪مـرد،▪به▪

مـدح▪و▪سـتایش▪ممدوحـان▪می▪پرداختند▪و▪صفات▪نیک▪و▪پسـندیده▪را▪نثار▪آنـان▪می▪کردند.▪

▪
ً
مـدح▪ایـن▪دوره▪بـه▪طریق▪آمیخته▪به▪مرثیـه▪و▪درد▪و▪رنج▪و▪غـم▪و▪اندوه▪بوده▪اسـت.▪خصوصا

مدایحـی▪کـه▪بـرای▪اهل▪بیت▪پیامبر▪اکرم)ع(▪سـروده▪شـده▪اسـت.▪از▪جمله▪این▪شـاعران▪که▪
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در▪مـدح▪حضـرت▪فاطمـه▪زهـرا)س(▪دختـر▪لـب▪گشـوده،▪حفصه▪دختـر▪عمر▪بـن▪خطاب▪

اسـت.▪)الامیـن،198۳،▪1:▪۳12(▪عمـرة▪دختـر▪خنسـاء▪اسـت▪کـه▪در▪مرثیه▪سـرایی▪متبحر▪

بـوده▪و▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪بـه▪مرثیه▪هـای▪او▪گـوش▪فرامـی▪داده▪اسـت.▪صفیـه▪عمـه▪پیامبـر▪

اکـرم)ص(▪و▪نیـز▪امّ▪ذر▪همسـر▪ابـوذر▪دو▪تـن▪از▪شـاعرانی▪هسـتند▪کـه▪در▪ایـن▪دوره▪مطـرح▪

می▪باشـند.▪)شـاهین،▪1۳76،▪1:▪98(

2-2. نقش اجتماعی زنان

حضـور▪زنـان▪در▪اجتماعـات▪به▪رغـم▪اینکـه▪یکـی▪از▪اظهـر▪مصادیـق▪اسـتقلال▪اجتماعـی▪

زن▪شـمرده▪می▪شـود،▪اسـلام▪بـا▪اجـازه▪مشـارکت▪زن▪در▪اجتماعـات▪-▪جـز▪در▪مـواردی▪

کـه▪موجـب▪تعطیـل▪شـئون▪منزلـی▪زن▪و▪فسـاد▪)انگیـز(▪باشـد-▪او▪را▪همـدوش▪مـرد▪قـرار▪

داده▪اسـت،▪تـا▪جایـی▪کـه▪می▪توانـد▪بـرای▪دیگـران▪خطابه▪ایـراد▪کند▪یـا▪درس▪دهـد▪یا▪حتی▪

می▪توانـد▪بـرای▪زنـان،▪امـام▪باشـد.▪اسـلام▪نه▪تنهـا▪هیـچ▪گاه▪زنـان▪را▪در▪امـور▪اجتماعی▪منع▪

نکـرده،▪بلکـه▪در▪برخـی▪مسـائل▪مانند▪حج،▪آن▪را▪واجب▪شـمرده▪و▪در▪بسـیاری▪مـوارد▪آن▪را▪

مجاز▪دانسـته▪اسـت.▪نوشـته▪اند▪کـه▪در▪زمـان▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪برخی▪از▪اصحـاب،▪زنان▪را▪

از▪حضـور▪در▪امـور▪خـارج▪از▪خانـه▪منـع▪می▪کردنـد،▪ولی▪بـا▪مخالفت▪آن▪حضـرت▪مواجه▪

می▪شـدند.▪حضـرت▪می▪فرمـود▪خداونـد▪بـه▪شـما▪زنان▪اجـازه▪داده▪اسـت▪که▪بـرای▪برطرف▪

کـردن▪حوائـج▪خـود،▪از▪خانـه▪خـارج▪شـوید.▪علاوه▪بـر▪آن▪در▪حـوادث▪فتح▪مکه▪ذکر▪شـده▪

کـه▪بعـد▪از▪فتـح▪مکـه▪بـه▪دسـت▪مسـلمانان،▪زنـان▪مکـه▪نـزد▪پیامبـر)ص(▪می▪آمدنـد▪و▪بـا▪

آن▪حضـرت▪بیعـت▪می▪کردنـد.▪ایـن▪امـر▪حاکـی▪از▪آن▪اسـت▪کـه▪زنـان▪نیـز▪هماننـد▪مردان▪

می▪توانسـتند▪در▪جامعـه▪آزادانه▪حضور▪داشـته▪باشـند▪و▪حتـی▪در▪تحـولات▪اجتماعی▪مانند▪

فتـح▪مکـه▪و▪بیعـت▪مـردم▪بـا▪پیامبر،▪شـرکت▪کننـد.▪در▪متون▪اسـلامی▪نقل▪شـده▪اسـت▪که▪

در▪زمـان▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪زنـان▪از▪جملـه▪حضـرت▪فاطمه)س(▪در▪تشـیع▪جنـازه▪بعضی▪

از▪مسـلمانان▪شـرکت▪می▪کردنـد▪و▪آن▪حضـرت▪هـم▪آنـان▪را▪از▪ایـن▪کار▪منـع▪نمی▪کردنـد.▪

)خاتـون،▪1۳98:▪8(

از▪طـرف▪دیگـر،▪مهم▪تریـن▪قاعـدۀ▪کـه▪اسـلام▪بـرای▪زن▪قائل▪اسـت،▪اختیار▪در▪تشـکیل▪

خانـواده▪بـا▪میل▪و▪رغبت▪زن▪اسـت.▪تشـکیل▪خانواده▪ازجمله▪مسـائلی▪اسـت▪که▪در▪اسـلام▪
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کیـد▪قرار▪ به▪صـورت▪امضایـی▪پذیرفتـه▪شـده▪و▪بـا▪احـکام▪خـاص،▪ارزشـمندی▪آن،▪مورد▪تأ

تشـکیل▪ اهمیـت▪ بیان▪گـر▪ فقهـی،▪ در▪کتاب▪هـای▪ تأسیسـی▪ و▪ امضایـی▪ احـکام▪ گرفـت.▪

خانـواده▪بـوده▪و▪بنیـان▪اجتمـاع▪بـر▪آن▪نهـاده▪شـده▪اسـت.▪یکـی▪از▪ضرورت▪هـای▪تشـکیل▪

خانواده،▪بقای▪نسـل▪اسـت▪که▪با▪مسـائلی▪از▪جمله▪تنظیم▪روابط▪جنسـی،▪حمایت▪زیسـتی▪

از▪اعضـای▪خانـواده،▪جامعه▪پذیـری▪اعضـای▪خانواده▪و▪آشـنایی▪با▪آداب▪و▪سـنن▪و▪فرهنگ،▪

حمایـت▪اجتماعـی▪از▪اعضای▪ناتوان▪خانـواده▪و▪غیره▪همراه▪اسـت.▪)اچ،▪1۳78،▪1:▪2۳6(

نیاز▪جنسـی▪و▪تداوم▪نسـل▪که▪سـبب▪به▪وجود▪آمدن▪نظام▪خانواده▪شـد،▪هسـتۀ▪نخسـتین▪

تمـدن▪بشـری▪اسـت.▪تأسـیس▪اجتماعـی▪نوپـا▪در▪مدینـة▪النبـی▪،نیازمنـد▪تعریـف▪اصولی▪

دینـی▪در▪تشـکیل▪خانـواده▪بـا▪روش▪پـاک▪و▪بنیانـی▪مسـتحکم▪بود▪که▪بـر▪اسـاس▪آن▪امکان▪

بنـای▪مدنیـت▪و▪تمـدن▪نبـوی▪بـا▪زیرسـازه▪های▪جدیـد▪به▪وجـود▪می▪آمـد.▪ازآنجاکـه▪حقوق▪

و▪وظایـف▪اعضـای▪خانـواده▪در▪جوامـع▪بـدوی▪متفـاوت▪بـود،▪پیامبـر)ص(▪بـه▪تصحیح▪و▪

اصـلاح▪آن▪پرداخـت▪و▪حقـوق▪و▪اعضـای▪هـر▪یـک▪را▪بـر▪اسـاس▪اهـداف▪کلی▪دیـن▪تبیین▪

کـرد▪و▪بـه▪زن▪خانه▪نقشـی▪زیربنایی▪و▪اجتماعـی▪داد.▪یکی▪از▪ارکان▪نهـاد▪خانواده،▪محوریت▪

مّ«▪می▪گویند▪کـه▪بـه▪معنای»اصل،▪أسـاس،▪ابتدا▪
ُ
مـادر▪اسـت.▪در▪زبـان▪عربـی▪بـه▪مـادر▪»ا

و▪آغـاز▪هرچیـر▪اسـت.اگره▪به▪سـرزمین▪مکـه،▪ام▪القـری▪می▪گویند▪بـه▪خاطر▪این▪اسـت▪که▪

م▪می▪گوینـد▪به▪خاطر▪
ُ
اصـل▪و▪آغـاز▪پیدایش▪تمام▪خشـکی▪های▪روی▪زمین▪اسـت.▪مـادر▪را▪ا

آن▪اسـت▪که▪ریشـه▪خانـواده▪وپناهـگاه▪فرزندان▪اسـت«.▪)امامـی،▪1۳87:▪174-175(

در▪خانـواده▪کـه▪متشـکل▪از▪اعضـای▪مختلـف▪اسـت،▪مادر▪دارای▪نقش▪نمایشـی▪اسـت▪

کـه▪مربـوط▪بـه▪روابط▪درونی▪خانـواده▪اسـت.▪زن▪در▪خانوادۀ▪عصر▪جاهلـی▪جایگاه▪خاصی▪

نداشـت▪و▪تنهـا▪زنانـی▪کـه▪صاحـب▪فرزنـدان▪پسـر▪می▪شـدند،▪به▪عنـوان▪ام▪البنین▪یـا▪منجبه▪

شـناخته▪می▪شـدند،▪ولـی▪جامعـۀ▪اسـلامی▪بـه▪زن▪به▪عنـوان▪نقـش▪مـادری▪اهمیـت▪داده▪و▪

وظیفـۀ▪نگهـداری▪و▪پـرورش،▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪و▪...▪را▪بـر▪عهـده▪مادر▪گذاشـته▪اسـت.▪این▪

نقـش▪در▪خانـه،▪سـبب▪ارزشـمندی▪جایـگاه▪زن▪و▪رفعـت▪منزلـت▪او▪بـه▪عنـوان▪مادر▪شـد.▪

نـگاه▪ارزشـی▪بـه▪نقـش▪مادر،▪سـبب▪می▪شـد▪تا▪زنـان▪تنهـا▪به▪عنـوان▪ظرف▪هایی▪برای▪رشـد▪

جسـمانی▪کـودک▪در▪نظـر▪گرفتـه▪نشـوند،▪بلکـه▪ارزش▪مـادر▪به▪مرحلـه▪ای▪تکاملـی،▪یعنی▪
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پرورشـی▪جسـمانی▪و▪معنـوی▪ارتقا▪یافته▪و▪مـادران▪زمینه▪های▪▪تداوم▪نسـل▪صالـح▪▪را▪فراهم▪

کردنـد.▪)قرشـی،▪1۳77:▪411(

اسـلام▪بـا▪تشـویق▪افزایـش▪نسـل▪از▪طریـق▪بهتریـن▪زنـان،▪سـبب▪شـد▪تـا▪بانـوان▪در▪پی▪

تربیـت▪و▪پـروش▪اولاد▪سـالم▪و▪صالـح▪باشـند.▪حال▪آنکه▪پیـش▪از▪آن،▪زنـان▪در▪آن▪جامعه▪با▪

نگاهـی▪تحقیرآمیـز▪تنهـا▪ظروفی▪بـرای▪پـرورش▪فرزند▪به▪شـمار▪می▪آمدند.▪تعلیـم▪و▪تربیت▪

یکـی▪از▪عوامـل▪مؤثـر▪رشـد▪نهادهـا▪در▪اسـلام▪بـود▪کـه▪ایـن▪نقـش▪از▪طریـق▪مادر▪توسـعه▪

یافـت؛▪زیـرا▪اسـلام▪بـا▪اهمیـت▪یکسـانی▪آمـوزش▪مـرد▪و▪زن،▪سـبب▪شـد▪تـا▪زنان▪بعـد▪از▪

فراگیـری▪امـور▪دینـی،▪اولیـن▪آموزه▪هـای▪دینی▪را▪به▪کـودکان▪بیاموزنـد▪و▪نهاد▪آموزشـی▪را▪در▪

خانـواده▪بنیان▪نهنـد.▪)قرشـی،▪1۳77:▪416(

3-2. نقش نظامی زنان

مبـارزه▪علیـه▪دشـمنان▪و▪حفاظـت▪از▪خانـه،▪خانـواده▪و▪وطـن▪و▪دفـاع▪از▪عقیده▪امـر▪ذاتی▪و▪

فطـری▪اسـت▪کـه▪در▪نهاد▪بشـر▪بـه▪ودیعه▪نهاده▪شـده▪اسـت.▪هیچ▪انسـان▪باغیرتـی،▪به▪ظلم▪

و▪سـتم▪تـن▪نمی▪دهـد▪و▪در▪برابر▪تجـاوز▪بیگانگان▪به▪حریـم▪معتقدات،▪دارایـی▪و▪زندگی▪اش▪

بی▪تفـاوت▪نخواهـد▪مانـد▪و▪بـا▪هـر▪وسـیله▪بـه▪مبـارزه▪برخاسـته▪و▪از▪خـود▪دفـاع▪می▪کنـد.▪

روشـن▪اسـت▪کـه▪این▪مبـارزه▪و▪دفاع▪هـرگاه▪با▪عقیـدۀ▪صحیح▪و▪روشـن▪همراه▪شـود،▪دارای▪

ارزش▪والاتـری▪خواهـد▪بـود▪و▪مجاهـد▪را▪بـه▪کمـال▪رهنمـون▪می▪سـازند.▪عـرف▪دینـی▪و▪

اجازه▪هـای▪شـرعی▪به▪زنان▪مسـلمانان▪صدر▪اسـلام▪شـرکت▪آنـان▪را▪در▪غزوه▪ها،▪سـریه▪های▪

سـدۀ▪نخسـت▪اسـلام▪تقویـت▪می▪کنـد▪کـه▪در▪ادامه▪بررسـی▪می▪شـود:

2-3-1. تشویق به مبارزه

همـکاری▪بـا▪مجاهدیـن▪تنهـا▪با▪سـلاح▪گرفتـن▪و▪مبـارزۀ▪روبـرو▪محـدود▪نمی▪شـود،▪بلکه▪

تشـویق▪دیگـران▪بـه▪جنگیـدن▪و▪ایجـاد▪روحیـۀ▪سلحشـوری▪و▪تقویـت▪روحی▪مبـارزان▪نیز▪

در▪پیـروزی▪بسـیار▪تأثیـر▪دارد.▪ازایـن▪رو،▪شـخص▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪موظـف▪بـه▪تشـویق▪

یهَا▪
َ
مسـلمانان▪بـه▪جهاد▪شـده▪▪اسـت.▪چنانکـه▪خداوند▪در▪قـرآن▪به▪پیامبـر▪می▪فرماید:▪»▪یـا▪أ

قِتَالِ؛▪ای▪پیامبـر!▪مؤمنان▪را▪به▪جهاد▪تشـویق▪کن«.▪)انفال:▪
ْ
ـی▪ال

َ
مُؤْمِنِیـنَ▪عَل

ْ
ضِ▪ال بِـي▪حَـرِّ النَّ

65(▪ایـن▪کار▪در▪اصـل▪جهاد▪به▪شـیوۀ▪غیرمسـتقیم▪اسـت▪و▪نوعـی▪از▪جهاد▪با▪زبان▪شـمرده▪
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می▪شـود.▪)زیـدان،▪1997،▪4:▪1417(

شـواهد▪تاریخـی▪نشـان▪می▪دهـد▪که▪زنان▪مسـلمان▪به▪خوبـی▪در▪این▪صحنـه▪ایفای▪نقش▪

حُد▪وقتی▪کار▪بر▪مسـلمانان▪سـخت▪و▪آثار▪شکسـت▪ظاهر▪شـد،▪تعداد▪
ُ
کرده▪انـد.▪در▪جنـگ▪ا

زیـادی▪از▪مـردان▪از▪میـدان▪جنـگ▪گریختنـد.▪▪ام▪الحـارث▪الانصاریه▪مانع▪فرار▪شـوهر▪خود▪

شـد▪و▪او▪را▪بـه▪مبـارزه▪و▪پایـداری▪تشـویق▪کـرد▪و▪خـود▪نیـز▪بـه▪مبـارزه▪پرداخـت.▪)واقدی،▪

1409،▪ج▪۳:▪ص▪904(▪ام▪عمـاره▪نیـز▪کـه▪بـرای▪کمک▪رسـانی▪بـه▪جبهـه▪آمـده▪بـود،▪بـر▪

فراریـان▪فریـاد▪می▪زد▪و▪می▪گفت:▪سـر▪شـما▪چـی▪آمده▪که▪فـرار▪می▪کنید؟▪)واقـدی،▪1409،▪

4:▪1828(▪به▪این▪ترتیـب▪زنـان▪مسـلمان▪در▪صـدر▪اسـلام▪بـه▪تشـویق▪مبـارزان▪و▪جهـاد▪

می▪پرداختند. کننـدگان▪

2-3-2. پشتیبانی و تدارکات

نـوع▪دیگـر▪حضـور▪نظامـی▪زنان▪مسـلمان،▪پشـتیبانی▪نظامیان▪در▪پشـت▪جبهه▪بوده▪اسـت.▪

انجـام▪کارهایـی▪ماننـد▪آب▪دادن▪به▪لشـکریان،▪تهیـه▪غذا،▪نگهـداری▪و▪جمـع▪آوری▪تبرها▪و▪

دیگـر▪سـلاح▪ها▪کـه▪در▪صحنـۀ▪نبرد▪باقـی▪مانده▪بـود،▪کمک▪بـه▪مجروحان▪و▪درمـان▪موقت▪

آنـان،▪انتقـال▪مجروحان▪و▪شـهدا▪به▪شـهر▪و▪غیره▪به▪نمونه▪هایی▪از▪این▪مورد▪اشـاره▪می▪شـود.

السـمیرا▪بنـت▪قیـس▪از▪زنـان▪بنی▪دینار▪بـود▪که▪بـرای▪کمک▪رسـانی▪در▪صحنه▪های▪جنگ▪

در▪احـد▪حاضـر▪شـد.▪او▪خود▪پیکـر▪دو▪فرزند▪شـهیدش▪را▪به▪مدینـه▪بازگردانـد.▪الربیع▪بنت▪

معـوذ▪در▪غزوه▪هـای▪زیادی▪شـرکت▪داشـت▪و▪بـه▪کارهای▪مختلـف▪می▪پرداخـت،▪از▪جمله▪

آن▪کـه▪بـه▪نظامیـان▪آب▪می▪داد،▪مجروحـان▪را▪مداوا▪می▪کـرد▪و▪حتی▪مجروحان▪و▪شـهدا▪را▪به▪

مدینـه▪منتقـل▪می▪کـرد.▪ام▪زیاد▪الاشـجعیه▪بـه▪همـراه▪گروهی▪از▪زنـان▪برای▪همراهـی▪پیامبر▪

اکـرم)ص(▪در▪غـزوه▪خیبـر▪آمـاده▪حرکـت▪شـدند.▪وقتـی▪خبر▪بـه▪حضـرت▪رسـید،▪از▪آنان▪

پرسـیدند▪کـه▪با▪اجازه▪چی▪کسـی▪آمـاده▪شـده▪اید؟▪گفتند▪خارج▪شـدیم▪در▪حالی▪کـه▪دوا▪به▪

همـراه▪داریـم▪تـا▪مجروحـان▪را▪درمـان▪نمـوده▪و▪تبرهـا▪را▪بیاوریـم▪و▪خمیر▪برای▪نان▪درسـت▪

کنیـم▪و▪طنـاب▪ببافیـم▪و▪در▪راه▪خـدا▪کمـک▪کنیـم.▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪به▪آنـان▪اجـازه▪داد▪تا▪

همراه▪لشـکر▪حرکـت▪کنند.▪)کنـدری،▪1۳82:▪109(▪

از▪سـخنان▪ام▪زیـاد▪درمی▪یابیـم▪کـه▪کمک▪هـای▪زنـان▪در▪جبهه▪هـای▪نبـرد▪در▪زمینه▪هـای▪
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گوناگونـی▪بـوده▪و▪آنـان▪آمادگـی▪داشـتند▪بـه▪هرگونه▪کـه▪می▪تواننـد،▪به▪اسـتقرار▪حـق▪و▪دین▪

خداونـد▪کمـک▪نماینـد.▪برخـی▪زنـان▪بـه▪عنـوان▪طبیـب،▪نـرس▪یـا▪پرسـتاران▪ماهـر▪نیز▪در▪

جنگ▪ها▪شـرکت▪داشـتند.▪رفیـده▪الاسـلمیه▪در▪زمان▪خود▪از▪مشـهورترین▪زنـان▪طبیب▪بود.▪

او▪در▪بسـیاری▪از▪غـزوات▪شـرکت▪می▪کـرد▪و▪بـه▪درمـان▪زخمیـان▪می▪پرداخـت.▪در▪جنـگ▪

خنـدق،▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪خیمه▪ای▪در▪نزدیکی▪مسـجد▪بـه▪او▪اختصاص▪داد▪و▪دسـتور▪داد▪

مجروحـان▪را▪بـه▪خیمه▪او▪ببرند.▪کعیبه▪بنت▪سـعد▪الاسـلمیه▪نیز▪از▪معدود▪طبیبـان▪آن▪دوران▪

بـود.▪او▪در▪خیبـر▪نیـز▪حضـور▪داشـت▪)واقـدی،▪1409،▪2:▪510(▪حتـی▪بـارداری،▪مانـع▪

شـرکت▪زنـان▪در▪جنگ▪هـا▪و▪کمک▪رسـانی▪نبود.▪چنان▪کـه▪▪ام▪سـلیم▪درحالی▪که▪بـاردار▪بود،▪

در▪جنـگ▪حنیـن▪شـرکت▪کـرد.▪در▪کتاب▪هـای▪تاریخـی▪به▪نام▪زنانی▪اشـاره▪شـده▪اسـت▪که▪

در▪غزوه▪هـا▪وضـع▪حمـل▪کرده▪انـد؛▪ماننـد▪همسـر▪عاصـم▪بـن▪عـدی▪کـه▪در▪خیبر▪سـهله▪را▪

بـه▪دنیـا▪آورد،▪همسـر▪عبداللـه▪بـن▪انیـس▪نیـز▪در▪جنگ▪خیبـر▪وضع▪حمـل▪کـرد.▪)واقدی،▪

)685▪:2▪،1409

2-3-2. مبارزه رو در رو با دشمن

▪اشـاره▪شـد،▪برخی▪زنـان▪حداقل▪بـرای▪دفاع▪از▪خود،▪سـلاح▪
ً
عـلاوه▪بـر▪نمونه▪هایـی▪که▪فوقا

حمـل▪می▪کردنـد.▪نقـل▪شـده▪اسـت▪▪که▪ام▪سـلیم▪بنـت▪ملحـان،▪وقـت▪شـرکت▪در▪حنین▪با▪

خـود▪خنجـری▪داشـت.▪چـون▪این▪مسـئله▪را▪به▪اطـلاع▪حضرت▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪رسـانده▪

شـد،▪ایشـان▪از▪او▪در▪مـورد▪علـت▪حمـل▪سـلاح▪سـؤال▪کـرد.▪ام▪سـلیم▪پاسـخ▪داد▪کـه▪آن▪را▪

همـراه▪دارم▪تـا▪اگر▪مشـرکی▪به▪من▪نزدیک▪شـد،▪شـکمش▪را▪بـدرم.▪)ابن▪هشـام،▪1415،▪۳:▪

96(▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪مانـع▪ایـن▪کار▪او▪نشـد،▪عـدم▪ممانعـت▪پیامبر▪بزرگ▪اسـلام)ص(▪

نشـانگر▪تأییـد▪ضمنی▪این▪کار▪اسـت.▪

البتـه▪زنـان▪تـا▪جایی▪کـه▪نیاز▪به▪شـرکت▪مسـتقیم▪آنـان▪در▪جنـگ▪و▪رویارویی▪با▪دشـمن▪

نبـود،▪از▪جنگیـدن▪پرهیـز▪می▪کردنـد؛▪امـا▪هرگاه▪احسـاس▪می▪کردنـد▪نظامیان▪مسـلمان▪در▪

برابـر▪مشـرکین▪اندکنـد▪یـا▪مسـلمانان▪در▪حـال▪شکسـتند،▪پـا▪بـه▪صحنۀ▪نبـرد▪گذاشـته▪و▪به▪

یـاری▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪می▪شـتافتند.▪واقـدی▪نقـل▪کـرده▪کـه▪در▪جنـگ▪احـد▪هنگامی▪که▪

حملۀ▪مشـرکان▪شـدت▪گرفت▪و▪آثار▪شکسـت▪در▪سـپاه▪مسـلمانان▪پدید▪آمد،▪مسلمانان▪جز▪
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تعـداد▪انگشت▪شـماری▪گریختنـد▪و▪تنها▪افـراد▪معدودی▪به▪دفـاع▪از▪پیامبـر)ص(▪پرداختند.▪

نسـیبه▪بنـت▪کعب▪الانصاریه▪مشـهور▪بـه▪ام▪عماره▪یکی▪از▪ایشـان▪بود.▪او▪که▪بـرای▪آب▪دادن▪

بـه▪جنگجویـان▪بـه▪جبهـه▪آمده▪بـود،▪مشـک▪آب▪را▪رها▪کرد▪و▪سـلاح▪به▪دسـت▪گرفـت▪و▪به▪

دفـاع▪از▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪پرداخـت.▪او▪بـا▪هـر▪وسـیلۀ▪ممکـن،▪مشـرکان▪را▪دور▪می▪کـرد.▪

حتـی▪نقل▪شـده▪که▪بـه▪طرف▪مشـرکان▪و▪مرکـب▪آن▪ها▪سـنگ▪می▪انداخت.▪حضـرت▪پیامبر▪

اکـرم)ص(▪کـه▪ناظـر▪ایـن▪صحنـه▪بود،▪بـر▪او▪تبسـم▪کـرد.▪ام▪عمـاره▪در▪این▪نبـرد▪زخم▪های▪

بـزرگ▪برداشـت،▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪وقتـی▪متوجه▪زخم▪هـای▪وی▪شـد،▪از▪پسـرش▪عبدالله▪

خواسـت▪کـه▪زخم▪هـای▪مادرش▪را▪پانسـمان▪کنـد.▪پـس▪از▪آن،▪ام▪عمـاره▪دوباره▪برخاسـت▪

و▪بـه▪جنگیـدن▪ادامـه▪داد.▪بعدهـا▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪از▪شـجاعت▪او▪در▪حمایـت▪از▪خویش▪

چنیـن▪یـاد▪کـرد:▪»هرگاه▪به▪سـوی▪راسـت▪و▪چـپ▪نظـر▪افکنـدم،▪او▪را▪دیدم▪کـه▪می▪جنگد«.▪

)واقـدی،▪1409،▪1:▪272(▪

درمـان▪زخم▪هـا▪و▪جراحـات▪ام▪عمـاره▪یک▪سـال▪به▪طـول▪انجامیـد▪و▪اثر▪برخـی▪از▪آن▪ها▪

تـا▪آخـر▪عمـر▪بر▪بـدن▪او▪باقی▪مانـد.▪او▪در▪غزوه▪هـای▪بنی▪قریظـه،▪خیبر▪و▪حنین▪نیز▪شـرکت▪

حُـد▪نبـود،▪از▪او▪خـود▪نقـل▪کردنـد▪کـه▪
ُ
کـرد.▪شـجاعت▪و▪دلاوری▪او▪در▪حنیـن▪کمتـر▪از▪ا

در▪حنیـن▪مـردم▪از▪هـر▪سـو▪می▪گریختنـد،▪ولـی▪مـن▪و▪چهـار▪زن▪دیگـر▪می▪جنگیدیـم.▪من▪

شمشـیری▪برداشـتم،▪ام▪سـلیم▪درحالی▪کـه▪عبداللـه▪بـن▪ابی▪طلحه▪را▪بـاردار▪بـود،▪خنجری▪

حمـل▪می▪کـرد▪و▪نیز▪ام▪سـلیط▪و▪ام▪الحـارث▪هم▪▪چنین▪می▪کردنـد.▪مردی▪از▪هـوازن▪را▪دیدم▪

کـه▪پرچـم▪جنـگ▪را▪حمـل▪می▪کنـد▪و▪سـوار▪بر▪شـتر▪به▪دنبـال▪مسـلمین▪می▪تازد.▪شـترش▪را▪

زدم▪و▪او▪بـه▪زمیـن▪افتـاد▪و▪پی▪درپـی▪او▪را▪زدم▪تـا▪از▪پـا▪در▪آمـد.▪)ابن▪▪هشـام،▪1415،▪۳:▪91(

ام▪عمـاره▪پـس▪از▪وفـات▪پیامبر▪اکرم)ص(▪نیز▪در▪جهاد▪مسـلمانان▪شـرکت▪کرد،▪چنان▪که▪

در▪جنـگ▪یمامـه▪به▪سـختی▪جنگید▪و▪یک▪دسـت▪او▪قطع▪شـد.▪)واقـدی،▪1409،▪۳:▪902(▪

در▪شـرح▪حال▪ام▪حـارث▪انصـاری▪نوشـته▪شـده▪کـه▪وی▪در▪جنـگ▪حنیـن▪حضور▪داشـت▪و▪

پس▪از▪شکسـت▪لشـکریان▪اسـلام،▪همـراه▪فراریان▪نگریخت.▪بـه▪این▪ترتیب▪گاه▪شـجاعت▪

زنـان▪در▪کارزار▪از▪مـردان▪بیشـتر▪بـوده▪اسـت▪و▪هنگامـی▪کـه▪بسـیاری▪از▪مـردان▪از▪صحنـه▪

می▪گریختنـد،▪زنـان▪به▪مقاومـت▪برمی▪خاسـتند.▪)کنـدری،▪1۳82:▪11۳(
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در▪جنـگ▪خنـدق،▪صفیـه▪بنـت▪عبدالمطلـب،▪عمـۀ▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪همـراه▪زنـان▪و▪

کـودکان▪در▪حصـار▪یـا▪پناهـگاه▪بودنـد.▪حسـان▪بـن▪ثابـت▪نیـز▪در▪آنجا▪بـود▪و▪گویـا▪وظیفۀ▪

نگهـداری▪از▪زنـان▪و▪کـودکان▪را▪بـه▪عهـده▪داشـت.▪یهـودی▪از▪بنـی▪قریظه▪به▪قصـد▪تهدید▪و▪

نفـوذ▪در▪حصـار▪در▪اطـراف▪آنان▪می▪چرخید.▪صفیه▪متوجه▪او▪شـد▪و▪از▪حسـان▪خواسـت▪از▪

حصـار▪بیـرون▪رفتـه▪و▪او▪را▪از▪پای▪درآورد؛▪اما▪حسـان▪اظهار▪داشـت▪که▪می▪ترسـد.▪ازاین▪رو▪

صفیـه▪چوبـی▪به▪دسـت▪گرفـت▪و▪از▪حصـار▪خارج▪شـد▪و▪در▪فرصتـی▪با▪اسـتفاده▪از▪غفلت▪

یهـودی،▪ضربـه▪ای▪به▪سـر▪او▪زد▪و▪او▪را▪کشـت.▪وقتی▪ایـن▪قضیه▪برای▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪نقل▪

شـد،▪ایشـان▪بسـیار▪مسـرور▪شـد▪و▪به▪گونـه▪ای▪خندیـد▪کـه▪کمتـر▪از▪ایشـان▪دیده▪شـده▪بود.▪

این▪اولین▪زن▪مسـلمان▪بود▪که▪مردی▪از▪مشـرکین▪را▪کشـت.▪)ابن▪▪هشـام،▪1415،▪۳:▪252(

زنـان▪مسـلمان▪پـس▪از▪وفـات▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪نیـز▪در▪جنگ▪ها▪شـرکت▪داشـتند▪و▪در▪

▪همراهی▪زنان▪
ً
موقـع▪لزوم،▪سـلاح▪به▪دسـت▪گرفتـه▪و▪رودررو▪با▪دشـمن▪می▪جنگیدند.▪قطعـا

بـا▪نظامیـان▪مسـلمانان▪بـرای▪تفریح▪نبـوده▪اسـت،▪بلکه▪زنـان▪به▪منظـور▪پشـتیبانی▪نظامیان▪

بـا▪آنـان▪همـراه▪می▪شـدند▪و▪در▪مواقعـی▪کـه▪کارزار▪بـر▪مسـلمانان▪سـخت▪می▪شـد،▪حتـی▪

بـه▪مبـارزه▪رودررو▪بـا▪دشـمن▪می▪پرداختنـد.▪در▪جنگ▪هایـی▪کـه▪بـرای▪فتح▪سـرزمین▪شـام▪

صـورت▪گرفـت،▪در▪بسـیاری▪از▪مـوارد،▪کاربر▪مسـلمانان▪سـخت▪می▪شـد.▪در▪ایـن▪هنگام▪

زنـان▪نیـز▪همراه▪مـردان▪با▪رومی▪هـا▪جنگیدند.▪از▪جملـه▪آن▪که▪در▪جنگ▪بـا▪نظامیان▪پطرس،▪

فرمانـده▪لشـکر▪روم،▪خولـه▪بنت▪الازور▪پنـج▪رومی▪و▪عفـراء▪بنت▪غفار▪الحمیریـه▪چهار▪تن▪

را▪کشـتند.▪در▪یرموک▪نیز▪زنان▪شـرکت▪فعال▪داشـتند.▪در▪کتاب▪فتوح▪الشـام▪آمده▪اسـت▪که▪

زنـان▪تـا▪حد▪مـرگ▪می▪جنگیدنـد.▪)واقـدی،▪بی▪تـا،▪2:▪272(

در▪ایـن▪جنـگ▪زنـان▪از▪یک▪سـو▪مسـلمانان▪فـراری▪را▪بـا▪چـوب▪و▪سـنگ▪می▪زدنـد▪و▪بـا▪

سـخنان▪خـود▪بـه▪بازگشـت▪بـه▪صحنۀ▪نبـرد▪تشـویق▪می▪کردنـد▪و▪از▪سـوی▪دیگر▪خـود▪آنان▪

نیـز▪در▪مبـارزه▪شـرکت▪می▪کردنـد.▪اسـمع▪بـن▪یزید▪بـن▪السـکن▪از▪جملـه▪زنانی▪اسـت▪که▪

در▪ایـن▪نبرد▪شـرکت▪داشـت▪و▪نُـه▪رومی▪را▪بـا▪چوب▪خیمه▪کشـت.▪ام▪حکیم▪بنـت▪الحارث▪

المخزومیـه▪بـه▪همـراه▪همسـرش▪عکرمه▪بـن▪ابی▪جهـل،▪در▪جنگ▪یرموک▪شـرکت▪داشـت▪

و▪جنگیـد.▪او▪در▪نبـرد▪مـرج▪الصفـر▪هم▪شـرکت▪کـرد▪و▪هفت▪تـن▪از▪رومیان▪را▪کشـت.▪)ابن▪
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اثیـر،▪1۳82،▪2:▪7۳(

در▪واقعـۀ▪اجنادیـن،▪خولـه▪بنـت▪الازور▪بـرای▪نجـات▪بـرادرش▪کـه▪اسـیر▪رومی▪ها▪شـده▪

بـود،▪لبـاس▪نظامی▪را▪پوشـید▪و▪به▪دشـمن▪حمله▪کرد.▪او▪به▪گونـه▪ای▪ایـن▪کار▪را▪انجام▪داد▪که▪

مسـلمان▪ها▪گمـان▪کردنـد،▪خالـد▪بن▪ولید▪اسـت.▪او▪یـک▪بار▪دیگر▪نیـز▪به▪همـراه▪مردانی▪از▪

سـپاه▪مسـلمین،▪بـرادر▪خود▪را▪از▪اسـارت▪نجـات▪داد.▪)واقدی،▪بی▪تـا،▪2:▪۳00(

2-3-3. مداوای مجروحان نبردهای اسلام

از▪دیگـر▪فعالیت▪هـای▪زنان▪صدر▪اسـلام،▪مداوا▪و▪پرسـتاری▪از▪مجروحین▪در▪نبردها▪اسـت.▪

طبـق▪گزارش▪هـای▪تاریخـی▪در▪بعضـی▪از▪جنگ▪هـای▪پیامبـر▪اکـرم)ص(،▪زنانـی▪بودند▪که▪

همـراه▪سـپاه▪بـوده▪و▪در▪خیمه▪های▪ویـژه▪ای▪به▪مـداوای▪مجروحان▪می▪پرداختنـد.▪ابن▪عباس▪

دربـاره▪این▪گونـه▪زنـان▪می▪گویـد:▪»پیامبر▪اکـرم)ص(▪آن▪ها▪را▪همـراه▪خود▪در▪جنـگ▪می▪برد▪

و▪آن▪هـا▪بـه▪مـداوای▪مجروحـان▪می▪پرداختنـد▪و▪از▪غنیمـت▪جنگی،▪سـهم▪می▪بردنـد.▪یکی▪

از▪زنـان▪می▪گویـد:▪مـا▪شـش▪زن▪بودیم▪کـه▪در▪جنگ▪خیبر▪همـراه▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪بودیم▪و▪

بـه▪مجروحـان▪دارو▪می▪دادیـم▪و▪به▪آن▪ها▪شـربت▪)سـویق(▪می▪نوشـاندیم.▪وقتی▪کـه▪دژ▪خیبر▪

عَیْبه▪
ُ
گشـوده▪شـد،▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪بـه▪مـا▪سـهمی▪از▪غنائـم▪معـادل▪سـهم▪مـردان▪داد.▪ک

دختـر▪سـعد▪اسـلمیه▪یکـی▪از▪این▪زنان▪اسـت▪که▪در▪خیبر▪شـرکت▪داشـته▪اسـت.▪دربـاره▪او▪

نقـل▪شـده▪کـه▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪مکانـی▪را▪در▪مسـجد▪مدینه▪بـرای▪او▪در▪نظر▪گرفـت▪که▪در▪

یـده▪نـام▪زنـی▪از▪قبیله▪
َ
آنجـا▪بـه▪مـداوای▪مجروحـان▪و▪طبابـت▪بیمـاران▪اشـتغال▪داشـت.▪رُف

اسـلم▪اسـت▪کـه▪پیامبر▪اکرم)ص(▪نیـز▪خیمه▪ای▪بـرای▪او▪در▪مسـجد▪خود▪برپا▪کـرده▪بود▪که▪

در▪آنجـا▪بـه▪مـداوای▪بیمـاران▪می▪پرداخـت.▪ازجملـه▪بیمـاران▪او▪می▪توان▪از▪سـعد▪بـن▪معاذ▪

یـاد▪کـرد▪و▪از▪زنـان▪دیگـری▪همچـون▪ربیـع▪دختـر▪محـوذ،▪لیلـی▪غفـاری،▪معـاده▪غفاری،▪

ام▪ایمـن،▪ام▪سـنان▪اسـلمی،▪ام▪کبشـه▪قضاعـی،▪ام▪روقـه▪انصـاری،▪ام▪سـلمه▪نیـز▪بـه▪عنوان▪

مداواکننـدگان▪مجروحـان▪جنگـی▪یاد▪شـده▪اسـت«.▪)ابن▪هشـام،▪1415،▪4:▪250(

4-2. نقش اقتصادی زنان

وضعیـت▪نظـام▪اقتصـادی▪منطقـۀ▪حجـاز▪پیـش▪از▪اسـلام▪برخـوردار▪از▪نظـام▪معیشـتی▪و▪

کشـاورزی▪سـاده▪و▪بـه▪علت▪وضعیت▪خاص▪شـهر▪مکـه▪برخـوردار▪از▪منفعت▪های▪تجارت▪
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▪در▪ایـام▪حـج▪بازارهای▪
ً
بـود.▪پیـش▪از▪ظهـور▪اسـلام،▪مکـه▪مرکـز▪تجارتـی▪بـود،▪خصوصـا

مهمـی▪در▪آن▪برقـرار▪می▪شـد.▪در▪محیـط▪مکـه▪گرچـه▪بـه▪زنـان▪بـه▪دیـده▪تحقیـر▪نگریسـته▪

می▪شـد▪و▪گاه▪در▪میـان▪برخـی▪افـراد▪و▪قبیله▪هـا،▪زنـده▪به▪گـور▪کـردن▪دختران▪رواج▪داشـت؛▪

امـا▪زنـان▪توانمنـدی▪نیـز▪در▪صحنه▪اجتمـاع▪حضور▪داشـتند▪و▪در▪بـازار▪و▪تجـارت▪فعالیت▪

می▪کردنـد.▪مالـداری▪در▪مکـه▪رواج▪داشـت▪و▪طبـق▪قاعـده،▪زنـان▪نیـز▪در▪ایـن▪امـر▪کمـک▪

می▪کردنـد.▪همانطـور▪کـه▪خداونـد)ج(▪در▪سـوره▪قصـص▪آیه▪هـای▪2۳▪تـا▪26▪از▪دختـران▪

شـعیب)ع(▪یـاد▪می▪کنـد▪کـه▪گوسـفندان▪را▪بـرای▪آب▪دادن▪بـه▪سـر▪آب▪مدیـن▪بردنـد▪و▪

موسی)ع(گوسـفندان▪را▪آب▪داد.▪

به▪طـور▪معمـول▪وضعیـت▪اقتصـاد▪معیشـتی▪و▪سـاده▪بـه▪علت▪مشـکل▪ها▪و▪سـختی▪کار▪

اقتصـادی،▪همـه▪افـراد▪خانـه▪را▪درگیر▪کار▪می▪کنـد.▪تأمین▪نیازهـای▪عادی▪خانـه▪محتاج▪کار▪

اسـت.▪تهیـه▪آب▪و▪سـوخت▪و...▪برای▪مصرف▪روزانـه▪کار▪طلب▪می▪کرد▪و▪هیچ▪یـک▪از▪افراد▪

خانـه▪نمی▪توانسـت▪از▪کار▪بـه▪دور▪باشـد.▪نظام▪خانـواده▪و▪قبیله،▪کار▪فـرد▪را▪تعریف▪می▪کرد؛▪

▪در▪مکـه▪و▪حجـاز▪که▪نظـام▪قبیلوی▪قدرتمنـدی▪حاکم▪بـود.▪البته▪از▪زمانـی▪که▪راه▪
ً
خصوصـا

تجـاری▪مکـه▪بـه▪یمن▪و▪روم▪باز▪شـد،▪امکان▪کسـب▪ثروت▪از▪ایـن▪راه▪برای▪اهـل▪مکه▪فراهم▪

شـد،▪وگرنـه▪پیـش▪از▪آن▪درآمـد▪مـردم▪محـدود▪بـود.▪خداونـد▪نیز▪در▪سـوره▪قریـش،▪نعمت▪

کاروان▪تجـاری▪قریـش▪را▪کـه▪در▪تابسـتان▪و▪زمسـتان▪بـه▪یمـن▪و▪روم▪سـفر▪می▪کـرد▪و▪باعث▪

امنیـت،▪ثروت▪و▪رفاه▪شـد▪گوشـزد▪کـرده▪و▪مردم▪را▪به▪شـکرگزاری▪دعوت▪می▪کنـد.▪با▪ترویج▪

سـفر▪تجـارت،▪ثروتمندهـا▪اموال▪خـود▪را▪در▪اختیار▪افـراد▪امیـن▪و▪توانمند▪قـرار▪می▪دادند▪یا▪

خـود▪بـه▪سـفر▪می▪رفتنـد▪و▪در▪خرید▪و▪فـروش▪اجنـاس▪و▪مبادلـه▪کالاهای▪هنـدی،▪رومی▪و▪

آریایـی▪شـرکت▪می▪کردنـد.▪با▪ایـن▪صورت▪زنـان▪نقش▪مهمی▪در▪راسـتای▪توسـعه▪اقتصادی▪

جامعۀ▪صدر▪اسـلام▪داشـته▪اند.

5-2. نقش سیاسی زنان

قـرآن▪کریـم▪بیعـت▪بـا▪حکومـت▪را▪کـه▪بارزتریـن▪مظهر▪میثـاق▪سیاسـی▪در▪جامعه▪اسـت،▪

بـرای▪زنـان▪می▪پذیـرد.▪قـرآن▪می▪فرمایـد:▪

نَ▪
ْ
▪یسْـرِق

َ
ـیئًا▪وَلا

َ
هِ▪ش

َّ
نَ▪بِالل

ْ
ـرکِ

ْ
▪یش

َ
نْ▪لا

َ
ی▪أ
َ
▪عَل

َ
▪یبَایعْنَـك

ُ
مُؤْمِنَـات

ْ
▪ال
َ
ا▪جَـاءَك

َ
بِـي▪إِذ یهَـا▪النَّ

َ
یـا▪أ
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▪
َ
▪یعْصِینَك

َ
▪وَلا رْجُلِهِنَّ

َ
▪وَأ یدِیهِـنَّ

َ
تَرِینَهُ▪بَینَ▪أ

ْ
تِیـنَ▪بِبُهْتَانٍ▪یف

ْ
▪یأ

َ
▪وَلا دَهُنَّ

َ
وْلا
َ
ـنَ▪أ

ْ
تُل
ْ
▪یق

َ
▪یزْنِیـنَ▪وَلا

َ
وَلا

ـورٌ▪رَحِیـمٌ؛▪ای▪پیامبر!▪چـون▪زنان▪با▪
ُ
ف
َ
ـهَ▪غ

َّ
▪الل ـهَ▪إِنَّ

َّ
▪الل هُـنَّ

َ
فِرْ▪ل

ْ
▪وَاسْـتَغ بَایعْهُـنَّ

َ
فِـي▪مَعْـرُوفٍ▪ف

ایمـان▪نـزد▪تـو▪آینـد▪که▪بـا▪این▪شـرط▪با▪تو▪بیعـت▪کنند▪کـه▪چیزی▪را▪با▪خدا▪شـریک▪نسـازند▪

و▪دزدی▪نکننـد▪و▪زنـا▪نکننـد▪و▪فرزنـدان▪خـود▪را▪نکشـند▪و▪بچه▪هـای▪حـرام▪زاده▪ای▪را▪که▪پس▪

انداخته▪انـد،▪بـا▪بهتـان▪و▪حیله▪به▪شـوهر▪نبندند▪و▪در▪کار▪نیـک▪از▪تو▪نافرمانـی▪نکنند،▪با▪آنان▪

بیعـت▪کـن▪و▪از▪خـدا▪بـرای▪آنـان▪آمـرزش▪بخواه؛▪زیـرا▪خداونـد▪آمرزنـده▪و▪مهربان▪اسـت.▪

▪)12 )ممتحنه:▪

تاریـخ▪صـدر▪اسـلام▪نیـز▪نشـان▪دهندۀ▪تحقـق▪ایـن▪عمل▪سیاسـی▪از▪سـوی▪زنان▪اسـت.▪

بـه▪لحـاظ▪تاریخـی،▪اولین▪حضـور▪زنـان▪در▪بیعت،▪در▪عصر▪رسـالت▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪در▪

عقبـه▪منـی▪)عقبـه▪نخسـت(▪بود.▪ایـن▪بیعت▪زمانـی▪انجام▪شـد▪که▪مسـلمانان▪به▪شـدت▪از▪

جانـب▪مخالفـان▪و▪کفـار▪تحـت▪فشـار▪و▪آزار▪بودنـد،▪تا▪جایـی▪کـه▪پیامبر▪اکـرم)ص(،▪کوه▪

صبـر▪و▪اسـتقامت،▪بـه▪درگاه▪الهی▪شـکوه▪می▪کـرد.▪)ابـن▪هشـام،▪1415،▪1:▪444(

ایـن▪بیعـت▪بـه▪»بیعـت▪النسـاء«▪معـروف▪اسـت؛▪زیـرا▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪پـس▪از▪فتح▪

مکـه▪بـا▪زنـان▪مسـلمان▪بـر▪پایـه▪همیـن▪شـرایط▪بیعـت▪کـرد.▪در▪ایـن▪بیعـت▪هـم▪التـزام▪به▪

جهـاد▪در▪کار▪نبـود▪و▪مضمـون▪بیعـت▪نسـاء▪نیـز▪همیـن▪اسـت.▪دلیل▪دیگـر▪ایـن▪نام▪گذاری▪

علبه▪دانسـته▪که▪به▪
َ
ایـن▪بیعـت▪بـه▪بیعه▪النسـاء▪را▪حضـور▪زنی▪بـه▪نام▪عَفـراء▪دختـر▪عبیدبـن▪ث

عنـوان▪نخسـتین▪زن▪با▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪بیعت▪کرده▪اسـت.▪)ابن▪هشـام،▪1415،▪1:▪4۳0(▪

بااین▪حـال،▪عمـده▪منابـع،▪حاضـران▪در▪بیعـت▪عقبـه▪اول▪را▪12▪مـرد▪دانسـته▪اند▪و▪از▪حضور▪

زنـی▪بـه▪نـام▪عفـراء▪در▪ایـن▪بیعـت▪چیـزی▪ننوشـته▪اند؛▪هرچنـد▪از▪حضـور▪فرزنـدان▪وی▪به▪

نام▪هـای▪عـوف▪و▪معـاذ▪یـاد▪کرده▪اند.▪درهرصـورت،▪حاضران▪پـس▪از▪انجام▪بیعـت▪به▪یثرب▪

بازگشـتند.▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪نیـز▪مصعب▪یـن▪عمیـر▪را▪به▪عنـوان▪نماینده▪خود▪همراهشـان▪

فرسـتاد▪تـا▪بـه▪هـر▪کـس▪که▪مسـلمان▪شـد،▪قـرآن▪بیامـوزد▪و▪مـردم▪را▪به▪سـوی▪خـدا▪دعوت▪

کنـد.▪ازایـن▪رو▪بعد▪از▪بازگشـت▪ایـن▪گروه▪به▪یثرب▪تبلیغات▪وسـیعی▪برای▪گسـترش▪اسـلام▪

آغاز▪شـد.▪)ابـن▪هشـام،▪1415،▪2:▪95(▪

در▪ذی▪الحجـه▪سـال▪بعد▪)سـیزده▪بعثت(▪75▪نفـر▪)7۳▪مرد▪و▪2▪زن(▪از▪مسـلمانان▪همراه▪
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مصعـب▪بـن▪عمیـر،▪نماینده▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪در▪یثـرب،▪از▪یثرب▪به▪مکه▪آمدنـد▪و▪آمادگی▪

خـود▪را▪بـرای▪اطاعـت▪از▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪اعلام▪کـرده▪و▪با▪ایشـان▪بیعت▪جدیدی▪بسـتند▪

کـه▪بـه▪»بیعـت▪عقبـه▪دوم«▪مشـهور▪اسـت.▪)ابـن▪هشـام،▪1415،▪2:▪109(▪در▪ایـن▪بیعـت▪

دو▪زن▪بـه▪نام▪هـای▪اسـماء▪دختـر▪عمروبـن▪عـدی▪از▪بنی▪سـلمه▪معروف▪بـه▪ام▪مَنیع▪و▪نُسـیبه▪

دختـر▪کعـب▪▪بن▪عمروبن▪عـوف▪از▪بنی▪مازن▪معـروف▪به▪ام▪عُمـاره▪حضور▪داشـتند.▪ام▪عماره▪

در▪بیعـت▪رضـوان▪و▪بسـیاری▪از▪نبردهـا▪همـراه▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪شـرکت▪کـرد.▪ایـن▪زنان▪

همـراه▪سـایر▪بیعت▪کنندگان▪در▪شـب▪1۳▪ذی▪الحجـه▪مخفیانه▪در▪منی▪نـزد▪پیامبر▪اکرم)ص(▪

آمدنـد▪و▪بـا▪آن▪حضـرت▪بیعـت▪کردند.▪به▪نقل▪ابن▪هشـام،▪بیعـت▪زنان▪با▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪

بیعـت▪بـا▪زبـان▪بود.▪آنـان▪متعهد▪شـدند▪همان▪گونه▪کـه▪از▪فرزنـدان▪و▪خانـواده▪خویش▪دفاع▪

می▪کننـد▪از▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪نیـز▪دفـاع▪نماینـد▪و▪دسـتورات▪وی▪را▪اطاعـت▪کننـد.▪)ابـن▪

هشـام،▪1415،▪2:▪97(▪

دربـاره▪ایـن▪بیعـت▪عبادةبـن▪صامت▪کـه▪در▪جریان▪بیعت▪عقبـه▪اول▪نیز▪حضور▪داشـت،▪

می▪گویـد:▪»پیمانـی▪کـه▪بـا▪پیامبـر▪بسـتیم،▪پیمـان▪جنـگ▪بـود▪تـا▪در▪همـه▪حـال▪شـنوا▪و▪

فرمان▪بـردار▪باشـیم▪و▪بیهـوده▪عذرتراشـی▪نکنیـم▪و▪بـر▪او▪پیشـی▪نگیریـم.▪در▪امـر▪زعامـت▪

بـا▪او▪درگیـر▪نشـویم،▪همـواره▪حق▪گـو▪باشـیم▪و▪در▪پیشـگاه▪خـدا،▪از▪چیـزی▪بـاک▪نداشـته▪

باشـیم«.▪)واقـدی،▪1409،▪4:▪425(▪ایـن▪بیعـت▪در▪شـرایط▪بسـیار▪حساسـی▪واقـع▪شـد؛▪

گاه▪شـدند▪و▪به▪سـرعت▪به▪سـوی▪مسـلمانان▪یثربی▪آمدند▪تـا▪آنان▪را▪ زیـرا▪مشـرکان▪از▪ماجرا▪آ

دسـتگیر▪و▪شـکنجه▪کنند،▪ولی▪مسـلمانان▪که▪از▪نیت▪کفار▪مطلع▪شـده▪بودند،▪پیش▪از▪سـر▪

رسـیدن▪آن▪هـا▪از▪مکه▪خارج▪شـدند.▪بیعت▪بـا▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪بار▪دیگـر▪در▪جریان▪صلح▪

حدیبیـه▪تکـرار▪شـد.▪در▪این▪زمان▪یعنی▪سـال▪ششـم▪هجـری،▪مکه▪هنـوز▪پایگاه▪شـرک▪بود▪

و▪مشـرکان▪گاه▪و▪بیـگاه▪حمـلات▪سـختی▪به▪مسـلمانان▪می▪کردنـد.▪پیامبر▪در▪ذی▪قعده▪سـال▪

ششـم▪هجـری▪همراه▪گروه▪بسـیاری▪از▪مسـلمانان،▪به▪قصـد▪انجام▪عمره▪عازم▪مکه▪شـد.▪در▪

ایـن▪سـفر▪چهار▪زن▪)ام▪سـلمه،▪ام▪عماره،▪ام▪منیع▪و▪ام▪عامر▪اشـهلی(▪همـراه▪پیامبر▪اکرم)ص(▪

بوده▪انـد▪)واقـدی،▪1409،▪4:▪425(

گاهـی▪از▪حرکـت▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪مانع▪ورود▪حضـرت▪به▪مکه▪ مشـرکان▪مکـه▪پس▪از▪آ
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شـدند▪و▪شـرایط▪سـختی▪را▪بـرای▪پیامبـر)ص(▪پدیـد▪آوردنـد.▪در▪ایـن▪وضعیـت▪حسـاس▪

و▪اضطـراری،▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪بـرای▪تجدیـد▪پیمـان▪خـود▪بـا▪مسـلمانان،▪آنـان▪را▪زیـر▪

بـن▪قیـس▪انصـاری▪با▪ایشـان▪بیعت▪
ّ
درختـی▪جمـع▪کـرد▪و▪تمـام▪همراهانـش،▪به▪غیـراز▪جد

کردنـد▪و▪سـوگند▪یـاد▪کردنـد▪کـه▪تا▪آخریـن▪نفـس▪از▪حریم▪آییـن▪پاک▪اسـلام▪دفـاع▪کنند▪و▪

از▪جان▪فشـانی▪در▪راه▪آرمان▪هـای▪بعثـت▪دریـغ▪نورزنـد.▪موقعیـت▪چنـان▪حسـاس▪بـود▪کـه▪

مسـلمانان▪می▪گفتنـد▪مـا▪بـر▪جـان▪بیعت▪کردیـم.▪به▪سـبب▪اهمیت▪ایـن▪بیعت،▪آیاتـی▪نازل▪

شـده▪اسـت▪کـه▪در▪آن،▪خداونـد▪رضایـت▪خویـش▪را▪از▪بیعت▪کننـدگان▪بیـان▪مـی▪دارد▪و▪به▪

همیـن▪خاطـر▪ایـن▪بیعت▪به▪»بیعـت▪رضوان«▪شـهرت▪یافت.▪خداونـد▪این▪آیه▪را▪نـازل▪کرد:▪

ی▪
َ
▪عَل

ُ
ث
ُ
مَـا▪ینْک إِنَّ

َ
▪ف
َ
ث
َ
مَـنْ▪نَک

َ
یدِیهِمْ▪ف

َ
▪أ
َ
وْق
َ
ـهِ▪ف

َّ
▪الل

ُ
هَ▪ید

َّ
مَـا▪یبَایعُـونَ▪الل ▪إِنَّ

َ
ذِیـنَ▪یبَایعُونَـك

َّ
▪ال »إِنَّ

جْـرًا▪عَظِیمًا«.▪)فتـح:▪10(▪▪خداوند▪بیعت▪
َ
سَـیؤْتِیهِ▪أ

َ
هَ▪ف
َّ
یـهُ▪الل

َ
▪عَل

َ
ـی▪بِمَا▪عَاهَد

َ
وْف
َ
سِـهِ▪وَمَـنْ▪أ

ْ
نَف

بـا▪پیامبـر▪را▪بیعتـی▪الهـی▪می▪خواند▪و▪بـه▪همـه▪بیعت▪کنندگان▪تذکـر▪می▪دهد▪که▪اگر▪بر▪سـر▪

پیمـان▪و▪عهـد▪خـود▪بمانند▪پـاداش▪عظیمی▪خواهند▪داشـت؛▪امـا▪اگر▪آن▪را▪بشـکنند▪زیانش▪

متوجـه▪خـود▪آن▪هـا▪اسـت.▪در▪وصف▪بیعـت▪زنان▪بـا▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪در▪صلـح▪حدیبیه▪

چنیـن▪آمـده▪کـه▪حضـرت▪علـی)ع(▪به▪عنـوان▪عهـده▪دار▪امـور▪ایـن▪بیعـت،▪لباسـش▪را▪پهن▪

نمـود.▪زنـان▪بـا▪عنـوان▪بیعـت▪بر▪آن▪لبـاس▪دسـت▪می▪کشـیدند▪و▪سـپس▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪

دسـت▪می▪کشـید▪و▪بدیـن▪ترتیب،▪بیعـت▪بین▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪و▪زنان▪واقع▪شـد.▪)احمد،▪

)۳54▪:1▪،1404

▪بیعـت▪دیگـر▪در▪جریان▪فتـح▪مکه▪اتفاق▪افتاد.▪پیامبر▪اکرم)ص(▪در▪سـال▪هشـتم▪هجری▪

مکـه▪را▪فتـح▪و▪کعبـه▪را▪از▪لـوث▪وجـود▪بت▪ها▪پـاک▪کرد.▪بلال▪با▪بانگ▪اذان▪شکسـت▪شـرک▪

را▪از▪فـراز▪کعبـه▪بـه▪گـوش▪همـگان▪رسـانید.▪آنـگاه▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪بـر▪کوه▪صفـا▪رفت▪و▪

از▪مـردم▪خواسـت▪▪کـه▪بـا▪ایشـان،▪بیعـت▪نماینـد.▪با▪دعـوت▪پیامبـر،▪مـردم▪گروه▪گـروه▪نزد▪

حضـرت▪می▪آمدنـد▪و▪بیعـت▪می▪کردنـد.▪در▪ایـن▪بیعـت،▪تفاوتی▪بیـن▪زنان▪و▪مـردان▪وجود▪

نداشـت▪و▪همان▪گونـه▪کـه▪مـردان▪بـا▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪بیعـت▪نمودنـد،▪حـدود▪500▪نفر▪

از▪زنـان▪نیـز▪پـس▪از▪مـردان،▪▪بیعـت▪می▪کردند.▪نوشـته▪اند▪کـه▪چون▪پیامبـر▪از▪بیعـت▪مردان▪

فراغـت▪یافـت،▪بـا▪زنان▪نیـز▪بیعت▪کـرد▪و▪گروهـی▪از▪زنـان▪قریش▪بـرای▪بیعـت▪وی▪آمدند.▪
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ازجملـه▪هنـد▪دختـر▪عتبـه▪بـود▪کـه▪بـه▪سـبب▪رفتاری▪کـه▪بـا▪حمزه▪کـرده▪بـود،▪نقـاب▪دار▪و▪

ناشـناس▪آمد.▪)طبـری،▪1۳7۳،▪2:▪1190(

پیامبـر▪اکـرم)ص(▪در▪ایـن▪بیعـت▪بـرای▪زنان▪شـرایطی▪را▪قـرار▪داد.▪آیـه▪12▪سـوره▪مبارکه▪

ممتحنـه▪در▪همیـن▪بـاره▪نـازل▪شـده▪اسـت.▪خداونـد▪متعـال▪در▪ایـن▪آیـه▪بـه▪پیامبر▪دسـتور▪

می▪دهـد▪کـه▪هـرگاه▪زنـان▪مؤمنـه▪نـزد▪تـو▪آمدنـد▪و▪تعهـد▪دادند▪کـه▪بر▪خـدا▪شـرک▪نورزند،▪

فضایـل▪اخلاقـی▪را▪رعایـت▪نماینـد،▪دزدی▪نکننـد،▪زنـا▪ننماینـد،▪فرزنـدان▪خود▪را▪نکشـند▪

و...،▪بـا▪ایـن▪شـرایط،▪تعهد▪آنـان▪را▪بپذیـر▪و▪بیشعتشـان▪را▪قبول▪کنـد.▪)طباطبایـی،▪1417،▪

)411 ▪:19

ایـن▪آیـه▪شـریفه▪درواقع،▪به▪روشـنی▪حکـم▪بیعت▪زنـان▪مؤمن▪بـا▪رسـول▪الله)ص(▪را▪بیان▪

می▪کنـد.▪در▪ضمـن،▪چـون▪به▪صـورت▪جملـه▪شـرطیه▪بیان▪شـده،▪مـواردی▪را▪هم▪بـرای▪آنان▪

شـرط▪کـرده▪که▪برخی▪مشـترک▪بیـن▪زنان▪و▪مردان▪اسـت؛▪مثل▪شـرک▪نورزیدن▪بـه▪خداوند،▪

عـدم▪نافرمانـی▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪و▪برخی▪دیگر،▪بیشـتر▪مربـوط▪به▪زنان▪اسـت؛▪مثل▪احتراز▪

جسـتن▪از▪زنـا▪و▪نسـبت▪دادن▪اولاد▪دیگران▪به▪شـوهر.▪بـه▪دنبال▪آن،▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪بیعت▪

آنـان▪را▪دربـاره▪شـرایط▪یادشـده▪در▪آیـه▪پذیرفـت▪و▪از▪آنـان▪تعهـد▪گرفـت▪تا▪برخلاف▪شـیوه▪

اسـلامی▪رفتـار▪نکننـد.▪بیعت▪زنـان▪با▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪بدین▪گونـه▪بود▪که▪به▪دسـتور▪پیامبر▪

ظرفـی▪پـر▪از▪آب▪را▪آمـاده▪کردنـد.▪ایشـان▪دسـت▪خـود▪را▪در▪ظرف▪آب▪فـرو▪بردنـد▪و▪بیرون▪

آوردنـد▪و▪پـس▪ازآن،▪زنـان▪به▪عنـوان▪اقـرار▪و▪ایمـان▪بـه▪خـدا▪و▪تصدیـق▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪

دسـت▪خویـش▪را▪در▪همـان▪آب▪فـرو▪بردنـد▪و▪بدین▪گونـه▪بیعـت▪انجـام▪شـد.▪عـده▪ای▪نیـز▪

گفته▪انـد▪کـه▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪بـا▪کلام▪از▪زنـان▪بیعت▪می▪گرفت؛▪یعنی▪شـیوه▪بیعـت▪پیامبر▪

اکـرم)ص(▪بـا▪زنـان▪به▪وضـوح▪نمایانگـر▪این▪امر▪اسـت▪کـه▪دین▪مقدس▪اسـلام▪بـر▪حضور▪

زنـان▪در▪صحنـه▪اجتمـاع▪و▪سیاسـت▪تأکید▪دارد.▪از▪سـوی▪دیگر،▪بر▪رعایت▪حـدود▪و▪مرزها▪

بیـن▪مـردان▪و▪زنـان▪در▪جامعـه▪نیـز▪تأکید▪مـی▪ورزد.▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪در▪بیعت▪بـا▪زنان▪از▪

دسـت▪در▪دسـت▪گذاشـتن،▪خودداری▪می▪نمود▪و▪هرگز▪دسـت▪پیامبر▪اکرم)ص(▪دسـت▪زن▪

نامحرمـی▪را▪لمس▪نکرده▪اسـت.▪)بخـاری،▪1402،▪4:▪479(

در▪زمـان▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪نیـز▪ماننـد▪سـایر▪پیامبـران▪الهی،▪ایـن▪ضرورت▪مهـم▪برای▪
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امت▪اسـلام▪پیش▪آمد▪و▪مسـلمانان▪از▪هجرت▪به▪عنوان▪روشـی▪در▪راه▪نجات▪اسـلام▪و▪نشـر▪

تعالیـم▪آن▪در▪دیگـر▪نقـاط▪گیتـی،▪بهـره▪بردند.▪مسـلمانان▪دو▪هجـرت▪بزرگ▪یکی▪به▪حبشـه▪

و▪دیگـری▪بـه▪مدینـه▪داشـتند.▪در▪آیه▪97▪و▪98▪سـورۀ▪»نسـاء«▪آمده▪که▪زنان▪همچـون▪مردان▪

اهُمُ▪
َّ
وَف
َ
ذِیـنَ▪ت

َّ
▪ال وظیفـه▪دارنـد▪از▪حکومـت▪کفر▪به▪سـرزمین▪اسـلامی▪هجـرت▪نماینـد:▪»إِنَّ

نْ▪
ُ
ک
َ
مْ▪ت
َ
ل
َ
ـوا▪أ

ُ
ال
َ
رْضِ▪ق

َ ْ
عَفِینَ▪فِي▪الأ

ْ
ا▪مُسْـتَض نَّ

ُ
وا▪ک

ُ
ال
َ
نْتُـمْ▪ق

ُ
وا▪فِیمَ▪ک

ُ
ال
َ
سِـهِمْ▪ق

ُ
نْف
َ
الِمِـي▪أ

َ
▪ظ
ُ
ـة
َ
ئِک

َ
مَلا

ْ
ال

▪مَصِیرًا«؛▪)نسـاء:▪97(▪در▪
ْ
مُ▪وَسَـاءَت وَاهُمْ▪جَهَنَّ

ْ
▪مَأ

َ
ئِك

َ
ول
ُ
أ
َ
تُهَاجِـرُوا▪فِیهَا▪ف

َ
▪ف
ً
ـهِ▪وَاسِـعَة

َّ
▪الل

ُ
رْض

َ
أ

آیـه▪50▪سـوره▪احزاب▪نیـز▪خداوند▪متعال▪شـرط▪جـواز▪ازدواج▪زنـان▪با▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪را▪

هجرتشـان▪بـه▪سـرزمین▪حکومت▪اسـلامی▪قـرار▪می▪دهـد.▪ایـن▪موضوع،▪اهمیـت▪هجرت▪

زنـان▪مسـلمان▪را▪بیـش▪از▪پیش▪مشـخص▪می▪سـازد.▪همچنـان▪زنان▪ابـزاری▪قدرتمنـد▪برای▪

ترویـج▪و▪گسـترش▪تمـدن▪و▪فرهنـگ▪اسـلامی▪بودنـد.▪هـم▪از▪جهتـی▪کـه▪زن▪بـرای▪جامعۀ▪

انسـانی▪در▪حکـم▪منبـع▪عاطفـی▪و▪معنوی▪شـمرده▪می▪شـود▪و▪هم▪به▪عنـوان▪مادر،▪همسـر▪و▪

خواهـر▪می▪توانـد▪تأثیـر▪ژرفـی▪در▪رونـد▪تربیتی▪جامعـۀ▪صدر▪اسـلام▪بگذارند.▪

از▪سـوی▪دیگـر،▪بـا▪توجه▪بـه▪نوع▪آفرینـش▪زنان▪می▪تـوان▪به▪جایـگاه▪آنان▪در▪نظام▪هسـتی▪

و▪نقـش▪و▪تأثیـر▪بسـزای▪آنـان▪وقـوف▪یافـت▪و▪در▪نتیجـه▪دریافـت▪کـه▪نقـش▪زن▪در▪رابطـه▪با▪

اصلاحـات▪و▪انحرافـات▪جامعـه▪و▪پیـروزی▪و▪شکسـت▪انقلاب▪هـای▪جهـان▪و▪جریانـات▪

سیاسـی▪و▪اجتماعـی▪و▪اخلاقـی▪ارتباط▪مسـتقیم▪داشـته▪اسـت.▪در▪آمـار▪و▪ارقام▪پیشـگامان▪

دیـن▪در▪صـدر▪اسـلام،▪همان▪گونـه▪کـه▪حضـرت▪پیامبـر▪و▪خانـدان▪و▪اصحابشـان▪در▪صف▪

مقـدم▪حضـور▪داشـتند،▪زنانـی▪چـون▪سـمیه▪آل▪یاسـر▪در▪صـف▪مقـدم،▪حضـور▪داشـتند.▪

حضـور▪چنیـن▪زنانـی▪در▪صحنـۀ▪سیاسـت▪و▪اجتمـاع▪تنهـا▪در▪اثـر▪بلـوغ▪فکـری▪و▪فرهنگی▪

آنـان▪اسـت▪کـه▪حقانیـت▪دیـن▪را▪تشـخیص▪داده▪و▪در▪راسـتای▪گسـترش▪آن▪مبـارزه▪کردند.▪

زنـان▪قهرمـان▪صـدر▪اسـلام▪بـا▪خطابه▪هـا▪و▪سـخنرانی▪ها،▪برخـی▪با▪شـعر▪و▪بسـیاری▪نیز▪با▪

اسـتمداد▪از▪هنر▪نشـئت▪گرفته▪از▪فطرت▪پاکشـان،▪برخـی▪با▪تعلیم▪و▪تدریـس▪و▪برخی▪دیگر▪

بـا▪تحریک▪عواطف▪انسـانی▪توانسـتند▪در▪جهت▪انتقال▪فکر▪و▪عقیـده▪و▪اخلاق▪و▪ارزش▪های▪

دینـی▪گام▪مؤثـری▪بردارند.▪فاطمـه)س(▪برای▪زنان▪جلسـه▪تدریس▪عمومی▪دایـر▪می▪کردند،▪

هم▪چنیـن▪زنـان▪به▪صـورت▪فـردی▪نـزد▪او▪آمـده▪و▪مسـائل▪دینی▪خـود▪را▪می▪پرسـیدند.
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   نتیجه گیری
بازتـاب▪تلاش▪هـای▪زنـان▪در▪سـاختن▪تمـدن▪اسـلامی،▪حتـی▪در▪جهـان▪حاضـر▪هـم▪قابل▪

توجـه▪اسـت.▪هرچند▪وجـود▪شـاخصه▪های▪اجتماعـی▪زنان▪صدر▪اسـلام▪با▪وضعیـت▪زنان▪

▪فـرق▪دارد؛▪خاصه▪وضعیت▪زنانی▪که▪قبل▪از▪ظهور▪اسـلام▪در▪عربسـتان▪
ً
جهـان▪فعلـی▪کاملا

و▪دیگـر▪بـلاد▪سـکونت▪داشـتند.▪آنـان▪نه▪تنهـا▪هیچ▪گونـه▪صلاحیـت▪و▪اختیـارات▪حقوقی▪و▪

شـرعی▪نداشـتند،▪بلکـه▪در▪برخـی▪مناطـق▪حق▪حیـات▪نیـز▪از▪آنان▪گرفته▪شـده▪بـود.▪ظهور▪

اسـلام▪به▪رغـم▪اینکـه▪روزنـۀ▪امیـد▪در▪زندگی▪قشـر▪اناث▪گشـود▪و▪ارزش▪انسـانی▪و▪شـرعی▪

آنـان▪را▪بـه▪آن▪هـا▪بازگرداند،▪زنان▪را▪در▪راسـتای▪فعالیت▪هـای▪اجتماعی،▪اقتصادی،▪سیاسـی▪

و▪فرهنگـی▪نیز▪تشـویق▪و▪ترغیـب▪نمود.

زنـان▪شـاعر▪صدر▪اسـلام▪بـه▪مجموعـه▪کتاب▪هـای▪ادبی▪عبـری▪و▪لاتینـی▪آشـنایی▪یافته▪

بودنـد▪کـه▪آنـان▪را▪در▪راسـتای▪مدح▪خوانـی▪و▪شـعر▪سـرایی▪کمک▪می▪کـرد.▪بنابرایـن▪تعداد▪

کثیـری▪از▪زنـان▪مسـلمان،▪شـعر▪و▪مدح▪هـای▪علمـی▪و▪معیـاری▪می▪سـرودند▪تـا▪حـدی▪که▪

▪مایه▪تحیّر▪شـعرا▪شـده▪اسـت.▪در▪بخش▪هـای▪نظامـی▪از▪قبیل▪
ً
برخـی▪شـعرهای▪آنـان▪فعـلا

تهیـه▪تـدارکات▪مانند▪شمشـیر،▪نیزه،▪سـپر،▪آب،▪غذا،▪لبـاس▪و▪غیره▪کمک▪شـایانی▪در▪جبهه▪

کرده▪انـد؛▪بـه▪گونـه▪ای▪کـه▪هـرگاه▪عربـی▪احسـاس▪بی▪انگیزگـی▪در▪جنـگ▪می▪کـرد،▪زنـان▪

آنـان▪را▪تشـویق▪و▪ترغیـب▪می▪کردنـد▪تـا▪بـا▪صـدق▪دل▪بجنگنـد.▪مصـداق▪اصـول▪رفتـاری▪

زنـان،▪آیه▪هـای▪قـرآن،▪احادیـث▪و▪رشـادت▪حضـرت▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪اسـت.▪مخالفت▪با▪

▪در▪اطراف▪
ً
حضـور▪زنـان▪در▪صحنه▪های▪سیاسـی▪و▪اجتماعی▪شـبهه▪ای▪اسـت▪که▪هم▪عمـلا

و▪اکنـاف▪خویـش▪به▪وضوح▪مشـاهده▪می▪کنیـم.▪بیعت▪زنان▪بـا▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪و▪هجرت▪

مـردان▪و▪زنـان▪بـه▪دسـتور▪پیامبـر)ص(▪حاکـی▪از▪فعالیت▪های▪سیاسـی▪زنان▪اسـت▪توسـط▪

پیامبـر▪اکـرم)ص(▪اجازه▪داده▪شـده▪اسـت؛▪همان▪گونه▪حضـور▪پررنگ▪زنـان▪در▪عرصه▪های▪

مختلـف▪اجتماعـی،▪خاصه▪صلاحیـت▪و▪اختیارات▪زنـان▪در▪خانه▪و▪مسـئولیت▪آنان▪جهت▪

حفـظ▪و▪نگهـداری▪خانـه▪و▪تربیـت▪فرزنـد▪توسـط▪پیامبـر)ص(▪تأیید▪شـده▪اسـت.▪هـر▪نوع▪

فعالیـت▪سیاسـی▪و▪اقتصـادی▪که▪به▪نفـع▪عمومی▪جامعه▪و▪اجازه▪قرآن▪باشـد،▪مجاز▪شـمرده▪

می▪شـود.
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فهرست منابع

قرآن▪کریم

1▪ یخ الکامـل،▪)ترجمه:▪حمیدرضا▪آژیـر(،▪تهران:▪. ابـن▪اثیـر،▪علی▪بن▪محمـد.▪)1۳82(،▪تار

اساطیر. انتشارات▪

2▪ ه،▪)ترجمـه:▪رفیع▪الدین▪اسـحاق▪بن▪.
ّ
ابـن▪هشـام،▪عبدالملـک،▪)1۳92(،▪سـیرت رسـول الل

محمـد▪همدانـی(،▪تهران:▪میـراث▪مکتوب.

۳▪ ابـن▪هشـام،▪عبدالملـک،▪)1415(،▪السـیرة النبویـه،▪)تحقیـق:▪مصطفـی▪السـقا،▪ابراهیم▪.

الابیـاری▪و▪عبدالحفیـظ▪شـلبی(،▪بیـروت:▪دارالحیـاء.

4▪ اچ،▪ترنـر،▪جاناتـان،▪)1۳78(،▪مفاهیـم و کاربردهـای جامعه شناسـی،▪)ترجمـه:▪محمـد▪.

فـولادی(،▪قـم:▪موسسـه▪آموزشـی▪امـام▪خمینی.

5▪ امامـی،▪محمـد▪جعفر،▪)1۳87(،▪لغات در تفسـیر نمونه،▪قم:▪انتشـارات▪مدرسـه▪علی▪بن▪.

ابیطالب)ع(.

6▪ امین،▪سید▪محسن،▪)198۳(،▪اعیان الشیعه،▪بیروت:▪دارالمعارف..

7▪ بخاری،▪محمد▪اسماعیل،▪)1402(،▪صحیح البخاری،▪بیروت:▪دارالکتب..

8▪ بینش،▪عبدالحسین،▪)1۳88(،▪آشنایی با تمدن اسلام،▪قم:▪زمزم▪هدایت..

9▪ یخ فرهنگ و تمدن اسلامی،▪قم:▪دفتر▪نشر▪معارف.. جان▪احمدی،▪فاطمه،▪)1۳91(،▪تار

10▪ حلبی،▪محمود▪طعمه،▪)1۳92(،▪نساء حول الرسول،▪حلب:▪دار▪الحیاة..

11▪ خاتـون،▪صائمـه،▪)1۳98(،▪حقـوق فـردی و اجتماعـی زن درصـدر اسـلام،▪فصلنامـه▪.

اول. اول،▪شـماره▪ تاریخ▪نامـه▪اسـلام،▪سـال▪ تخصصـی▪

12▪ دخیـل،▪علـی▪محمدعلـی،▪)1410(،▪اعلام▪النسـاء یا فاطمـة بنت اسـد )رض(،▪بیروت:▪.

اهل▪البیت. مؤسسـة▪

1۳▪ زرین▪کوب،▪عبدالحسین،▪)1۳94(،▪کارنامه اسلام،▪تهران:▪انتشارات▪امیرکبیر..
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14▪ یعه . زیـدان،▪عبدالکریـم،▪)1997(،▪المفصـل فی احـکام المراء و البیت السـلم فی الشـر

الاسـلامیه،▪بیروت:▪موسسـه▪الرسالة.

15▪ شاهین،▪عبدالصبور،▪)1۳76(،▪صحابی ات حول الرسول،▪قاهره:▪دارالاعتصام..

16▪ طباطبایـی،▪سـید▪محمدحسـن،▪)1417(،▪المیـزان فـی تفسـیر القـرآن،▪قـم:▪دفتـر▪نشـر▪.

اسـلامی.

17▪ یخ طبـری،▪)ترجمه:▪ابوالقاسـم▪پاینـده(،▪تهران:▪. طبـری،▪محمـد▪بن▪جریـر،▪)1۳7۳(،▪تار

انتشـارات▪اساطیر.

18▪ قرشی،▪سید▪علی▪اکبر،▪)1۳77(،▪تفسیر احسن الحدیث،▪تهران:▪بنیاد▪بعثت..

19▪ کنـدری،▪سـهیلا▪جلالی،▪)1۳82(،▪حضـور نظامی زنان در صدر اسـلام،▪فصلنامه▪علمی▪.

و▪پژوهشـی▪علوم▪انسـانی▪دانشـگاه▪الزهرا،▪سال▪سـیزدهم،▪شماره▪46.

20▪ مصطفوی،▪فریده،▪)1۳82(،▪زن از منظر اسلام،▪قم:▪نشر▪کتاب▪بوستان..

21▪ معین،▪محمد،▪)1۳87(،▪فرهنگ فارسی معین،▪تهران:▪نشر▪کتاب▪آراد..

22▪ واقـدی،▪ابـن▪سـعد،▪)1۳74(،▪الطبقـات الکبـری،▪)ترجمـه:▪محمـود▪مهـدوی(،▪تهران:▪.

اندیشـه. و▪ فرهنگ▪

2۳▪ واقدی،▪ابوعبدالله▪بن▪عمر،▪)بی▪تا(،▪فتوح الشام،▪بیروت:▪دارالجیل..

24▪ واقـدی،▪ابوعبداللـه▪محمـد▪بـن▪عمـر،▪)1409(،▪المغـازی،▪بیـروت:▪موسسـه▪اللاعلمی▪.

للمطبوعات.





تأثیر فضای مجازی بر روابط عاطفی زوجین

لعیا مقدسی1

چکیده
با مسائل و چالش های گوناگونی مواجه است. چنانکه پیشرفت صنعت و ظهور تکنولوژی های  زندگی بشر همواره 
نوین در عصر حاضر، با وجود آن که رفاه و آسایش نسبی را بر انسان فراهم آورده؛ اما مشکلات و چالش هایی را نیز 
برای زندگی انسان ها به همراه داشته است. یکی از این تکنولوژی های نوین در عصر حاضر، فضای مجازی و کاربرد 
فراوان آن در حیطهٔ ارتباطات بشری است. از مهم ترین ارتباطات انسان، ارتباط اعضای خانواده است؛ خانواده ای که 
محوری ترین و بااهمیت ترین هستهٔ یک جامعه را تشکیل می دهد. درون یک خانواده، روابط زن و شوهر از اهمیت 
بسیاری برخوردار است و یکی از مهم ترین ارتباطات زوجین، رابطهٔ عاطفی آنان است. لذا در این تحقیق سعی شده تا 
تأثیر فضای مجازی بر روابط عاطفی زوجین بررسی شود. روش به کارگرفته در این تحقیق، توصیفی- تحلیلی است 
و اطلاعات لازم، به شیوهٔ کتابخانه ای و دیجیتالی جمع آوری و تحلیل شده است. نتایج تحقیق حاکی از آن است 
که نداشتن اطلاعات کافی دربارهٔ مضرات و فواید فضای مجازی در کنار عدم مدیریت صحیح هر یک از زوجین در 
استفاده از این تکنولوژی، آسیب هایی بر روابط عاطفی زوجین وارد می سازد؛ آسیب هایی از قبیل بی اعتمادی، افزایش 
فاصلهٔ عاطفی زوجین و اعضای خانواده از یکدیگر، کاهش ارتباط طرفین، افزایش طلاق در جامعه، ترویج عشق های 
مجازی، بی توجهی به مسئولیت ها، ضعیف شدن ارزش های اخلاقی و افزایش ارتباطات نامشروع و غیره. لذا ضروری 

است به بیان راه کارهای حل این آسیب ها و چالش ها بپردازیم.

کلیدواژهها: خانواده، فضای مجازی، روابط زوجین، روابط عاطفی

1. گروه مدیریت آموزشی، مجتمع آموزش عالی بنت الهدی، جامعه المصطفی العالمیه، کابل - افغانستان. 
moghadasilaya@gmail.com :ایمیل

دوفصلنامه یافته های مطالعات زنان   ▪   سال اول   ▪   شمارۀ اول

بهار و تابستان 1403   ▪   صفحه 99 - 112
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مقدمه
خانـواده▪از▪گذشـته▪تـا▪عصـر▪حاضـر▪کـه▪جوامـع▪بشـری▪بـا▪سـرعت▪به▪سـوی▪مدرنیتـه▪و▪

صنعتـی▪شـدن▪به▪پیـش▪می▪رونـد،▪همـواره▪مهم▪تریـن▪واصلی▪تریـن▪کانـون▪جامعـه▪بـوده▪

اسـت.▪در▪خانـواده▪زن▪و▪مـرد▪و▪نحـوهٔ▪تعامـل▪و▪ارتبـاط▪آن▪دو▪بـا▪یکدیگـر،▪هسـتهٔ▪مرکـزی▪

آن▪را▪تشـکیل▪می▪دهنـد،▪بلکـه▪می▪تـوان▪گفـت،▪مبنای▪شـکل▪گیری▪و▪رشـد▪خانـواده،▪رابطهٔ▪

زوجیـن▪اسـت.▪)شـجاعی▪و▪همـکاران،▪1۳97(▪چراکـه▪روابـط▪پایـدار▪و▪صحیـح▪زن▪و▪

شـوهر▪در▪خانـواده،▪عـلاوه▪برسـاختن▪یـک▪خانوادهٔ▪سـالم▪و▪بـدون▪تنش▪در▪جامعـه،▪باعث▪

پـرورش▪فرزندانـی▪سـالم▪و▪پویـا▪بـرای▪جوامـع▪نیـز▪می▪شـود.▪بـا▪توجـه▪بـه▪این▪کـه▪کیفیت▪

رابطـهٔ▪زناشـویی،▪مفهومی▪چندبعدی،▪پویا▪و▪وابسـته▪بـه▪زمان▪و▪متغیـرات▪بیرونی▪و▪درونی▪

اسـت،▪مجموعـه▪ای▪از▪عوامـل▪یا▪متغیرهای▪گوناگـون▪می▪تواند▪براین▪موضـوع▪تأثیر▪بگذارد.▪

یکـی▪از▪ایـن▪عوامـل▪تأثیرگـذار،▪گسـترش▪و▪اسـتفادهٔ▪روزافـزون▪زوجین▪از▪فضـای▪مجازی▪

اسـت.▪)شـجاعی▪جشـوقانی▪و▪همـکاران،▪1۳97(

امـروزه▪رسـانه▪های▪جمعـی▪و▪فضـای▪مجـازی▪جـای▪بسـیاری▪از▪ارتباطـات▪و▪رفـت▪و▪

آمدهـای▪گذشـته▪را▪در▪زندگی▪انسـان▪را▪پرکرده▪اسـت؛▪اما▪اسـتفاده▪از▪این▪فضـا▪و▪امکانات،▪

به▪واسـطهٔ▪تنـوع▪و▪جذابیتـی▪کـه▪دارنـد▪و▪نیـز▪بـه▪جهـت▪عـدم▪آمـوزش▪و▪فرهنگ▪سـازی▪

مناسـب،▪توانسـته▪اسـت▪بـه▪روابط▪زناشـویی▪در▪خانـواده،▪آسـیب▪ها▪جـدی▪و▪مخربی▪وارد▪

کنـد.▪حتـی▪می▪تـوان▪گفـت،▪ورود▪سـریع▪فضاهـای▪مجازی▪و▪دسـتیابی▪آسـان▪بـه▪اینترنت▪

در▪عصـر▪حاضـر،▪باعـث▪شـکل▪گیری▪نوع▪جدیـدی▪از▪روابـط▪اجتماعی▪در▪سـطح▪خانواده▪

و▪کارکـرد▪آن▪شـده▪اسـت.▪توجـه▪بـه▪ایـن▪شـبکه▪ها▪و▪تأثیـرات▪آن▪ها▪بیـش▪از▪همـه▪معطوف▪

بـه▪برنامه▪هایـی▪ماننـد▪تلگـرام،▪وایبـر،▪لایـن،▪واتسـاپ،▪اینسـتاگرام▪و...▪اسـت▪که▪بـه▪دلیل▪

دسترسـی▪آسـان▪در▪تلفـن▪همـراه،▪بـه▪پدیدهـای▪همه▪گیـر،▪تبدیل▪شـده▪اند.

بنابرایـن▪بـا▪توجـه▪بـه▪این▪کـه▪روابـط▪زناشـویی▪در▪عصـر▪حاضـر▪تحـت▪تأثیـر▪فضـای▪

مجازی،▪دسـت▪خوش▪آسـیب▪هایی▪اسـت▪کـه▪در▪بلندمـدت▪می▪تواند▪سـاختار▪خانـواده▪را▪

تحـت▪تأثیـر▪خود▪قرار▪دهد▪و▪زمینهٔ▪گسسـت▪روابط▪زوجین▪و▪فروپاشـی▪خانـواده▪را▪به▪عنوان▪

یـک▪واحـد▪عاطفی،▪فراهم▪آورد.▪)شـجاعی▪جشـوقانی▪و▪همـکاران،▪1۳97(▪لـذا▪ضروری▪
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 اسـت▪آسـیب▪های▪برآمـده▪از▪فضای▪مجازی▪بـر▪روابط▪عاطفـی▪زوجین،▪موردبررسـی▪قرار▪

گیـرد.▪ایـن▪همان▪مسـئله▪ای▪اسـت▪که▪در▪ایـن▪تحقیق▪بـدان▪خواهیـم▪پرداخت.

1. مفهوم شناسی
1-1. فضای مجازی

فضـای▪مجـازی▪مفهومی▪فـردی▪و▪همچنیـن▪بین▪المللی▪اسـت▪که▪یـک▪فنـاوری▪دیجیتالی▪

گسـترده▪و▪به▪هم▪پیوسـته▪را▪توصیـف▪می▪کنـد.▪ایـن▪اصطلاح▪از▪داسـتان▪های▪علمـی▪و▪هنری▪

وارد▪فرهنگ▪عامه▪شـده▪اسـت؛▪اما▪اکنون▪توسـط▪استراتژیسـت▪های▪فـن▪آوری،▪متخصصان▪

امنیتـی،▪رهبـران،▪صنعت▪و▪کارآفرینان▪بـرای▪توصیف▪حوزهٔ▪محیط▪جهانی▪فناوری▪اسـتفاده▪

می▪شـود؛▪امـا▪برخـی▪دیگر▪فضای▪مجـازی▪را▪فقط▪یک▪محیـط▪مفهومی▪می▪داننـد▪که▪در▪آن▪

ارتبـاط▪از▪طریـق▪شـبکه▪های▪رایانه▪ای▪اتفاق▪می▪افتـد.▪این▪کلمه▪در▪دهـهٔ▪1990م.▪رواج▪پیدا▪

کـرد؛▪یعنـی▪زمانـی▪کـه▪اسـتفاده▪از▪اینترنـت▪و▪ارتباطات▪دیجیتالـی▪به▪طرز▪چشـم▪گیری▪در▪

حـال▪رشـد▪بـود.▪لذا▪اصطـلاح▪فضـای▪مجـازی▪می▪توانسـت▪بیان▪گـر▪ایده▪هـا▪و▪پدیده▪های▪

جدیـدی▪باشـد▪که▪در▪حـال▪ظهور▪بودنـد.▪)مجلهٔ▪حقوقی▪معـراج،▪2018(

در▪یـک▪تعریـف▪کلـی،▪فضـای▪مجـازی▪عبـارت▪اسـت:▪»مجموعـه▪ای▪از▪ارتباطـات▪

درونـی▪انسـان▪ها▪از▪طریـق▪رایانـه▪و▪وسـایل▪مخابراتـی،▪بـدون▪در▪نظـر▪گرفتـن▪جغرافیـای▪

فیزیکـی▪اسـت«.▪البتـه▪در▪فارسـی▪واژه▪مجـازی▪را▪بـه▪مجـاز▪و▪دروغیـن▪ترجمـه▪کرده▪انـد▪

کـه▪ایـن▪ترجمـه▪گویـای▪دقیق▪این▪واژه▪نیسـت.▪چـون▪محیط▪مجـازی▪اگرچه▪قابـل▪لمس▪و▪

ملمـوس▪نیسـت▪اما▪این▪بـه▪معنی▪دروغیـن▪و▪مجازی▪بودن▪آن▪نیسـت.▪)ملکوتـی،▪1۳95(

1-2. روابط

رابطـه▪بـه▪معنـای▪پیونـد،▪بسـتگی▪)معیـن،▪1۳86،▪1:▪722(▪دوچیز▪یا▪دو▪انسـان▪یا▪انسـان▪

و▪اشـیا▪یـا▪انسـان▪و...▪اسـت.▪روابـط▪هم▪جمـع▪رابطـه▪و▪به▪معنـای▪پیوندها▪و▪پیوسـتگی▪ها،▪

رفـت▪و▪آمـد،▪مراوده،▪معاشـرت▪اسـت.▪بی▪گمان▪رابطـه▪مهم▪ترین▪نقش▪را▪در▪زندگی▪انسـان▪

ایفـا▪می▪کنـد.▪انسـان▪ها▪در▪رابطـه▪بـا▪سـایر▪انسـان▪ها▪متولـد▪می▪شـوند،▪زندگـی▪می▪کننـد،▪

رشـد▪می▪کننـد،▪می▪آموزنـد،▪هویـت▪و▪شخصیتشـان▪شـکل▪می▪گیـرد،▪حتـی▪در▪رابطـه▪بـا▪
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دیگـران▪بیمـار▪می▪شـوند▪و▪یـا▪می▪میرنـد.▪)ثنایـی▪ذاکـر،▪1۳75(▪چنانکـه▪ویرجینیـا▪سـتیر▪

می▪گویـد:▪»ارتبـاط▪بـه▪چتـر▪خیلـی▪بزرگـی▪می▪مانـد▪کـه▪تمـام▪آنچـه▪را▪کـه▪بیـن▪آدم▪هـا▪

می▪گـذرد▪می▪پوشـاند▪و▪بـر▪آن▪اثـر▪می▪گـذارد.▪زمانـی▪کـه▪کودکـی▪بـه▪دنیـا▪می▪آیـد،▪ارتباط▪

بزرگ▪تریـن▪عاملـی▪اسـت▪کـه▪نـوع▪رفتار▪او▪بـا▪دیگـران▪و▪حوادثـی▪را▪کـه▪در▪جهـان▪اطراف▪

بـرای▪او▪اتفـاق▪می▪افتـد،▪تعییـن▪می▪کنـد«.▪)محمودیـان▪و▪دیگـران،▪1۳8۳:▪57(

1-3.روابط عاطفی زوجین

ازدواج▪یـک▪رابطـه▪اسـت؛▪امـا▪صمیمی▪تریـن▪نوع▪رابطـه▪و▪متفـاوت▪از▪تمامی▪انـواع▪روابط▪

اسـت؛▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪آن▪را▪بـا▪هیچ▪رابطـه▪ای▪نمی▪توان▪مقایسـه▪کـرد.▪از▪منظر▪اسـلام▪یکی▪

از▪معیارهـای▪ارزیابـی▪موفقیـت▪همسـران▪در▪زندگـی،▪وجـود▪رابطـهٔ▪مبتنـی▪بـر▪»مـودت▪و▪

رحمـت«▪در▪مناسـبات▪آنـان▪اسـت.▪بـه▪عبـارت▪دیگـر▪می▪تـوان▪گفـت▪نوعـی▪التـزام▪و▪

معیّـت▪میـان▪روابـط▪»مودت▪آمیـز«▪همسـران▪و▪دسـتیابی▪بـه▪»موفقیـت«▪آنان▪وجـود▪دارد.▪

مْ▪
ُ
سِـک

ُ
نْف
َ
ـمْ▪مِنْ▪أ

ُ
ک
َ
ـقَ▪ل

َ
ل
َ
نْ▪خ

َ
ایـن▪موضـوع▪در▪کلام▪الهـی▪چنیـن▪آمـده▪اسـت:▪»وَمِـنْ▪آیَاتِـهِ▪أ

رُونَ؛▪از▪
َّ
ک
َ
ـوْمٍ▪یَتَف

َ
▪لیََاتٍ▪لِق

َ
لِـک

َ
▪فِی▪ذ ▪إِنَّ

ً
ةً▪وَرَحْمَـة مْ▪مَـوَدَّ

ُ
▪بَیْنَک

َ
یْهَـا▪وَجَعَـل

َ
نُوا▪إِل

ُ
زْوَاجًـا▪لِتَسْـک

َ
أ

نشـانه▪های▪لطـف▪او▪اسـت▪کـه▪همسـری▪از▪جنـس▪خودتـان▪آفرید▪تـا▪در▪کنار▪او▪بـه▪آرامش▪

برسـید▪و▪میـان▪شـما▪رشـته▪های▪مـودت▪و▪رحمت▪نیـز▪ایجـاد▪کـرد«.▪)روم:▪21(

بـر▪این▪اسـاس▪می▪تـوان▪»مودت«▪را▪همچـون▪محور▪اصلی▪و▪داربسـت▪زندگی▪مشـترک▪

تلقـی▪کـرد.▪)محمودیـان▪و▪همـکاران،▪1۳8۳:▪146(▪ایـن▪بـدان▪جهت▪اسـت▪کـه▪خانواده▪

ماننـد▪هـر▪نظـام▪اجتماعـی▪دیگـری،▪نیازهـای▪اولیـه▪ای▪دارد.▪از▪جملـه▪این▪نیازهـا▪می▪توان▪

احسـاس▪ارزشـمندی،▪احسـاس▪امنیت،▪احسـاس▪صمیمیت▪و▪به▪هم▪وابسـتگی،▪احساس▪

مسـئولیت،▪نیـاز▪بـه▪انگیـزه،▪نیاز▪به▪شـادی▪و▪نیاز▪بـه▪تأیید▪و▪تصدیق▪اشـاره▪کرد.▪)برادشـاو،▪

1۳71(▪تأمیـن▪چنیـن▪عواطـف▪و▪احساسـاتی▪در▪خانواده▪بیش▪از▪همه▪در▪رابطهٔ▪زن▪و▪شـوهر▪

ضـرورت▪دارد؛▪زیـرا▪زوجیـن▪بـرای▪تشـکیل▪خانـواده▪سـرمایه▪گذاری▪روانـی▪گسـترده▪ای▪

می▪کننـد.▪چـه▪کسـانی▪کـه▪بـا▪علاقه▪منـدی▪و▪پذیـرش▪شـخصی▪اقـدام▪بـه▪ازدواج▪می▪کنند▪

و▪چـه▪آنانـی▪کـه▪تـن▪بـه▪یـک▪ازدواج▪تحمیلـی▪می▪دهنـد▪و▪درهرصـورت▪سـرمایهٔ▪روانـی▪

گسـترده▪ای▪را▪در▪ایـن▪راه▪هزینـه▪می▪کننـد.▪)احمـدی،▪1۳85:▪25(
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 بـا▪توجـه▪بـه▪مطالـب▪ارائـه▪شـده▪در▪روابـط▪عاطفـی▪زوجیـن▪می▪تـوان▪گفت▪کـه▪ارتباط▪

عاطفـی▪زوجیـن▪از▪اهمیـت▪بالایـی▪برخوردار▪اسـت▪و▪ارضـای▪نیازهای▪عاطفـی،▪تضمین▪

کنندهٔ▪رابطهٔ▪سـالم▪زناشـویی▪اسـت.

2. فواید و امتیازات فضای مجازی
فضـای▪مجازی▪که▪شـبکه▪های▪اجتماعی▪را▪نیز▪شـامل▪می▪شـود،▪انسـان▪ها▪را▪قادر▪می▪سـازد▪

تـا▪بـا▪تعـداد▪زیـادی▪از▪افراد▪کـه▪ازلحـاظ▪جغرافیایی▪پراکنـده▪هسـتند،▪ارتباط▪برقـرار▪کنند.▪

از▪جملـه▪فوایـد▪شـبکه▪های▪اجتماعـی▪بـرای▪نیازهای▪زندگی▪انسـان▪می▪تـوان▪به▪ایـن▪موارد▪

اشـاره▪کـرد:▪»گسـترش▪ارتباطات▪دوسـتی،▪حفـظ▪ارتباطـات▪خانوادگـی▪از▪راه▪دور،▪ایجاد▪

صمیمیـت▪و▪حفـظ▪آن▪در▪ارتبـاط▪با▪دوسـتان▪و▪خانواده،▪دسترسـی▪به▪کانال▪هـا▪و▪پایگاه▪های▪

علمـی،▪تسـهیل▪دسترسـی▪بـه▪منابـع▪و▪مبلغیـن▪دینـی،▪خرید▪و▪فـروش،▪کسـب▪اطلاعات▪

متنـوع،▪سـرعت▪انتقـال▪اطلاعـات،▪دسترسـی▪دائـم،▪فراوانـی▪و▪فرازمانـی،▪جهانـی▪بودن،▪

سـیال▪بـودن▪و▪غیره«.▪)خـان▪محمدی▪و▪شـاملی،▪1۳97(

3. آسیب ها و مضرات فضای مجازی در روابط زوجین
فضـای▪مجـازی▪عـلاوه▪بـر▪فوایـدی▪کـه▪بـرای▪انسـان▪دارد،▪دارای▪آسـیب▪ها▪و▪مضراتـی▪نیز▪

اسـت؛▪زیـرا▪رشـد▪تدریجـی▪و▪نامحدود▪دسـتیابی▪بـه▪اینترنت▪و▪شـبکه▪جهانی،▪شـیوه▪های▪

ارتبـاطِ▪اجتماعـی▪و▪میـان▪فـردی▪را▪تغییر▪داده▪اسـت.▪)آل▪کوپـر،▪1۳88(

بـه▪اعتقـاد▪گسـر،▪فضای▪مجـازی▪سـاختار▪و▪فرآیندهای▪ارتباطـی▪موجـود▪در▪خانواده▪ها▪

را▪تضعیـف▪می▪کنـد.▪بـا▪رواج▪فضـای▪مجـازی▪و▪اسـتفاده▪از▪آن،▪نوعـی▪تمرکززدایـی▪در▪

ارتباطـات▪خانـواده▪رخ▪داده▪و▪موجـب▪افزایـش▪ارتباطات▪افقـی▪در▪میان▪اعضـای▪خانواده▪ها▪

شـده▪اسـت.▪ممکن▪اسـت▪با▪افشـای▪برخی▪از▪ایـن▪روابط،▪زن▪و▪شـوهر▪یا▪فرزنـدان▪مجبور▪

شـوند▪بـه▪پنهـان▪کاری▪و▪دروغ▪روی▪بیاورنـد.▪بدیـن▪ترتیـب▪آتـش▪سـوءظن▪و▪تردیـد▪میـان▪

اعضـای▪خانـواده▪شـعله▪ور▪می▪شـود▪و▪صداقـت▪از▪بیـن▪مـی▪رود.▪ایـن▪رونـد▪در▪درازمـدت▪

اعتبـار▪اعضـای▪خانـواده▪را▪مخدوش▪می▪سـازد.▪)موسـوی،▪1۳92(

ناشـناس▪مانـدن▪در▪فضـای▪مجـازی▪باعـث▪می▪شـود،▪زوجیـن▪توجـه▪لازم▪در▪تعاملات▪



104     
ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

خـود▪در▪ایـن▪فضا▪نداشـته▪باشـند▪و▪سـرگرمی▪و▪صمیمیت▪فانتـزی▪برای▪خود▪مهیـا▪کنند▪که▪

باعـث▪صـرف▪زمـان▪زیـادی▪می▪شـود▪و▪سـبب▪کاهـش▪گفتمـان▪و▪تبـادل▪هیجـان▪در▪رابطهٔ▪

زناشـویی▪و▪گسسـت▪عاطفـی▪میـان▪آنـان▪می▪گـردد.▪لـذا▪مؤلفه▪هـای▪عشـق▪و▪صمیمیـت،▪

رابطـهٔ▪جنسـی▪و▪بـه▪دنبـال▪آن▪رضایـت▪از▪ایـن▪رابطـه▪را▪تحـت▪تأثیر▪قـرار▪می▪دهد.

بعضی▪از▪این▪آسـیب▪ها▪شـامل▪تغییر▪ارزش▪هـا▪و▪ترویج▪مصرف▪گرایی▪و▪تجمل▪پرسـتی،▪

تغییـر▪در▪سـبک▪زندگـی،▪کاهـش▪ارتباطـات▪بیـن▪فـردی،▪اعتیـاد▪اینترنتـی،▪هرزه▪نـگاری▪و▪

اعتیاد▪جنسـی▪اسـت.▪)شـجاعی▪جشـوقانی▪و▪همکاران،▪1۳97(

بنابراین▪شـبکه▪های▪اجتماعی▪توانسـته▪اسـت▪بر▪کیفیت▪روابط▪زن▪و▪شـوهر▪و▪ارزش▪های▪

آن▪تأثیـر▪بگذارنـد.▪لـذا▪هرچـه▪میـزان▪اسـتفاده▪از▪شـبکه▪های▪مجـازی▪در▪فضـای▪خانـواده▪

بیشـتر▪باشـد،▪تعامـلات▪درون▪خانـواده▪کاهش▪می▪یابـد▪و▪پیوندهـای▪عاطفـی▪و▪اجتماعی▪

میـان▪اعضای▪خانـواده،▪روبه▪زوال▪مـی▪رود.▪)نوغانـی▪و▪همکاران،▪1۳91(▪تحقیقات▪نشـان▪

می▪دهـد▪امـروزه▪شـبکه▪های▪مجازی▪به▪دلیل▪تسـهیل▪ایجاد▪روابط▪دوسـتانه▪و▪عاشـقانه،▪در▪

کانـون▪توجـه▪افـراد▪قرارگرفتـه▪اسـت،▪تـا▪جایی▪که▪ایـن▪شـبکه▪ها،▪موجب▪سـهولت▪خیانت▪

در▪روابـط▪زناشـویی▪و▪ایجاد▪روابط▪نامشـروع▪نیز▪شـده▪اسـت.▪)زمانـی،▪1۳94(

آنچـه▪مسـلم▪اسـت▪گاهـی▪افـراد▪میـزان▪زمانـی▪کـه▪بـرای▪اسـتفاده▪از▪فضـای▪مجـازی▪

می▪گذارنـد،▪بیـش▪از▪زمانی▪اسـت▪کـه▪در▪کنار▪خانواده▪هسـتند.▪از▪همیـن▪رو▪علت▪حضور▪

برخـی▪از▪مراجعیـن▪به▪کلینیک▪های▪مشـاوره،▪نارضایتی▪و▪احسـاس▪تنهایـی▪یکی▪از▪زوجین▪

بـه▪ایـن▪خاطـر▪اسـت▪تـا▪آنجا▪کـه▪فـرد▪احسـاس▪می▪کنـد▪همسـرش▪اعتیـاد▪به▪شـبکه▪های▪

مجـازی▪دارد▪و▪توجـه▪زیـادی▪بـه▪او▪نـدارد.▪واقعیـت▪ایـن▪اسـت▪کـه▪تعریـف▪مناسـب▪و▪

فرهنگ▪سـازی▪صحیحـی▪درزمینهٔ▪اسـتفاده▪از▪شـبکه▪های▪مجازی▪در▪زمان▪حضـور▪در▪کنار▪

خانـواده▪وجـود▪نـدارد.▪برای▪اسـتفاده▪از▪فضـای▪مجازی▪زمـان▪به▪خصوصی▪تعریف▪نشـده▪

▪مشـاهده▪
ً
اسـت؛▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪حتـی▪در▪زمـان▪گفتگـو▪و▪حـل▪مشـکلات▪این▪نکتـه▪بعضا

می▪شـود▪کـه▪یکـی▪از▪زوجیـن▪در▪هنـگام▪صحبـت▪همسـر▪خـود▪بخشـی▪از▪حواسـش▪بـه▪

فضاهـای▪مجـازی▪اسـت▪و▪این▪موجب▪تضعیـف▪مهارت▪هـای▪ارتباطی▪زوجیـن▪و▪پرورش▪

احسـاس▪کم▪توجهـی▪و▪اختـلاف▪با▪همسـر▪می▪شـود؛▪امـا▪همیـن▪اختلافات▪در▪طـول▪زمان▪
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 تمایـل▪اسـتفاده▪از▪شـبکه▪های▪اجتماعـی▪را▪در▪فـرد▪افزایـش▪می▪دهـد.▪ایـن▪مسـئله▪بیشـتر▪

بـرای▪افـرادی▪صـادق▪اسـت▪که▪بـا▪همسـر▪خود▪دچـار▪تعـارض▪و▪اختـلاف▪می▪باشـند.▪در▪

شـبکه▪های▪مجـازی▪افـراد▪به▪راحتـی▪می▪تواننـد▪سـریع▪بـا▪دیگـران▪ارتبـاط▪بگیرنـد▪و▪حریم▪

شـخصی▪دیگـران▪را▪به▪راحتـی▪نادیـده▪بگیرند.

لـذا▪می▪تـوان▪گفـت▪کـه▪شـبکه▪های▪اجتماعـی▪مجـازی،▪درعین▪حـال▪کـه▪می▪تواننـد▪

جنبه▪هـای▪مثبـت▪و▪مؤثـری▪در▪توسـعهٔ▪فرهنگـی▪و▪روابـط▪انسـانی▪ایفـا▪کننـد؛▪اما▪بـه▪دلیل▪

مدیریـت▪ناصحیـح▪و▪اسـتفادهٔ▪افراطـی▪و▪بـدون▪تعقل▪از▪سـوی▪کاربـران،▪برای▪بسـیاری▪از▪

خانواده▪هـا▪بـه▪تهدیـدی▪جـدی▪تبدیل▪شـده▪اند.▪تا▪جایـی▪که▪جنبه▪هـای▪آسیب▪شناسـانه▪آن▪

بیـش▪از▪کارکردهـای▪مثبتـش▪جلب▪توجه▪می▪کند.▪شـواهد▪پژوهشـی▪و▪نظرات▪کارشناسـان▪

حاکـی▪از▪آن▪اسـت▪که▪این▪موضوع▪به▪ویژه▪سـلامت▪و▪بقـای▪خانواده▪هـا▪را▪در▪ابعاد▪مختلف▪

به▪خطـر▪انداخته▪اسـت.

عـده▪ای▪از▪زوجیـن،▪از▪شـبکه▪های▪مجـازی▪بـرای▪فـرار▪از▪مشـکلات▪زندگـی▪زناشـویی▪

کـه▪به▪صـورت▪منطقـی▪قادر▪بـه▪حـل▪آن▪نیسـتند،▪اسـتفاده▪می▪کننـد.▪اینترنت▪و▪شـبکه▪های▪

اجتماعـی▪آن▪هـا▪را▪غـرق▪دنیـای▪دیگری▪می▪کننـد▪و▪باعث▪می▪شـود▪از▪درگیری▪هـای▪زندگی▪

فاصلـه▪بگیرنـد.▪عدهٔ▪دیگـری▪هم▪معتاد▪به▪اینترنت▪هسـتند.▪ایـن▪افراد▪درگیری▪هـای▪زندگی▪

زناشـویی▪را▪ندارنـد؛▪امـا▪چـون▪با▪همسـر▪و▪خانواده▪خـود▪ارتبـاط▪و▪گفتمان▪ندارنـد▪و▪زمان▪

خـود▪را▪بـا▪هـم▪سـپری▪نمی▪کننـد،▪به▪تدریـج▪دچـار▪طـلاق▪عاطفـی▪می▪شـوند▪و▪هـر▪یـک▪

نیازهـا▪و▪خواسته▪هایشـان▪را▪در▪شـبکه▪های▪اجتماعـی▪جسـت▪وجو▪می▪کننـد.▪)صادقـی،▪

سـایت▪خبرگزاری▪صداوسـیما(

▪بنابرایـن▪تأثیـر▪فضای▪مجـازی▪را▪بر▪ارتباط▪همسـران▪می▪توان▪به▪صورت▪زیر▪دسـته▪بندی▪

کرد:

در▪.▪1 ضعف▪ وجود▪ صورت▪ در▪ حقیقی:▪ پیوندهای▪ قطع▪ و▪ مجازی▪ پیوندهای▪ ایجاد▪

پیوندهای▪حقیقی▪بین▪زوجین▪و▪وجود▪مسائل▪حل▪نشده▪بین▪آن▪ها،▪پیوندهای▪مجازی▪

می▪تواند▪جایگزین▪پیوندهای▪حقیقی▪شده▪و▪در▪نهایت▪به▪ناپایداری▪و▪قطع▪احتمالی▪

رابطهٔ▪بین▪زوجین▪منجر▪شود.
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بی▪توجهی▪به▪نیازهای▪عاطفی▪و▪روانی▪زوجین:▪حضور▪افراطی▪هر▪یک▪از▪زوجین▪در▪.▪2

فضای▪مجازی▪به▪ویژه▪در▪حضور▪دیگری،▪با▪کاستن▪از▪فرصت▪توجه▪به▪نیازهای▪عاطفی▪

و▪روانی▪زوجین▪همراه▪است▪و▪به▪افزایش▪نارضایتی▪و▪تنش▪در▪خانواده▪دامن▪می▪زند.

شبکه▪های▪.▪۳ از▪ نشده▪ مدیریت▪ استفاده▪ اعتمادآفرینی:▪ و▪ گفتگو▪ فرصت▪ از▪ کاستن▪

اجتماعی▪مجازی▪با▪کاستن▪از▪فرصت▪گفتگو▪بین▪زوجین،▪از▪ثبت▪خاطرات▪مشترک▪و▪

تعامل▪عاطفی▪و▪احساسی▪مشترک▪بین▪زوجین▪می▪کاهد▪و▪این▪مسئله▪به▪تنهایی▪و▪انزوا▪

و▪افسردگی▪زوجین▪می▪انجامد.

شکل▪گیری▪روابط▪نامشروع▪به▪صورت▪خزنده:▪ورود▪به▪روابط▪متقابل▪عاطفی▪با▪افراد▪.▪4

غریبه▪و▪تداوم▪و▪تعمیق▪تدریجی▪صمیمیت▪ها،▪موجبات▪شکل▪گیری▪روابط▪نامشروع▪و▪

گناه▪آلود▪بین▪افراد▪نامحرم▪را▪رقم▪می▪زند▪و▪تهدیدی▪جدی▪در▪برابر▪بنیاد▪خانواده▪است.▪

درحالی▪که▪در▪بسیاری▪از▪مواقع▪خود▪افراد▪متوجه▪شکل▪گیری▪چنین▪خیانتی▪نمی▪شوند.

رواج▪بی▪وفایی:▪عادی▪سازی▪ارتباطات▪غیراخلاقی▪در▪فضای▪مجازی▪به▪رواج▪بی▪وفایی▪.▪5

و▪گسست▪در▪روابط▪همسران▪و▪شانه▪خالی▪کردن▪از▪مسئولیت▪در▪مقابل▪همسر▪منجر▪

می▪شود.

تنوع▪گرایی▪در▪روابط▪جنسی▪و▪عاطفی.▪6

دروغ▪گویی.▪7

افزایش▪خیانت.▪8

▪طلاق▪و▪طلاق▪عاطفی.▪9

از▪بین▪رفتن▪ارزش▪های▪دینی▪و▪اخلاقی▪بین▪زوجین.▪10

4. راه کارها کاهش آسیب های مخرب فضای مجازی بر روابط عاطفی زوجین
گاهی و آموزش سواد رسانه 4-1. افزایش سطح آ

گرچـه▪نبایـد▪نـگاه▪تک▪بعدی▪به▪آسـیب▪های▪شـبکه▪های▪اجتماعـی▪در▪روابط▪بین▪همسـران▪

داشـت؛▪امـا▪پیش▪گیری▪و▪کاهـش▪آن▪آسـیب▪ها▪و▪تهدیدهـا▪نیازمند▪افزایش▪سـطح▪آگاهی،▪

هوشـمندی▪و▪مدیریـت▪صحیـح▪در▪اسـتفاده▪از▪این▪شـبکه▪ها▪اسـت.▪البته▪نبایـد▪از▪واکاوی▪
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 و▪برطـرف▪کـردن▪خلأهایـی▪کـه▪سـبب▪روی▪آوردن▪بیش▪ازحـد▪افـراد▪جامعه▪به▪شـبکه▪های▪

مجازی▪می▪شـود،▪غافـل▪بود.▪)خبرگزاری▪صداوسـیما(▪لـذا▪هر▪چه▪فناوری▪هـای▪ارتباطات▪

و▪اطلاعـات▪بیشـتر▪متحول▪شـوند،▪نیـاز▪ما▪به▪یادگیـری▪و▪آمـوزش▪برای▪درک▪دنیـای▪جدید▪

و▪اسـتفاده▪از▪ابزارهـا▪و▪امکانـات▪آن▪نیـز▪افزایـش▪می▪یابـد،▪چراکه▪ضعف▪آمـوزش▪و▪آگاهی▪

نسـبت▪بـه▪دنیای▪ارتباطـات▪و▪مقتضیـات▪آن،▪چیزی▪جز▪عقب▪ماندگی▪و▪تشـدید▪آسـیب▪ها▪

را▪بـه▪همـراه▪نمـی▪آورد.▪)خان▪محمدی▪و▪شـاملی،▪1۳97(

4-2. فرهنگ سازی

هـر▪وسـیلهٔ▪جدیـدی▪بـه▪همـراه▪خود▪نوعـی▪فرهنـگ▪جدیـد▪را▪-▪حداقـل▪در▪نحوهٔ▪اسـتفاده▪

از▪ایـن▪وسـیله-▪بـه▪همـراه▪مـی▪آورد.▪انسـان▪هایی▪کـه▪می▪خواهنـد▪بـا▪ایـن▪ابزار▪جدیـد▪کار▪

کننـد▪و▪از▪آن▪اسـتفاده▪کننـد،▪لاجـرم▪بایـد▪آن▪را▪بشناسـند،▪نحـوهٔ▪کار▪آن▪را▪بیاموزنـد▪و▪آن▪را▪

بـه▪کاربندنـد؛▪)سـام▪آرام،▪1۳9۳(▪زیـرا▪فضای▪مجازی▪فی▪نفسـه▪برای▪داشـتن▪یـک▪جامعهٔ▪

سـالم▪و▪یـک▪خانـواده▪باثبـات▪و▪شـاداب،▪یک▪فرصت▪اسـت▪نه▪تهدیـد.▪البته▪به▪شـرطی▪که▪

بـه▪بومی▪سـازی▪آن▪بافرهنـگ▪و▪ارزش▪هـای▪جامعـهٔ▪خویـش▪بپردازیـم▪و▪قواعـد▪و▪مقـررات▪

اسـتفادهٔ▪صحیـح▪از▪ایـن▪فضـا▪را▪بدانیم.▪)موسـوی▪چلک،▪سـایت▪خبرگزاری▪صداوسـیما(

4-3. استفاده از فضای مجازی به صورت هدفمند و قانون مدار در خانواده

سرمنشـأ▪بسـیاری▪از▪مشـکلات▪عاطفی▪زوجین▪در▪ارتبـاط▪با▪فضای▪مجـازی،▪کم▪توجهی،▪

عـدم▪زمـان▪گـذاری▪کافی▪با▪همسـر▪و▪عـدم▪گفتگـو▪و▪تعامل▪اسـت.▪ایجاد▪شـک▪و▪نگرانی▪

یکـی▪از▪آفت▪هـای▪این▪فضا▪اسـت.▪رمز▪یا▪قفل▪گذاشـتن▪بـر▪تلفن▪همراه،▪ایجاد▪حساسـیت▪

در▪همسـر▪در▪زمان▪اسـتفاده▪از▪شبکه▪های▪مجازی،▪استفادهٔ▪مسـتمر▪و▪طولانی▪از▪شبکه▪های▪

▪در▪زمـان▪حضور▪همسـر▪که▪موجب▪حساسـیت▪و▪کنجکاوی▪می▪شـود.▪
ً
مجـازی▪خصوصـا

کنـار▪نگذاشـتن▪تلفـن▪همراه▪و▪چـک▪کردن▪مـدام▪پیام▪ها،▪از▪جمله▪عواملی▪اسـت▪که▪شـک▪

و▪نگرانـی▪همسـر▪را▪تشـدید▪می▪کنـد.▪لـذا▪جهـت▪بهبـود▪روابـط▪زوجیـن▪و▪پیش▪گیـری▪از▪

آسـیب▪های▪فضاهـای▪مجـازی▪در▪روابـط▪زناشـویی▪بهتـر▪اسـت،▪نحـوهٔ▪اسـتفاده▪از▪ایـن▪

شـبکه▪ها▪را▪در▪خانـواده▪هدفمنـد▪و▪قانون▪مـدار▪کنیم.
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یزی برای استفاده از فضای مجازی در خانواده 4-4. برنامه ر

بهتریـن▪کار▪ایـن▪اسـت▪کـه▪بـرای▪زمـان▪اسـتفاده▪از▪فضاهـای▪مجـازی▪برنامه▪ریـزی▪کـرده▪

و▪سـاعت▪های▪خاصـی▪را▪تعییـن▪کـرده▪و▪آن▪را▪بـه▪اطـلاع▪همسـر▪خـود▪برسـانید.▪همچنین▪

در▪زمـان▪اسـتفاده▪از▪شـبکه▪های▪مجـازی▪دور▪از▪هـم▪یـا▪مقابل▪هم▪نباشـید.▪بهتر▪اسـت▪در▪

کنـار▪یکدیگـر▪باشـید▪و▪نگذارید▪همسـرتان▪احسـاس▪کند▪که▪شـما▪پنهـان▪کاری▪می▪کنید▪یا▪

بـا▪فـردی▪در▪ارتبـاط▪هسـتید▪کـه▪نمی▪خواهیـد،▪وی▪متوجـه▪شـود.▪رمز▪بـر▪تلفـن▪همراهتان▪

نگذاریـد▪یـا▪آن▪کـه▪اگـر▪مجبور▪بـه▪رمز▪گذاشـتن▪هسـتید،▪رمـز▪را▪بـه▪همسـرتان▪بگویید▪تا▪

زمینـهٔ▪شـک▪در▪او▪ایجـاد▪نگردد.▪

4-5. ایجاد فضایی امن و توجه کافی برای همسر

زمانـی▪را▪برای▪اختصاص▪دادن▪به▪همسـرتان▪مشـخص▪کنیـد▪و▪در▪آن▪زمان▪هیچ▪کار▪دیگری▪

انجام▪ندهید.▪سـعی▪به▪گفتگو▪و▪شـنیدن▪حرف▪های▪همسـرتان▪داشـته▪باشـید،▪همسـر▪شما▪

▪نیـاز▪بـه▪حضـور▪فیزیکی▪شـما▪در▪کنـار▪خود▪نـدارد▪بلکه▪احتیـاج▪به▪محبـت▪و▪توجه▪
ً
صرفـا

شـما▪دارد.▪در▪زمـان▪گفتگـو▪با▪همسـر،▪تلفـن▪همراه▪خـود▪را▪کنـار▪بگذارید.▪از▪شـبکه▪های▪

مجـازی▪پیام▪هـای▪عاشـقانه▪بـرای▪همسـرتان▪بفرسـتید،▪پیام▪هـای▪کـه▪فقـط▪مخصـوص▪

همسـرتان▪باشـد.▪هنـگام▪خواب▪با▪همسـرتان▪روابط▪عاطفی▪داشـته▪باشـید▪نه▪ایـن▪هر▪یک▪

سـرگرم▪شـبکه▪های▪مجـازی▪باشـید.▪بـرای▪زمان▪هـای▪کوتـاه▪هم▪کـه▪شـده،▪تلفن▪همـراه▪را▪

خامـوش▪کنیـد▪و▪بـه▪همسـرتان▪بگوییـد▪از▪ایـن▪لحظـه▪بـا▪تـو▪هسـتم▪و▪هرچه▪کـه▪بخواهی▪

انجـام▪می▪دهـم.▪بگذاریـد▪همسـرتان▪در▪کنـار▪شـما▪آرامش▪را▪کسـب▪کند▪و▪احسـاس▪کند▪

کـه▪شـما▪بـه▪او▪توجـه▪می▪کنید.

4-6. وفاداری و متعهد بودن به همسر

بـه▪همسـرتان▪وفـادار▪و▪متعهد▪باشـید،▪بگذارید▪در▪کنار▪شـما▪احسـاس▪خوشـبختی▪کنند▪و▪

احسـاس▪رضایت▪از▪نحوهٔ▪برخورد▪و▪توجه▪شـما▪داشـته▪باشـند.▪شـبکه▪های▪مجازی▪فرصتی▪

جهـت▪بـالا▪بـردن▪سـطح▪یادگیـری▪و▪معلومات▪شـما▪و▪دسترسـی▪آسـان▪جهـت▪تعاملات▪

صحیـح▪اجتماعـی▪اسـت▪نـه▪اینکـه▪زمینه▪سـاز▪بـروز▪اختلافـات▪و▪مشـکلات▪خانوادگـی▪



109

    


ن   
جی

زو
ی 

طف
عا

ط 
واب

ر ر
ی ب

از
ج

ی م
ضا

ر ف
أثی

   ت
 باشـد▪و▪تأثیـر▪مخربی▪بـر▪روابط▪زناشـویی▪افراد▪بگذارد.▪)سـایت▪خبرگزاری▪صدا▪و▪سـیما(

4-7. رعایت شئون اسلامی و حفظ عفت

ملکـهٔ▪عفـت▪کـه▪براثر▪انجـام▪دسـتورات▪دینـی▪و▪بندگی▪خـدا▪حاصـل▪می▪شـود،▪از▪برترین▪

عبادت▪هـا▪بـه▪شـمار▪می▪آیـد.▪)خان▪محمـدی▪و▪شـاملی،▪1۳97(▪بی▪گمـان▪رعایت▪شـئون▪

اسـلامی▪و▪ناظر▪دانسـتن▪خداونـد▪در▪فضای▪مجازی،▪از▪بسـیاری▪از▪لغزش▪هـا▪و▪انحرافات▪

می▪کند. جلوگیـری▪

4-8. ارتقای ارتباطات انسانی

ایـن▪امـر▪شـامل▪ارتبـاط▪کلامی▪و▪هنـر▪خـوب▪شـنیدن▪می▪شـود.▪شـایع▪ترین▪و▪درعین▪حال▪

به▪نوبـهٔ▪خـود▪ ارتبـاط▪ ایـن▪ اسـت.▪ ارتبـاط▪کلامـی▪ انسـانی،▪ مناسـبات▪ نـوع▪ سـاده▪ترین▪

دربرگیرنـدهٔ▪دو▪امـر▪»خـوب▪سـخن▪گفتـن«▪و▪»سـخن▪خـوب▪گفتـن«▪می▪شـود.▪همچنین▪

در▪ارتباطـات▪میـان▪فـردی،▪»هنـر▪خوب▪شـنیدن«▪یکـی▪از▪مهارت▪هـای▪مؤثر▪اسـت▪که▪به▪

معنـای▪بالاتریـن▪میـزان▪دقـت▪و▪توجـه▪فـرد▪بـه▪اظهـارات▪طـرف▪مقابـل▪اسـت▪و▪از▪آن▪بـه▪

»گـوش▪دادن▪فعـال«▪نیـز▪تعبیـر▪می▪شـود.

4-9. تبادل عاطفی پایدار

▪اگرچـه▪بسـیاری▪از▪افـراد▪زندگی▪مشـترک▪خود▪را▪با▪عشـق▪و▪محبت▪آغاز▪می▪کننـد،▪ولی▪در▪

بسـیاری▪از▪مـوارد▪ایـن▪عشـق▪و▪محبت▪پایـدار▪نمی▪مانـد.▪به▪منظور▪تبـادل▪عاطفـی▪پایدار،▪

توجـه▪به▪دو▪نکته▪ضروری▪اسـت؛▪یکـی▪»ابراز▪محبت«▪و▪دیگری▪غلبه▪بر▪»خودشـیفتگی«.▪

بدیهـی▪اسـت▪انسـانی▪کـه▪نقطـهٔ▪کانونـی▪توجهـش▪خـودش▪باشـد،▪قـادر▪بـه▪تفکـر▪دربارهٔ▪

دیگـری،▪توجـه▪بـه▪خواسـته▪ها▪و▪نیز▪ابـراز▪محبت▪بـه▪آنان▪نخواهـد▪بود.

 4-10. مثبت نگری

▪یکی▪از▪نشـانه▪های▪سـلامت▪روان،▪رویکرد▪مثبت▪و▪سـازنده▪به▪هسـتی▪اسـت.▪انسـان▪های▪

مثبت▪نگـر،▪تمایـل▪دارنـد▪کـه▪به▪افـکار،▪عملکردهـا▪و▪رفتارهـای▪دیگـران▪از▪دریچـۀ▪مثبت▪

بنگرنـد.▪تحقـق▪ایـن▪معنـا▪در▪روابـط▪زوجیـن،▪از▪اهمیـت▪بسـیاری▪برخـوردار▪اسـت.▪

)محمودیـان▪و▪همـکاران،▪1۳86(
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 نتیجه گیری
فضـای▪مجـازی▪و▪شـبکه▪های▪ارتباط▪جمعی،▪امـروزه▪زندگی▪انسـان▪را▪متحول▪کـرده▪و▪تمام▪

بخش▪هـای▪حیـات▪آدمـی،▪از▪جمله▪نحوهٔ▪روابـط▪زن▪و▪مرد▪در▪خانواده▪و▪اجتمـاع▪را▪دگرگون▪

کـرده▪اسـت.▪لذا▪یکی▪از▪مسـائلی▪کـه▪بسـیار▪از▪خانواده▪ها▪با▪آن▪روبه▪رو▪هسـتند،▪آسـیب▪ها▪

و▪چالش▪هایـی▪اسـت▪کـه▪فضای▪مجـازی▪و▪شـبکه▪های▪ارتباط▪جمعـی،▪در▪روابـط▪عاطفی▪

زوجیـن▪ایجـاد▪کـرده▪اسـت.▪مشـکلاتی▪از▪قبیـل▪بی▪اعتمـادی▪زوجیـن،▪افزایـش▪فاصلـهٔ▪

عاطفـی▪زوجیـن▪و▪اعضـای▪خانـواده▪از▪یکدیگـر،▪کاهش▪ارتبـاط▪طرفیـن،▪افزایش▪طلاق،▪

ارزش▪هـای▪ مسـئولیت▪ها،▪ضعیـف▪شـدن▪ بـه▪ بی▪توجهـی▪ مجـازی،▪ ترویـج▪عشـق▪های▪

اخلاقـی▪و▪افزایـش▪ارتباطات▪نامشـروع.

راه▪کارهایـی▪کـه▪می▪توانـد▪بسـیاری▪از▪مشـکلات▪و▪چالش▪هـای▪پیش▪گفتـه▪را▪از▪میـان▪

بـردارد،▪عبارتنـد▪از:▪فرهنگ▪سـازی▪از▪طریـق▪آمـوزش،▪بـالا▪بردن▪سـطح▪آگاهی▪و▪روشـن▪

سـاختن▪عواقـب▪جبران▪ناپذیـر▪اسـتفادهٔ▪نادرسـت▪از▪این▪فضا▪بـرای▪خانواده▪هـا▪به▪خصوص▪

زوج▪هـای▪جـوان،▪آمـوزش▪روش▪هـای▪حـل▪اختلافـات▪زناشـویی▪بـا▪اسـتفاده▪از▪فضـای▪

مجـازی،▪ارائـهٔ▪سـبک▪زندگـی▪درسـت▪در▪روابـط▪زناشـویی،▪تلفیـق▪ارزش▪هـای▪دینـی▪و▪

فرهنگـی▪جامعـه▪با▪اقتضائـات▪زمانه،▪ترویج▪و▪تشـویق▪جوانان▪برای▪اسـتفاده▪کـردن▪از▪این▪

فضـا▪در▪جهـت▪ارتقـای▪روابـط▪عاطفـی،▪اقتصـادی،▪علمی▪و▪ارزشـی.
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1▪ آل،▪کوپـر،▪)1۳88(،▪اینترنـت و کمیـن اخلاقی:▪نیمهٔ▪پنهان▪قدرت،▪)ترجمه:▪سـید▪حمید▪.

مرتضوی(،▪تهران:▪نشـر▪انژه.

2▪ برادشـاو،▪جـان،▪)1۳71(،▪تحلیـل سیسـتمی خانـواده،▪)ترجمـه:▪مهـدی▪قراچـه▪داغی(،▪.

تهـران:▪نشـر▪البرز.

۳▪ ثنایـی▪ذاکـر،▪باقـر،▪)1۳70(،▪»روابط انسـانی و بهسـازی آن«،▪پژوهش▪هـای▪تربیتی▪دوره▪.

4،▪ش▪1▪و▪2.

4▪ ▪خـان▪محمـدی،▪کریم،▪شـاملی،▪علی▪اکبـر،▪)1۳97(،▪اخلاق در فضای مجـازی،▪تهران:▪.

سـازمان▪تبلیغات▪اسلامی.

5▪ زمانی،▪عباس،▪)1۳94(،▪خانواده▪مجازی،▪تهران:▪نشر▪زمانی..

6▪ سام▪آرام،▪عزت▪الله،▪)1۳9۳(،▪فقر عاطفی در خانواده،▪تهران:▪انتشارات▪علم..

7▪ شـجاعی▪جشـوقانی،▪ریحانـه▪و▪دیگـران،▪)1۳97(،▪»بررسـی اثربخشـی مداخلات مبتنی .

بـر آسـیب های برآمـده از فضـای مجـازی بـر کیفیـت روابـط زوجیـن«،▪تحقیقـات▪نظام▪

سـلامت،▪دوره▪14،▪ش▪1.

8▪ محمودیان،▪حسین▪و▪دیگران،▪)1۳8۳(،▪دانش خانواده،▪تهران:▪نشر▪سمت..

9▪ ملکوتی،▪رسول،▪)1۳95(,▪مسئولیت مدنی در فضای مجازی،▪تهران:▪نشر▪مجد..

10▪ موسـوی،▪سـید▪کمـال،▪موسـوی،▪سـید▪علـی،▪)1۳92(،▪»تحلیـل رابطـهٔ میـان الگـوی .

اسـتفاده از تلفـن همـراه و اعتمـاد متقابـل زناشـویی«،▪جامعه▪شناسـی▪ایـران،▪س▪14،▪ش▪۳؛

11▪ ینـی و . نقیبـی،▪سـید▪ابوالقاسـم،▪زمانـی،▪زری،▪)1۳90(،▪»نقـش وفـاداری در اعتمادآفر

راهبردهـای توسـعهٔ آن در نهـاد خانواده بـا رویکرد به آیـات و روایات«،▪شـورای▪فرهنگی،▪

اجتماعـی▪زنـان،▪س▪1۳،▪ش▪15؛
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12▪ نوغانـی،▪محسـن▪و▪دیگـران،▪)1۳91(،▪»تأثیـر فیس بـوک برکاهـش سـرمایه اجتماعـی .

پیونـدی در خانـواده«،▪مقالـهٔ▪کنفرانسـی؛

1۳▪ سایت▪خبرگزاری▪صدا▪و▪سیما،▪»https://www.iribnews.ir«؛.

14▪ سایت▪فردا▪نیوز،▪»https://www.fardanews.com«؛.



بررسی چیستی حجاب شرعی و رابطهٔ معنادار آن با معنویت اسلامی

عزیزه مرادی، ضمیره رضایی، نوریه علی زاده1
زکریا فصیحی2

چکیده
برای داشتن زندگی معنوی حقیقی، تحت فرمان خدا بودن یک اصل و رعایت حجاب شرعی یکی از نمادهای اساسی 
تحت فرمان خدا بودن است. البته این فرمان برداری، وقتی ارزشمندی می یابد که حکمت تشریع آن فرمان فهم شود. 
انسان به اینکه خداوند حکیم، فرمان بدون حکمت نمی دهد، یقین کند و سر از ایمان و یقین به آن عمل بپردازد. 
هدف این تحقیق بررسی رابطۀ معنادار حجاب شرعی با معنویت اسلامی است تا دورنمایی ارائه کند از اینکه حجاب 
شرعی چگونه گوشه ای از زندگی زن مسلمان را رنگ و نُمود معنوی می دهد. داده های تحقیق به صورت کتابخانه ای 
جمع آوری و سپس با روش تحلیلی توصیفی تحلیل و تدوین شده است. مسئله اصلی این است که آیا دو مقولۀ حجاب 
و معنویت با هم ارتباطی دارد که معنادار بودن آن ارتباط برای دغدغه مندان این عرصه، زمینه سؤال و تحقیق ایجاد 
کند؟ یافته های تحقیق نشان می دهد که حجاب برای زن مسلمان به معنای مصطلح امروزی که پوشاندن تمام بدن به 
غیر از صورت و دست ها از نامحرم است، اولًا نماد بندگی خداوند و ثانیاً حفظ احترام و ارزشمندی خودش است و البته 
پیامدهای مثبت و معنوی _ روانی، خانوادگی و اجتماعی نیز دارد. بنابراین با حجاب بودن برای زن مسلمان، بخشی 
از مصداق زندگی معنوی او است و این یعنی ارتباط معنادار حجاب شرعی با معنویت اسلامی که بخشی از هویت دینی 

زن مسلمان و بخش کوچکی از زندگی معنوی او را ترسیم می کند.

کلیدواژهها: حجاب شرعی، معنویت، معنویت اسلامی، زندگی معنوی، عبودیت، آرامش معنوی

1. مدرسه امام علی)ع(، جامعه المصطفی العالمیه، کابل- افغانستان.
2. دکترای جریان های کلامی معاصر، مجتمع آموزش عالی حکمت و مطالعات ادیان، جامعه المصطفی العالمیه، قم- ایران.

zfs110110@gmail.com :ایمیل

دوفصلنامه یافته های مطالعات زنان   ▪   سال اول   ▪   شمارۀ اول

بهار و تابستان 1403   ▪   صفحه 113 - 134



114     
ستان 1403   

   بهار و تاب
شماره اول   

   
سال اول   

   
ت زنان   

ی مطالعا
صلنامه یافته ها

   دوف

مقدمه
یـک▪دغدغـه▪روانـی▪_وجدانـی▪یـا▪اجتماعـی▪_▪فرهنگـی▪ایـن▪اسـت▪کـه▪اصل▪مسـئله▪در▪

قبـال▪پوشـش▪زن،▪چیسـت؟▪اینکـه▪آیـا▪زن▪پوشـیده▪در▪اجتماع▪ظاهر▪شـود▪خوب▪اسـت▪یا▪

نیمـه▪عریـان؟▪اقتضـای▪اجتمـاع▪و▪نگاه▪هوس▪آلـود▪مـردان▪آن▪اجتماع▪و▪فرهنگ▪و▪سیاسـت▪

فرهنگـی▪جوامـع▪و...▪همـه▪بـه▪کنـار؛▪اما▪آیـا▪روح▪لطیـف▪و▪احساسـات▪ظریـف▪زن،▪تاب▪

نگاه▪هـا▪متمتعانـه▪و▪برخوردهـای▪لذتجویانـۀ▪مـردان▪آن▪اجتمـاع▪را▪دارد▪یـا▪نـه؟▪اینکـه▪نوع▪

زن▪روحیـه▪تظاهـر▪و▪احسـاس▪دیـده▪شـدن▪دارد،▪چقـدر▪و▪چنـد▪سـال▪می▪تواند▪بـا▪این▪نوع▪

نـگاه▪بـه▪زندگـی▪و▪شـخصیت▪انسـانی▪و▪معنـوی▪خـود،▪زندگـی▪کنـد؟▪تجربیـات▪زیسـتۀ▪

زنـان▪در▪جوامـع▪آزاد،▪از▪ایـن▪مـدل▪زندگـی▪چیسـت؟▪و▪چـرا▪بخـش▪کلانـی▪از▪گرونـدگان▪

بـه▪جریان▪هـای▪معنویت▪گـرای▪جهـان▪را▪زنـان▪تشـکیل▪می▪دهنـد؟▪و▪زن▪بـا▪آنکـه▪می▪دانـد▪

بسـیاری▪از▪مـردانِ▪هیـزِ▪جامعـه▪از▪دیـدن▪او▪لـذت▪می▪برنـد،▪بـاز▪هـم▪خـود▪و▪زیبایی▪هـای▪

خـدادادیِ▪زنانـۀ▪خـود▪را▪رایـگان▪بـه▪نمایش▪نـگاه▪آنـان▪می▪گـذارد.▪در▪این▪صـورت▪آیا▪خود▪

را▪و▪شـأن▪و▪شـوکت▪زنانـۀ▪خـود▪را▪در▪حـد▪یـک▪کالای▪مصرفی▪بـرای▪مصـرف▪نگاه▪ها▪تنزل▪

نـداده▪اسـت؟▪بـر▪اسـاس▪فرهنـگ▪و▪بینش▪اسـلامی،▪یک▪سـؤال▪اساسـی▪در▪این▪میـان▪این▪

اسـت▪کـه▪»آیـا▪مرد▪بایـد▪حق▪داشـته▪باشـد▪که▪از▪هـر▪زنـی▪حداکثر▪تمتعـات▪را▪به▪اسـتثنای▪

زنـا▪ببـرد▪یـا▪نه؟▪اسـلام▪کـه▪بـه▪روح▪و▪پیامدهای▪مسـائل▪می▪نگـرد،▪می▪گوید:▪نـه.▪مرد▪فقط▪

در▪محیـط▪خانوادگـی▪و▪در▪کادر▪قانـون▪ازدواج▪و▪همـراه▪بـا▪یـک▪سلسـله▪تعهـدات▪سـنگین▪

می▪توانـد▪از▪زن▪به▪عنـوان▪همسـر▪قانونی▪خـود▪کام▪جویی▪کنـد▪و▪در▪محیط▪اجتماع▪اسـتفاده▪

و▪التـذاذ▪از▪زنـان▪بیگانـه▪ممنوع▪اسـت.▪این▪امـر▪از▪جنبۀ▪روانـی▪به▪بهداشـت▪روانی▪اجتماع▪

کمـک▪می▪کنـد▪و▪هـم▪سـبب▪تحکیـم▪روابط▪افـراد▪خانـواده▪و▪هم▪سـبب▪بالا▪رفتـن▪ارزش▪و▪

احتـرام▪زن▪در▪برابـر▪مـرد▪می▪شـود«.▪)ر.▪ک.▪مطهـری،▪1۳84،▪▪19:▪4۳۳-4۳2(▪

امـا▪جـدا▪از▪نگاه▪کلان▪به▪نوع▪زن▪و▪نوع▪فرهنگ▪یا▪سیاسـت▪فرهنگی▪و▪پوشـش▪برخاسـته▪

از▪آن▪بـرای▪زنـان،▪در▪حیطـهٔ▪اجتمـاع▪و▪مخاطب▪این▪نوشـتار،▪آیا▪حجاب▪می▪تواند▪چیسـتی▪

یـا▪ماهیـت▪فراتـر▪از▪آنچـه▪گفتـه▪شـد▪هم▪داشـته▪باشـد؟▪این▪نوشـتار▪درصـدد▪بررسـی▪این▪

فرضیـۀ▪پژوهشـی▪اسـت▪کـه▪روح▪مسـئلۀ▪حجاب،▪بـرای▪زن▪مسـلمان▪بسـیار▪فراتـر▪از▪این▪
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مسـائل▪و▪پرسـش▪های▪فـوق▪اسـت.▪اگـر▪نگاه▪زن▪مسـلمان▪بـه▪آن▪روح▪مسـئله▪باشـد،▪همۀ▪

ایـن▪دغدغه▪هـا▪فروکـش▪می▪کنـد.▪در▪بینـش▪اسـلامی،▪حجـاب▪یـک▪»حکـم▪از▪احـکام▪

خداونـد«▪اسـت▪و▪ایـن▪همان▪هسـتۀ▪مرکزی▪و▪روح▪مسـئله▪را▪تشـکیل▪می▪دهد.▪بـا▪این▪نگاه▪

بـه▪حجـاب،▪بخش▪کوچـک▪ولی▪مهم▪زندگـی▪معنوی▪زن▪مسـلمان▪تأمین▪می▪شـود؛▪زیرا▪او▪

خـود▪را▪تحـت▪فرمـان▪خدایش▪می▪بینـد▪و▪ابتهاج▪و▪رضایت▪ناشـی▪از▪این▪بینـش▪و▪بصیرت،▪

او▪را▪داشـتن▪زندگـی▪و▪جهـان▪همـراه▪بـا▪رضایتمنـدی▪کافـی▪خواهد▪بـود.▪این▪همـان▪پیوند▪

حجـاب▪شـرعی▪بـا▪زندگـی▪معنوی▪اسـت▪کـه▪پیامدهـای▪رضایت▪بخش▪خـود▪را▪بـرای▪زن▪

مسـلمان▪خواهـد▪داشـت▪و▪روح▪او▪را▪اشـباع▪خواهد▪کرد.▪ایـن▪نوع▪زندگـی،▪اقتضای▪هوش▪

معنوی▪و▪وجدان▪و▪شـعور▪انسـانی_الهی▪زن▪مسـلمان▪اسـت.

1. مفاهیم
1-1. معنای حجاب

ـتر(،▪حائـل▪و▪پـرده▪یا▪ حجـاب▪در▪لغـت▪بـه▪معنـای▪مطلـق▪پوشـاندن▪و▪پنهـان▪کـردن▪)السَّ

مانـع▪اسـت.▪لـذا▪بـه▪آن▪پـرده▪یـا▪حایلـی▪کـه▪میـان▪و▪قلـب▪امعـا▪و▪ریه▪آدمی▪کشـیده▪شـده▪

)دیافراگـم(،▪حجـاب▪الجـوف،▪)مصطفـوی،▪1۳60،▪2:▪166(▪حِجابُ▪القلـبِ▪و▪حِجابُ▪

الحاجِـز▪گفته▪می▪شـود.▪)افرام▪البسـتانی،▪1۳76:▪20(▪حجاب▪به▪معنـای▪منع▪یا▪جلوگیری▪

نیـز▪آمـده▪اسـت.▪لـذا▪به▪ابـرو▪حاجـب▪می▪گوینـد؛▪زیرا▪مانـع▪از▪رسـیدن▪چیـزی▪مثل▪عرق▪

پیشـانی▪به▪چشـم▪می▪شـود.▪به▪پـرده▪ازآن▪رو▪حجـاب▪گفته▪می▪شـود▪که▪مانع▪دیدن▪آن▪سـوی▪

آن▪اسـت،▪دربـان▪را▪ازآن▪رو▪حاجـب▪نامیده▪انـد▪کـه▪مانـع▪از▪ورود▪افـراد▪می▪شـود.▪حُجب▪و▪

▪می▪گویند▪
ً
حجـاب▪هـر▪دو▪مصـدر▪اسـت▪و▪بـه▪معانـی▪گوناگونی▪اسـتعمال▪می▪شـود؛▪مثـلا

ناتوانـی،▪حجابـی▪بین▪انسـان▪و▪خواسـته▪هایش▪اسـت▪یا▪عصیـان▪و▪گناه،▪حجابـی▪بین▪بنده▪

و▪پـروردگارش▪اسـت.▪درواقـع▪حجـاب▪مانـع،▪حائل▪یـا▪حاجزی▪اسـت▪کـه▪از▪ملاقات▪دو▪

شـیء▪یـا▪تأثیرگـذاری▪آن▪دو▪بـه▪همدیگـر▪جلوگیـری▪می▪کنـد،▪چـه▪آن▪دو▪شـیئ▪مـادی▪چـه▪

معنـوی▪باشـد.▪)مصطفـوی،▪1۳60،▪2:▪166-▪167(
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1-2. حجاب اسلامی

حجـاب▪اسـلامی▪همـان▪معنای▪اصطلاحـی▪حجاب▪در▪فقه▪اسـت.▪همان▪پوشـش▪خاصی▪

▪بـا▪عنـوان▪چـادر،▪عبا،▪عبایـه▪یا▪عبائـه،▪جلباب▪)روسـری▪
ً
کـه▪در▪جوامـع▪اسـلامی▪معمـولا

خیلـی▪بلنـد(،▪مانتـوی▪بلند▪و▪گشـادی▪کـه▪کارایی▪چـادر▪را▪دارد،▪بـرای▪زن▪مسـلمان▪به▪کار▪

بـرده▪می▪شـود؛▪پوششـی▪کـه▪نه▪تنهـا▪بـدن▪زن▪را▪بلکـه▪برآمدگی▪هـای▪اندامـی▪او▪را▪نیـز▪از▪

▪بِسِـترٍ؛▪
ْ
،▪قـد▪سُـتِرَت

ٌ
ةٌ▪مَحْجُوبـة

َ
نـگاه▪نامحرمـان▪می▪پوشـاند▪و▪محافظـت▪می▪کنـد.▪»امـرأ

زن▪محجوبـه▪یـا▪محجّبـه؛▪یعنی▪کسـی▪که▪خـود▪را▪با▪پوشـاننده▪ای،▪پوشـانده▪اسـت«.▪)ابن▪

منظـور،▪1414،▪1:▪298(▪ایـن▪پوشـش▪خـاص▪در▪کلمـات▪فقهـا▪از▪قدیـم،▪»سـتر«▪بـه▪کار▪

می▪رفتـه▪اسـت▪و▪پوشـاندن▪میـزان▪و▪مقـدار▪دسـت▪و▪صـورت▪هـم▪با▪تعبیـر▪»سـتر▪الوجه▪و▪

الکفیـن«،▪محـل▪تضـارب▪آرای▪فقها▪بوده▪اسـت؛▪)طباطبایـی▪یـزدی،▪1۳28،▪1:▪451(▪اما▪

حجـاب▪بـه▪معنـای▪پوشـش▪خـاص▪زنـان،▪اصطلاحی▪اسـت▪کـه▪بیشـتر▪در▪زمـان▪معاصر▪

رواج▪یافتـه▪اسـت.▪لـذا▪برخـی▪از▪فرهنـگ▪نویسـان▪معاصـر▪حجـاب▪را▪»نقابـی▪کـه▪زنـان▪

چهـرۀ▪خـود▪را▪بـا▪آن▪می▪پوشـانند،▪روبنـد،▪برقع،▪چـادری▪که▪زنان▪سـر▪تا▪پای▪خـود▪را▪با▪آن▪

می▪پوشـانند«▪)معین،▪1۳86،▪1:▪582(▪یا▪»با▪حجاب▪را▪دارای▪پوشـش▪اسـلامی«▪)همان(▪

معنـا▪کرده▪انـد.▪لـذا▪بـا▪آنکـه▪در▪لغت▪نامه▪نوشـته▪شـده؛▪امـا▪درواقـع▪از▪معنـای▪اصطلاحی▪

ایـن▪واژه▪یـا▪کاربـرد▪آن▪در▪جوامـع▪اسـلام▪و▪عرف▪مردم▪مسـلمان▪گرفته▪شـده▪اسـت.

بـرای▪حجـاب▪یـک▪معنای▪کنایی▪یا▪اسـتعاری▪دیگـر▪نیز▪بـه▪کار▪رفته▪و▪آن▪عبارت▪اسـت▪

از▪»کـدورت▪دل،▪زنـگ▪دل،▪هـوای▪نفسـانی،▪علاقـه▪بـه▪دنیـا▪یا▪برگرفتـه▪شـده▪از▪حُجب▪به▪

معنـای▪شـرم▪و▪حیـا«▪)معیـن،▪1۳86،▪1:▪582(▪کـه▪یـک▪اصطـلاح▪صوفیانـه▪یـا▪عرفانـی▪

اسـت▪و▪هرکـدام▪ایـن▪معانـی▪در▪مـوارد▪خـاص▪یـا▪مباحث▪خـاص▪عرفانـی،▪اخلاقـی▪و...▪

بـه▪کار▪مـی▪رود.▪لـذا▪اصطلاحـی▪اسـت▪برای▪همـان▪مـورد▪و▪همـان▪کاربرد▪خـاص.▪»میان▪

عاشـق▪و▪معشـوق▪هیـچ▪حائـل▪نیسـت▪/▪تو▪خـود▪حجاب▪خـودی▪حافـظ▪از▪میـان▪برخیز«.▪

)حافـظ▪شـیرازی،▪1۳8۳:▪۳6(

حجـاب▪اسـلامی▪یعنـی▪پوششـی▪کامـل▪بـرای▪پوشـاندن▪بـدن▪از▪چشـم▪نـام▪محـرم.▪

)انـوری،▪1۳82،▪۳:▪2469(▪اسـلام▪بـرای▪حجـاب▪زن▪لبـاس▪مخصوصـی▪معیـن▪نکـرده▪
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اسـت.▪لـذا▪زن▪می▪توانـد▪لبـاس▪خـود▪را▪طبق▪سـلیقۀ▪خود،▪ولی▪بـا▪حفظ▪دو▪شـرط▪انتخاب▪

کنـد:▪اول▪اینکـه▪آن▪قـدر▪نـازک▪نباشـد▪که▪پوسـت▪بدن▪از▪زیـر▪آن▪نمایـان▪باشـد.▪در▪غیر▪این▪

صـورت▪حجـاب▪به▪آن▪صدق▪نمی▪کنـد.▪دوم▪اینکه▪برجسـتگی▪های▪اعضای▪بدن▪او▪آشـکار▪

نباشـد.▪در▪غیـر▪ایـن▪صـورت▪هرچند▪پوشـیدگی▪صدق▪می▪کنـد؛▪اما▪چون▪موجـب▪هیجان▪

و▪شـهوت▪مردان▪می▪شـود،▪فلسـفۀ▪حجاب▪شـرعی▪محقق▪نشـده▪اسـت.▪)ر.ک.▪محسـنی▪

قندهـاری،▪1۳91:▪۳8(▪بـر▪این▪اسـاس▪حجاب▪شـرعی▪یا▪سـتر▪برای▪زنان،▪نوعی▪پوششـی▪

اسـت▪کـه▪تمـام▪بـدن▪زن▪)به▪جز▪مـواردی▪کـه▪در▪فقه▪مسـتثنا▪شـده▪مثل▪صورت▪و▪دسـت▪ها▪

از▪مـچ▪بـه▪پاییـن(▪را▪می▪پوشـاند.▪شـرعی▪بـودن▪ایـن▪پوشـش▪حتـی▪تنهـا▪بـه▪پوشـانندگی▪

بـودن▪آن▪نیـز▪محقـق▪نمی▪شـود،▪بلکـه▪بایـد▪از▪نمایـش▪برآمدگی▪هـای▪بـدن▪زن▪در▪انظـار▪

جْـنَ«▪)احزاب:▪۳۳(▪محقق▪شـود.▪ بَرَّ
َ
نامحرمـان▪نیـز▪جلوگیـری▪کند▪تـا▪مفهوم▪نهـی▪»وَ▪لا▪ت

بـا▪این▪بررسـی▪معنایـی،▪مناسـب▪ترین▪حجـاب▪در▪جامعه▪مخاطـب▪این▪تحقیـق،▪چادر▪یا▪

لباس▪هـای▪گشـاد▪و▪بلنـدی▪بـا▪کارایی▪چادر▪اسـت.

1-3. معنویت

معنویـت▪)spirituality(▪را▪از▪نظـر▪واژه▪شـناختی،▪مصـدر▪جعلـی▪از▪مـادهٔ▪»عنی«▪اسـت▪

و▪امـور▪»معنـوی«▪را▪در▪مقابـل▪امور▪مـادی▪)ر.ک.▪افـرام▪البسـتانی،▪1۳76:▪824(▪و▪نیز▪به▪

معنـای▪حقیقت▪و▪ذات▪دانسـته▪اند.▪)دهخـدا،▪1۳77،▪14:▪21190▪و▪21191(▪قدیمی▪ترین▪

تعریـف▪از▪اسـپریچوالیتی▪)معنویـت(▪»در▪لغت▪نامه▪هـای▪غربـی،▪بـه▪معنـای▪روحانـی▪یـا▪

کشـیش▪بـودن▪و▪حسـاس▪بـودن▪بـه▪ارزش▪های▪دینـی▪اسـت«.▪)شـاکر▪نـژاد،▪1۳97:▪۳6(▪

حسـاس▪بـودن▪بـه▪ارزش▪هـای▪دینـی▪هـم▪یعنـی▪دغدغـه▪زیسـت▪معنوی▪داشـتن▪و▪بـه▪فکر▪

نـوع▪ارتبـاط▪بـا▪خـدا▪و▪عالـم▪ماورا▪)عالـم▪غیب(▪بـودن.▪لذا▪قـرآن▪کریـم▪این▪دسـته▪از▪افراد▪

بشـر▪را▪بـا▪داشـتن▪یک▪سـری▪شـرایط▪و▪اوصـاف▪دیگر،▪مؤمـن▪می▪نامـد.▪»معنـای▪امروزی▪

اسـپیریچوالتی▪کـه▪در▪بسـیاری▪از▪رشـته▪های▪علمـی،▪ورزشـی،▪هنـری▪و▪درمانـی▪راه▪یافته،▪

دامنـه▪وسـیعی▪دارد.▪همیـن▪شـمولیت▪باعـث▪تعریف▪هـای▪فـراوان▪از▪معنویـت▪شـده▪که▪از▪

تجربه▪هـای▪دینـی▪گرفتـه▪تـا▪احساسـات▪ناشـی▪از▪تخیـل▪و▪توهم▪و▪حتـی▪تخدیـر▪و▪هر▪نوع▪

نگـرش▪مرتبـط▪بـا▪عالـم▪مـاورا▪را▪در▪برمی▪گیـرد«.▪)فصیحـی،▪1400:▪8(▪ایـن▪تعریف▪هـا▪
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ضابطه▪منـد▪نیسـت؛▪زیـرا▪آن▪هـا▪را▪هـر▪کس▪و▪هـر▪جریـان▪معنویت▪گـرا▪با▪محوریـت▪بینش▪

و▪گرایـش▪و▪اهـداف▪خـود،▪ارائـه▪کرده▪انـد.▪به▪همیـن▪دلیل▪تعریـف▪جامع▪و▪مانـع▪یا▪تعریف▪

همه▪پذیـر▪از▪ایـن▪مفهوم▪وجـود▪ندارد.▪بااین▪حال▪محققان▪مسـلمان▪به▪مجموعـهٔ▪»جنبه▪های▪

فکـری،▪اخلاقی،▪فرهنگی▪و▪عاطفی▪انسـان▪و▪محصولات▪فکـری▪او«،▪)انوری،▪1۳82،▪7:▪

1782(▪معنویـت▪اطـلاق▪کرده▪اند.

اگـر▪معنویـت▪را▪به▪مضاف▪و▪مطلق▪تقسـیم▪کنیم،▪معنویت▪های▪مضـاف▪فراوانی▪حاصل▪

خواهـد▪شـد▪کـه▪یکـی▪از▪آن▪هـا،▪می▪توانـد▪»معنویـت▪اسـلامی«▪باشـد.▪در▪ایـن▪صـورت▪

گاهانـهٔ▪رضایتمند▪ معنویـت▪را▪»می▪تـوان▪این▪گونـه▪تعریـف▪کـرد:▪معنویـت▪یعنـی▪ارتبـاط▪آ

و▪دائـم▪انسـان▪باخـدا▪بر▪اسـاس▪راهنمایی▪های▪وحیانـی«.▪)جمعی▪از▪نویسـندگان،▪1401،▪

ی▪کـه▪در▪بینش▪
ّ
1:▪11۳(▪بنابرایـن▪معنویـت▪یعنـی▪ارتبـاط▪معنادار▪انسـان▪با▪یـک▪منبع▪فراعِل

اسـلامی،▪آن▪رابطـۀ▪معنـادار▪تعبـد▪و▪پرسـتش▪برخاسـته▪از▪باور▪خـاص▪)ایمـان(▪و▪آن▪منبع▪

ـی،▪خداونـد▪خالـق▪لایـزال▪اسـت.▪لـذا▪رفتـار▪و▪دیگـر▪ارتباطـات▪و▪تعاملات▪انسـان▪
ّ
فراعِل

در▪زندگـی،▪مبتنـی▪بـر▪ایـن▪بینـش▪و▪نگـرش▪صـورت▪می▪بنـدد▪و▪»زندگـی▪معنوی«▪شـکل▪

می▪گیـرد.▪▪

2. چیستی حجاب و معنویت در قرآن کریم
معنویـت▪و▪زندگـی▪معنـوی▪در▪بینـش▪قرآنـی،▪در▪ایـن▪آیـه▪کریمـه▪تبلـور▪یافته▪اسـت▪که▪از▪

▪ ـهِ▪رَبِّ
َّ
تِـی▪وَنُسُـکی▪وَمَحْیـای▪وَمَمَاتِی▪لِل

َ
▪صَلا ▪إِنَّ

ْ
ـل
ُ
زبـان▪حضـرت▪ابراهیـم▪می▪فرمایـد:▪»ق

مِیـنَ؛▪)انعـام:▪162(▪بگـو:▪نمـاز▪و▪تمـام▪عبـادات▪و▪زندگـی▪و▪مـرگ▪مـن،▪همـه▪بـرای▪
َ
عَال
ْ
ال

خداونـد؛▪پـروردگار▪جهانیـان▪اسـت«.▪لـذا▪طبـق▪بینـش▪برخاسـته▪از▪ایـن▪آیـه▪کریمـه،▪

معنویـت▪یعنـی▪همیشـه▪و▪در▪همه▪حـال،▪برمدار▪تقـرب▪و▪رضایت▪خداوند▪متعال▪زیسـتن.▪

حـالا▪بایـد▪بررسـی▪کـرد▪که▪حجـاب▪با▪ایـن▪نـگاه،▪چگونه▪بـا▪معنویـت▪ارتبـاط▪می▪گیرد▪و▪

چگونـه▪مشـمول▪زیسـت▪معنـوی▪یا▪زندگـی▪خداپسـندانه▪می▪شـود.

اینکـه▪حجـاب▪در▪شـریعت▪اسـلامی▪یک▪امر▪مسـلم▪و▪واجب▪اسـت،▪تردیدی▪نیسـت.▪

فقیهـان▪مسـلمان▪بـا▪آیـه▪۳1▪سـوره▪نـور▪و▪آیـه▪59▪سـوره▪احـزاب،▪وجـوب▪حجـاب▪یـا▪آن▪
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پوشـش▪خـاص▪را▪بـرای▪زن▪مسـلمان▪اسـتنباط▪و▪اثبـات▪کرده▪انـد.▪)رجایـی،▪1421:▪46؛▪

مـکارم▪شـیرازی،▪1424،▪1:▪5۳(▪برخـی▪از▪فقهـا▪هـم▪گفته▪انـد▪کـه▪»حداقـل▪شـش▪آیـه▪از▪

آیـات▪قـرآن▪بـر▪وجـوب▪حجـاب▪بـرای▪زن▪در▪مقابـل▪نامحـرم▪دلالـت▪می▪کنـد«.▪)مکارم▪

شـیرازی،▪1424،▪1:▪5۳(▪هم▪چنیـن▪گفتـه▪شـده▪روایاتـی▪کـه▪بر▪لـزوم▪حجاب▪بـرای▪زن▪در▪

مقابـل▪نامحـرم▪دلالت▪می▪کنـد،▪روایات▪»متواتـر«▪اسـت.▪)ر.ک.▪همان(▪این▪نـوع▪روایت▪

در▪میـان▪منابـع▪اسـلامی،▪از▪اهمیـت▪بالایـی▪برای▪اسـتنباط▪احـکام▪برخوردار▪اسـت.

حجـاب▪در▪قرآن▪دو▪گونه▪اسـتعمال▪شـده▪اسـت:▪الف.▪به▪معنای▪لغـوی▪و▪ب.▪به▪معنایی▪

▪به▪عنـوان▪یـک▪اصطلاح▪شـرعی▪مشـهور▪شـد▪و▪معیـار▪و▪میـزان▪و▪نحـوه▪و▪نمونه▪و▪
ً
کـه▪بعـدا

مصـداق▪و▪متعلـق▪خـاص▪یافت.▪آنچـه▪به▪معنای▪اولی▪اسـت،▪همـان▪معنای▪پـرده▪یا▪حائل▪

و▪مانـع▪اسـت.▪آیـات▪ذیل▪این▪معنـای▪حجـاب▪را▪در▪بردارد:

؛▪)اسراء:▪45(▪ما▪در▪میان▪
ً
▪مَسْتُورا

ً
ذِینَ▪لا▪یُؤْمِنُونَ▪بِالخِرَةِ▪حِجابا

َّ
▪وَ▪بَیْنَ▪ال

َ
نا▪بَیْنَک

ْ
جَعَل

رٍ▪
َ
تو▪و▪کسانی▪که▪به▪آخرت▪ایمان▪نمی▪آورند،▪پردهٔ▪پوشیده▪ای▪قرار▪دادیم.▪وَ▪ما▪کانَ▪لِبَش

وْ▪مِنْ▪وَراءِ▪حِجابٍ؛▪)شوری:▪51(▪برای▪هیچ▪انسانی▪ممکن▪
َ
▪أ
ً
▪وَحْیا

َّ
هُ▪إِلا

َّ
مَهُ▪الل

ِّ
ل
َ
نْ▪یُک

َ
أ

نیست▪که▪خداوند▪با▪او▪سخن▪بگوید▪مگر▪از▪طریق▪وحی▪یا▪از▪پشت▪پردهٔ▪]غیب[.▪وَ▪

▪مِنْ▪وَراءِ▪حِجابٍ؛▪)احزاب:▪5۳(▪چون▪از▪زنان▪پیغمبر▪ وهُنَّ
ُ
سْئَل

َ
▪ف
ً
▪مَتاعا تُمُوهُنَّ

ْ
ل
َ
إِذا▪سَأ

متاعی▪خواستید،▪از▪پس▪پرده▪بخواهید.

حجـاب▪در▪همـه▪ایـن▪آیـات▪و▪موارد▪زیـادی▪شـبیه▪این▪ها،▪به▪معنـای▪لغوی▪خـود▪به▪کار▪

رفتـه▪اسـت؛▪یعنـی▪»همان▪حاجـز▪و▪حائل▪و▪مانع▪از▪تلاقـی▪یا▪تأثیرپذیری▪دو▪شـیئ▪مادی▪یا▪

▪ وهُنَّ
ُ
سْـئَل

َ
▪ف
ً
▪مَتاعا تُمُوهُنَّ

ْ
ل
َ
معنوی«.▪)مصطفوی،▪1۳60،▪2:▪167(▪البته▪برخی▪آیۀ▪»وَ▪إِذا▪سَـأ

مِـنْ▪وَراءِ▪حِجـابٍ«▪)احـزاب:▪5۳(▪را▪کـه▪دربـارۀ▪رفتـار▪مسـلمانان▪در▪قبال▪همسـران▪پیامبر▪

اکـرم)ص(▪اسـت،▪گفته▪انـد▪»ایـن▪همـان▪آیۀ▪حجـاب▪دربارۀ▪زنـان▪آن▪حضرت▪اسـت▪که▪با▪

تنقیـح▪منـاط1▪شـامل▪زنـان▪دیگـر▪هم▪می▪شـود▪و▪ایـن▪غیـر▪از▪پوشـیده▪بـودن▪زن▪از▪نامحرم▪

1.▪تنقیح▪مناط▪یکی▪از▪قوانین▪و▪قواعد▪اصول▪فقه▪است▪که▪برای▪فرایند▪استنباط▪و▪به▪منظور▪دست▪یابی▪به▪مناط▪به▪کار▪
می▪رود▪و▪به▪طور▪کلی،▪گونه▪ای▪از▪تعمیم▪احکامی▪است▪که▪برای▪وقایع▪و▪موارد▪خاص▪صادر▪شده▪است▪و▪با▪این▪روش،▪
خصوصیاتی▪از▪آن▪واقعه▪یا▪فرد▪خاص▪شناسایی▪می▪شود▪که▪در▪حکم▪تأثیرگذار▪نیست؛▪آنگاه،▪این▪خصوصیات،▪کنار▪زده▪

می▪شود▪و▪حکم▪به▪همهٔ▪موارد▪مشابه،▪تسری▪پیدا▪می▪کند.▪)ر.ک.▪ولایی،▪1391:▪158_158(
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است«.▪)قرشـی،▪1۳71،▪2:▪105(

بـر▪اسـاس▪آنچـه▪امـروزه▪در▪میان▪مسـلمانان▪بـه▪کار▪می▪رود،▪مـراد▪از▪حجاب▪»پوشـش▪

اسـلامی«▪اسـت▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪17:▪402(▪و▪مـراد▪از▪پوشـش▪اسـلامی▪ایـن▪

اسـت▪کـه▪زن▪مسـلمان▪بایـد▪در▪وقت▪معاشـرت▪با▪مـردان▪بیگانه▪یـا▪نامحرم،▪نـوع▪و▪حدود▪

خاصـی▪از▪پوشـش▪را▪طبـق▪دسـتور▪شـرع▪رعایت▪کنـد.▪مقدار▪یا▪میزان▪این▪پوشـش▪را▪شـرع▪

تعییـن▪کـرده▪و▪در▪قالـب▪احـکام▪فقهـی▪در▪اختیار▪مسـلمانان▪قـرار▪داده▪اسـت.▪هرچند▪نوع▪

پوشـش▪بـه▪آداب▪و▪رسـوم▪جوامـع▪مسـلمان▪بسـتگی▪دارد.▪قـرآن▪دراین▪بـاره▪می▪فرماید:

؛▪)نور:▪۳1(▪]و▪ ▪عَلی▪جُیُوبِهِنَّ مُرِهِنَّ
ُ
رِبْنَ▪بِخ

ْ
یَض

ْ
هَرَ▪مِنْها▪وَ▪ل

َ
▪ما▪ظ

َّ
▪إِلا وَ▪لا▪یُبْدِینَ▪زِینَتَهُنَّ

به▪زنان▪با▪ایمان▪بگو...[▪و▪زینت▪خود▪را▪جز▪آن▪مقدار▪که▪ظاهر▪است،▪آشکار▪ننمایند▪و▪

]اطراف[▪روسری▪های▪خود▪را▪بر▪سینه▪خود▪افکنند▪]تا▪گردن▪و▪سینه▪با▪آن▪پوشانده▪شود[.

طبـق▪ایـن▪آیـه▪کریمـه،▪زنـان▪بایـد▪سـر▪و▪گـردن▪خـود▪را▪از▪نامحـرم▪بپوشـانند▪و▪نبایـد▪

▪پنهانی▪اسـت،▪آشـکار▪سـازند،▪هرچند▪اندامشـان▪نمایان▪نشـود.▪
ً
زینت▪هایـی▪را▪که▪معمولا

بـا▪توجـه▪بـه▪شـأن▪نـزول▪ایـن▪آیـه▪و▪سـیاق▪آن،▪زنان▪قبـل▪از▪نـزول▪ایـن▪آیـه،▪دامنهٔ▪خِمـار▪یا▪

روسـری▪خـود▪را▪بـه▪شـانه▪ها▪یـا▪پشـت▪سـر▪می▪افکندنـد؛▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪گـردن▪و▪کمـی▪از▪

سـینه▪آن▪هـا▪نمایـان▪می▪شـد؛▪اما▪قرآن▪دسـتور▪می▪دهد▪که▪روسـری▪خـود▪را▪بـر▪گریبان▪خود▪

بیفکننـد▪تـا▪گـردن▪و▪سـینه▪آن▪هـا▪پوشـانده▪شـود.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪14:▪4۳9▪-▪

440(▪دسـتوری▪کـه▪ایـن▪آیـه▪در▪مـورد▪انداختن▪گوشـهٔ▪روسـری▪بـه▪روی▪گریبـان▪می▪دهد،▪

مفهومش▪پوشـاندن▪تمام▪سـر▪و▪گردن▪و▪سـینه▪اسـت▪و▪سـخنی▪از▪پوشـاندن▪صـورت▪در▪آن▪

نیسـت.▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪صـورت▪و▪کفین▪از▪حکم▪وجوب▪پوشـاندن▪اسـتثناء▪شـده▪اسـت.▪

)همـان:▪450(▪قـرآن▪کریـم▪در▪آیـه▪دیگـر▪می▪فرماید:

ولی؛▪)احزاب:▪۳۳(▪و▪در▪خانه▪های▪
ُ ْ
ةِ▪الأ جاهِلِیَّ

ْ
جَ▪ال بَرُّ

َ
جْنَ▪ت بَرَّ

َ
▪وَ▪لا▪ت نَّ

ُ
رْنَ▪فِی▪بُیُوتِک

َ
وَ▪ق

خود▪بمانید▪و▪همچون▪جاهلیت▪نخستین▪]در▪میان▪مردم[▪ظاهر▪نشوید.

انـگار▪در▪زمـان▪جاهلیـت،▪زنان▪دنبالۀ▪روسـری▪های▪خود▪را▪به▪پشـت▪سـر▪می▪انداختند؛▪

به▪گونـه▪ای▪کـه▪گلـو▪و▪قسـمتی▪از▪سـینه▪و▪گردنبنـد▪و▪گوشواره▪هایشـان▪نمایان▪بـود؛▪اما▪قرآن▪

همسـران▪پیامبـر)ص(▪را▪از▪این▪گونـه▪رفتـار▪در▪انظـار▪عمومی▪بازمـی▪دارد.▪بدون▪شـک▪این▪▪
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یـک▪حکـم▪عـام▪اسـت▪و▪تأکید▪آیـات▪بـر▪زنـان▪پیامبـر)ص(▪به▪عنوان▪تأکید▪بیشـتر▪اسـت.▪

)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪17:▪291(▪بنابرایـن▪حکم▪وجوب▪رعایت▪حجاب▪که▪برخاسـته▪

از▪ایـن▪آیـه▪اسـت،▪شـامل▪همۀ▪زنان▪مسـلمان▪می▪شـود.▪در▪آیـه▪دیگـر▪می▪فرماید:

▪
َ
▪ذلِک ▪مِنْ▪جَلابِیبِهِنَّ یْهِنَّ

َ
نِینَ▪عَل

ْ
مُؤْمِنِینَ▪یُد

ْ
▪وَ▪نِساءِ▪ال

َ
▪وَ▪بَناتِک

َ
زْواجِک

َ
▪لِأ
ْ
ل
ُ
▪ق بِیُّ هَا▪النَّ یُّ

َ
یا▪أ

یْن؛▪)احزاب:▪59(▪ای▪پیامبر!▪به▪همسران▪و▪دخترانت▪و▪زنان▪
َ
لا▪یُؤْذ

َ
نَ▪ف

ْ
نْ▪یُعْرَف

َ
دْنی▪أ

َ
أ

مؤمن▪بگو▪جلباب▪ها▪]روسری▪های▪بلند[▪خود▪را▪بر▪خویش▪فروافکنند.▪این▪کار▪برای▪

اینکه▪]از▪کنیزان▪و▪آلودگان[▪شناخته▪شوند▪و▪مورد▪آزار▪قرار▪نگیرند،▪بهتر▪است.

قبـل▪از▪بعثـت▪رسـول▪اکـرم)ص(▪زنـانِ▪آزاد▪و▪نیـز▪کنیزانشـان،▪بـدون▪روپـوش▪از▪منـزل▪

بیـرون▪می▪آمدنـد.▪جوانـان▪بذله▪گو▪آنـان▪را▪دنبال▪کـرده▪و▪به▪اذیـت▪و▪آزارشـان▪می▪پرداختند.▪

آیـه▪به▪رسـول▪اکـرم)ص(▪خطـاب▪کرد▪که▪بـه▪زنان▪و▪دختـران▪خود▪و▪نیـز▪به▪بانوان▪مسـلمان▪

بگـو▪چهـرۀ▪خود▪را▪بپوشـانند▪تا▪موهای▪سـر▪و▪نیز▪گردن▪و▪سینه▪شـان▪از▪چشـم▪ناظـران▪پنهان▪

بمانـد؛▪زیـرا▪روپـوش▪افکنـدن▪بـه▪رخسـار▪و▪سـینه▪بهتریـن▪شـاهد▪عفـت▪بانوان▪اسـت▪که▪

مـورد▪آزار▪و▪هتـک▪قـرار▪نگیرنـد▪و▪افـراد▪بذله▪گـو▪نتوانند▪به▪آن▪ها▪توجـه▪کرده▪و▪حریـم▪آنان▪را▪

هتـک▪نمایند.▪)حسـینی▪همدانـی،▪1404،▪1۳:▪159(

جلباب▪در▪آیه▪را▪چندین▪معنا▪کرده▪اند،▪از▪جمله:

1.▪چادر▪و▪پارچه▪بزرگی▪که▪از▪روسـری▪بلندتر▪اسـت▪و▪سـر▪و▪گردن▪و▪سـینه▪را▪می▪پوشاند.▪

)طریحی،▪1۳75،▪2:▪24(

2.▪روسـری▪مخصوصـی▪کـه▪صورت▪و▪سـر▪را▪می▪پوشـاند▪و▪منظـور▪از▪جملـه▪»مقداری▪

از▪جلبـاب▪خـود▪را▪پیـش▪بکشـند«،▪ایـن▪اسـت▪کـه▪آن▪را▪طـوری▪بپوشـند▪کـه▪زیـر▪گلـو▪و▪

سینه▪هایشـان▪در▪انظـار▪ناظریـن▪پیـدا▪نباشـد.▪)طباطبایـی،▪1۳74،▪16:▪510(

۳.▪ردا▪و▪عبایـی▪کـه▪سـر▪تـا▪پـای▪زنـان▪را▪می▪پوشـانده▪اسـت.▪)نجفی▪خمینـی،▪1۳98،▪

)1۳8▪:16

گرچـه▪ایـن▪معانـی▪بـا▪هـم▪متفاوت▪اسـت،▪ولی▪قـدر▪مشـترک▪همـه▪آن▪ها▪این▪اسـت▪که▪

بـدن▪را▪به▪وسـیله▪آن▪بپوشـانند.▪منظـور▪از▪»یُدنیـن«؛▪)نزدیـک▪کننـد(▪ایـن▪اسـت▪کـه▪زنـان▪

»جلبـاب«▪را▪بـه▪بـدن▪خویـش▪نزدیـک▪کننـد▪تا▪آن▪هـا▪را▪از▪تیـر▪نگاه▪ناپـاکان▪محفـوظ▪نگه▪
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دارد،▪نـه▪اینکـه▪آن▪را▪آزاد▪بگذارنـد؛▪به▪گونـه▪ای▪کـه▪گاهـی▪کنـار▪رود▪و▪بـدن▪آشـکار▪شـود.▪

)ر.ک.▪مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪17:▪427 – 428(

3. چرایی حجاب در بینش اسلامی
لـزوم▪پوشـیدگی▪زن▪در▪برابـر▪مـرد▪نامحرم،▪از▪مسـائل▪و▪آموزه▪های▪مهم▪اسـلامی▪اسـت.▪تا▪

آنجـا▪کـه▪فقیهان▪شـیعه▪حجـاب▪را▪از▪واجبـات▪و▪ضروریات▪دین▪اسـلام▪می▪داننـد.▪)مکارم▪

▪تشـریع▪ایـن▪حکـم▪از▪سـوی▪دین،▪حکمت▪و▪فلسـفه▪ای▪
ً
شـیرازی،▪1424،▪1:▪5۳(▪مسـلما

گاهـی▪از▪آن▪می▪توانـد▪جوابـی▪بـرای▪چرایـی▪حجـاب▪فراهـم▪کند.▪از▪سـوی▪دیگر▪ دارد▪کـه▪آ

زندگـی▪افـراد▪مؤمـن،▪محفوفـی▪در▪معنویتی▪برخاسـته▪از▪دین▪اسـت.▪اینکه▪کسـی▪به▪خاطر▪

دسـتور▪دیـن▪و▪پیـروی▪از▪فرمـان▪خداوند،▪حجـاب▪را▪طبق▪سـفارش▪دینی▪رعایـت▪می▪کند،▪

▪معنـای▪معنویـت▪در▪زندگـی▪و▪رفتار▪مؤمنانهٔ▪او▪محقق▪شـده▪اسـت.▪به▪رغم▪این▪نکتۀ▪
ً
مسـلما

کلان▪و▪کلـی،▪اینـک▪بـه▪مـواردی▪از▪حکمت▪های▪تشـریع▪و▪وجوب▪حجاب▪اشـاره▪می▪کنیم▪

تـا▪جوابـی▪مختصر▪بـرای▪چرایی▪حجاب▪در▪بینش▪اسـلامی▪فراهم▪شـده▪باشـد:

1-3. تأمین امنیت زن

نفـس▪آدمـی▪از▪خواسـته▪های▪فـراوان▪پـر▪اسـت.▪تمایـل▪مـردان▪به▪جنـس▪مخالـف▪یکی▪از▪

ایـن▪تمایلات▪نفاسـی▪اسـت.▪هرچنـد▪اصل▪این▪امـر▪یک▪موهبت▪در▪وجود▪انسـان▪اسـت؛▪

امـا▪انسـان▪های▪زیاده▪خـواه▪و▪خدا▪ناتـرس،▪با▪زیـاده▪روی▪و▪تأمین▪آن▪از▪راه▪های▪نادرسـت،▪از▪

ایـن▪خواسـته▪فطری▪و▪طبیعی▪سوءاسـتفاده▪می▪کنند.▪از▪سـوی▪دیگـر▪ارائـه▪زیبایی▪های▪بدن▪

زن،▪مـردان▪طمـاع▪و▪حریـص▪را▪طماع▪تـر▪و▪حریص▪تـر▪کـرده▪و▪آنـان▪را▪به▪یـک▪کانون▪جدی▪

خطـر▪بـرای▪زنـان▪مبـدل▪می▪کنـد▪تا▪آنجا▪کـه▪می▪تواننـد▪با▪رفتـار▪و▪گفتـار▪و▪حتی▪نـگاه▪خود▪

امنیـت▪و▪آرامـش▪را▪از▪زنـان▪سـلب▪کنند.▪لذا▪پوشـیدگی▪زن▪از▪چشـمان▪ناپـاک▪و▪قلب▪های▪

مریـض▪و▪نفس▪هـای▪هوسـناک،▪می▪توانـد▪یکـی▪از▪راه▪های▪جلوگیـری▪از▪این▪خطر▪باشـد▪و▪

در▪تأمیـن▪امینـت▪روانـی▪و▪آرامـش▪روحی▪زن،▪کمـک▪نماید.▪این▪پوشـیدگی▪و▪ایـن▪آرامش▪

و▪رهایـی▪از▪آن▪خطـر،▪در▪پرتـو▪حجاب▪کامل▪اسـلامی▪میسـر▪اسـت؛▪پوششـی▪کـه▪نُمود▪و▪

نُمـاد▪عفـت،▪شـخصیت▪و▪معنـوی▪بـودن▪زن▪مسـلمان▪اسـت.▪لـذا▪کسـی▪از▪هوس▪بـازان▪و▪
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ناپـاکان،▪چشـم▪طمـع▪بـه▪چنین▪زنی▪نمـی▪دوزد؛▪زیـرا▪می▪دانـد▪که▪او▪بـا▪این▪ظاهر▪پوشـیده▪

در▪حجاب،▪کسـی▪نیسـت▪که▪به▪خواسـته▪های▪شـیطانی▪پاسـخ▪مثبـت▪بدهـد▪و▪این▪گونه▪زن▪

از▪یـک▪خطـر▪بـزرگ▪بالفعـل▪و▪توطئه▪هـای▪بالقوه▪در▪امان▪اسـت.

ـرَةَ▪سَـهْمٌ▪مَسْـمُومٌ▪مِنْ▪
ْ
ظ ▪النَّ در▪حدیثـی▪از▪امـام▪صـادق)ع(▪آمـده▪اسـت▪کـه▪فرمـود:▪»إِنَّ

سِـهَامِ▪إِبْلِیـسَ؛▪برخـی▪نگاه▪ها،▪تیری▪از▪تیرهای▪مسـموم▪شـیطان▪اسـت«.▪)کلینـی،1407،▪

5:▪559(▪بنابرایـن▪زن▪مسـلمان▪در▪سـنگر▪حجاب▪کامـل،▪می▪تواند▪از▪این▪تیرهای▪مسـموم▪

و▪هـوس▪آلود▪شـیطانی▪در▪امان▪باشـد.

2-3. آرامش روانی زن

نبـود▪حریـم▪مشـخص▪میـان▪زن▪و▪مـرد▪و▪آزادی▪در▪معاشـرت▪ها،▪موجب▪بیـداری▪و▪افزایش▪

هیجان▪ها▪و▪التهاب▪های▪جنسـی▪می▪شـود▪و▪آن▪را▪به▪عطش▪روحی▪و▪خواسـتهٔ▪اشباع▪ناشـدنی▪

تبدیـل▪می▪کنـد.▪)ر.ک.▪مطهـری،▪1۳84،▪19:▪4۳4(▪از▪طرفی▪این▪خواسـته▪های▪نامحدود▪

و▪اشباع▪ناشـدنی▪همیشـه▪دسـت▪نیافتنی▪و▪مقـرون▪به▪نوعـی▪احسـاس▪محرومیـت▪اسـت.▪

لـذا▪هیـچ▪مـردی▪از▪تصاحـب▪زیبارویـان▪و▪هیـچ▪زنـی▪از▪متوجه▪کـردن▪مـردان▪و▪تصاحب▪

قلـب▪آنـان▪و▪هیـچ▪دلـی▪از▪هوس▪سـیر▪نمی▪شـود.▪این▪خـود▪منجر▪بـه▪اختـلالات▪روحی▪و▪

بیماری▪هـای▪روانـی▪می▪شـود.▪)ر.ک.▪همـان:▪4۳6(▪لذا▪از▪یک▪سـو▪حجـاب▪نه▪تنها▪باعث▪

آرامـش▪روحـی▪زن▪اسـت،▪بلکـه▪از▪التهاب▪هـای▪جنسـی▪و▪اختـلالات▪روحـی▪مـردان▪نیز▪

جلوگیـری▪می▪کنـد▪و▪از▪سـوی▪دیگـر،▪چـون▪زن▪مسـلمان▪می▪داند▪کـه▪حجاب▪کامـل،▪او▪را▪

در▪حریـم▪شـخصی▪اش▪از▪نگاه▪هـای▪هوسـناک▪محافظت▪می▪کنـد،▪لذا▪همیشـه▪از▪یک▪نوع▪

آرامـش▪روانـی▪و▪معنـوی▪خاصـی▪نیز▪بهره▪مند▪اسـت.

3-3. حفاظت از ارزش و احترام زن

زن▪از▪نظـر▪دیـن▪اسـلام▪هرانـدازه▪بـا▪وقارتـر▪و▪عفیف▪تر▪باشـد▪و▪خـود▪را▪در▪معـرض▪نمایش▪

نگاه▪هـای▪ناپـاک▪نگـذارد،▪در▪نـگاه▪دیگران▪ارزشـمندتر▪و▪محترم▪تـر▪اسـت.▪)ر.ک.▪همان:▪

441(▪برخـی▪از▪بـزرگان▪بی▪حجابـی▪را▪موجـب▪سـقوط▪شـخصیت▪زن▪دانسـته▪و▪گفته▪انـد▪

»وقتی▪کـه▪جامعـه▪زن▪را▪باانـدام▪برهنـه▪بخواهـد،▪طبیعـی▪اسـت▪کـه▪روزبـه▪روز▪خودنمایی▪
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بیشـتری▪از▪او▪تقاضـا▪دارد.▪در▪چنیـن▪جامعـه▪ای،▪شـخصیت▪زن▪تـا▪حـد▪کالای▪بـی▪ارزش▪

سـقوط▪می▪کنـد▪و▪ارزش▪هـای▪انسـانی▪اش▪فراموش▪می▪شـود«.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪

)446-445 ▪:14

زن▪بـه▪دلیـل▪اینکـه▪عواطـف▪و▪احساسـات▪قوی▪تـری▪دارد،▪ازنظـر▪روانـی▪نفوذپذیرتر▪از▪

مـرد▪اسـت؛▪یعنی▪بیشـتر▪از▪مـرد▪از▪عوامـل▪بیرونی▪متأثر▪می▪شـود.▪این▪نفوذپذیـری▪وقتی▪از▪

سـوی▪یـک▪منبع▪مشـروع،▪یعنی▪شـوهر▪باشـد،▪باعـث▪حفظ▪یگانگـی▪روانی▪زن▪می▪شـود؛▪

امـا▪وقتـی▪زن▪بـدون▪حجـاب▪در▪اجتمـاع▪مردان▪نامحـرم▪حاضر▪می▪شـود،▪به▪آسـانی▪تحت▪

تأثیـر▪روانـی▪و▪عاطفـی▪آنـان▪قـرار▪می▪گیـرد.▪در▪این▪صـورت▪هم▪وحـدت▪روانـی▪او▪از▪بین▪

مـی▪رود،▪هـم▪در▪نـگاه▪دیگـران▪حقیر▪جلـوه▪می▪کند▪و▪هم▪نـزد▪وجدان▪خود▪حقـارت▪روحی▪

و▪وجـودی▪خـود▪را▪درک▪می▪کنـد.▪مجموعـه▪ایـن▪عوامـل،▪ارزش▪انسـانی▪و▪عـزت▪و▪وقار▪او▪

را▪بـه▪مخاطـره▪می▪کشـاند.▪بنابرایـن▪پوشـیدگی▪بـرای▪زن،▪همچـون▪حفاظـی▪اسـت▪که▪زن▪

در▪پنـاه▪آن▪از▪هـر▪ذلـت▪و▪تحقیـری▪محفـوظ▪اسـت▪و▪دین▪اسـلام▪با▪واجب▪کـردن▪حجاب،▪

خواسـته▪زن▪بازیچهٔ▪نگاه▪و▪امیال▪شهوت▪پرسـتان▪نشـود▪و▪ارزش▪و▪جایگاه▪او▪در▪حد▪اشـباع▪

ایـن▪نـوع▪امیال،▪تنـزل▪نکند.

حجـاب▪زن▪جهـاد▪اکبر▪او▪اسـت▪و▪نفس▪اماره▪در▪برابـر▪آن▪به▪زانو▪درآمده▪اسـت.▪ازاین▪رو▪

پوشـیدگی▪زن▪از▪بُعـد▪عرفانـیِ▪بلنـدی▪برخـوردار▪اسـت.▪ایـن▪حقیقـت▪را▪همـه▪می▪دانند▪و▪

حتـی▪دانشـمندان▪غیرمسـلمان▪بـه▪آن▪اذعـان▪کرده▪انـد▪کـه▪حجـاب▪بـه▪زن▪هیبـت▪و▪وقـار▪

می▪بخشـد▪و▪او▪را▪شایسـته▪احتـرام▪دیگـران▪می▪کنـد.▪زنـان▪خودنمـا،▪مطلوبیـت▪جنسـی▪

دارنـد؛▪امـا▪محبوبیـت▪ارزشـی▪از▪آنِ▪زنـان▪پوشـیده▪اسـت.▪به▪طـور▪کلی▪نـوع▪نـگاه،▪گفتار▪

و▪برخـورد▪مـردان▪بـا▪زنـان▪از▪دو▪ماهیـت▪متفـاوت▪برخـوردار▪اسـت؛▪برخـورد▪بـا▪زنانی▪که▪

پوشـش▪ناقصـی▪دارنـد،▪برخـورد▪تفریحـی▪و▪ظاهری▪یا▪حتی▪شـهوانی▪اسـت؛▪امـا▪برخورد▪

▪مردهـا▪قدرت▪
ً
بـا▪زنـان▪پوشـیده،▪برخـوردی▪همـراه▪با▪احتـرام▪و▪تکریـم▪قلبی▪اسـت.▪اصولا

ادامـه▪نـگاه▪به▪چهـره▪زنـان▪پوشـیده▪را▪ندارند.

4-3. تحکیم بنیان خانواده

رعایـت▪حجـاب▪بانـوان▪موجـب▪تحکیـم▪پیونـد▪خانوادگی▪و▪سـبب▪صمیمیت▪رابطـه▪زن▪و▪
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شـوهر▪در▪کانـون▪خانـواده▪می▪شـود؛▪زیـرا▪به▪واسـطه▪پوشـش،▪جلـوی▪کامیابـی▪جنسـی▪از▪

غیـر▪همسـر▪گرفتـه▪می▪شـود▪و▪لذت▪هـای▪جنسـی▪بـه▪محیـط▪خانـواده▪اختصـاص▪می▪یابد▪

و▪ایـن،▪پیونـد▪زن▪و▪شـوهری▪را▪محکـم▪می▪سـازد.▪)مطهـری،▪1۳84،▪19:▪4۳7(▪تحکیـم▪

خانواده▪که▪بر▪اسـاس▪محبت،▪صمیمیت▪و▪همدلی▪و▪دلسـوزی▪همسـران▪اسـتوار▪می▪شـود،▪

از▪مهم▪تریـن▪مسـائل▪خانوادگـی▪به▪شـمار▪مـی▪رود▪و▪آنچـه▪بنیان▪خانـواده▪را▪متزلـزل▪کند▪از▪

بدتریـن▪آفت▪هـای▪آن▪به▪حسـاب▪می▪آیـد.▪اهمیـت▪حجـاب▪در▪جلوگیری▪از▪ایـن▪قبیل▪آفات▪

ناگـواری▪اسـت▪کـه▪اسـاس▪خانواده▪هـا▪را▪تهدیـد▪می▪کند.

4. در هم تنیدگی حجاب و معنویت
بـا▪توجه▪بـه▪این▪که▪انجام▪دادن▪دسـتورات▪و▪ترک▪نواهـی▪خداوند،▪مقدمه▪ای▪برای▪رسـیدن▪به▪

قـرب▪الهـی▪اسـت،▪حجاب▪ظاهـری▪هم▪یکـی▪از▪اوامر▪الهـی▪و▪مقدمه▪ای▪برای▪دسـت▪یابی▪

کیـد▪بر▪حفـظ▪حجاب▪سـعی▪در▪رهنمون▪سـازی▪ بـه▪قـرب▪حق▪تعالـی▪اسـت.▪خداونـد▪با▪تأ

انسـان▪به▪سـوی▪کمـالات▪الهی▪و▪تقـرب▪بـه▪درگاه▪خـود▪دارد،▪چنانکه▪در▪قـرآن▪ملاک▪قرب▪

بـه▪خـود▪را▪ایمان▪و▪عمـل▪صالح▪بیـان▪می▪کند:

؛▪)سباء:▪
ً
▪صَالِحا

َ
▪مَن▪آمَنَ▪وَ▪عَمِل

َّ
نا▪زُلفِی▪اِلا

َ
م▪عِند

ُ
بُک رِّ

َ
ق
ُ
تِی▪ت

َّ
م▪باِل

ُ
ولادُک

َ
م▪وَلا▪ا

ُ
ک
ُ
موَال

َ
وَمَا▪ا

۳7(▪اموال▪و▪اولادتان▪چیزی▪نیست▪که▪شما▪را▪به▪ما▪نزدیک▪سازد،▪مگر▪آنان▪که▪ایمان▪

آورده▪اند▪و▪کارهای▪شایسته▪کرده▪اند.

داشتن▪حجاب با▪این▪عقیده▪که▪در▪حال▪انجام▪دادن▪فرمان▪خداوند▪است،▪جزء▪همان▪

اعمال▪صالحی▪است▪که▪شریعت▪به▪انسان▪دستور▪داده▪و▪طبق▪آیه▪فوق،▪باعث▪قرب▪به▪

خداوند▪تعالی▪و▪ایجاد▪معنویت▪می▪گردد.

بینـش▪اسـلامی▪و▪نـوع▪جهان▪بینی▪مبتنی▪بـر▪دین،▪اقتضـا▪می▪کند▪که▪رفتار▪و▪منش▪انسـان▪

در▪زندگـی▪برخاسـته▪از▪بینـش▪و▪باورهـای▪او▪باشـد.▪در▪غیر▪ایـن▪صورت▪اقرار▪بـه▪وحدانیت▪

خداونـد▪و▪بـاور▪بـه▪قیامـت▪و▪دیگـر▪متعلقـات▪ایمان،▪لقلقـه▪زبانی▪بیـش▪نخواهد▪بـود.▪لذا▪

بـر▪انسـان▪مؤمـن▪اسـت▪کـه▪تمـام▪زوایـای▪زندگـی▪اش▪از▪نیـت▪و▪انگیـزه▪تا▪عملـش،▪صبغۀ▪

هِ«▪سـخن▪می▪گوید،▪مفسـرین▪
َّ
▪الل
َ
ة
َ
الهـی▪داشـته▪باشـد.▪چه▪اینکـه▪وقتـی▪خداونـد▪از▪»صِبْغ

قـرآن▪کریـم▪بـر▪ایـن▪باورند▪که▪صبغـة▪اللـه▪در▪زندگی▪بشـر▪عبارت▪اسـت▪از▪رشـد▪و▪ظهور▪
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فطـرت▪توحیـدی▪کـه▪پروردگار▪در▪نهاد▪بشـر▪به▪ودیعت▪گذاشـته▪و▪آن▪را▪یگانه▪فضیلت▪بشـر▪

قـرار▪داده▪اسـت.▪لـذا▪هرگز▪شـعاری▪برای▪بشـر،▪بهتـر▪از▪ظهور▪فطـرت▪و▪ایمان▪بـه▪آفریدگار▪

متعـال▪نیسـت؛▪)حسـینی▪همدانـی،▪1404،▪1:▪۳76(▪امـا▪ایـن▪شـعار▪و▪ایـن▪فضیلت▪برتر▪

در▪جنبـه▪عملـی▪زندگـی▪بشـر▪تبلـور▪می▪یابـد▪و▪حجـاب▪یکـی▪از▪جنبه▪های▪عملـی▪فضایل▪

ـهِ«▪می▪فهمانـد▪کـه▪آن▪ایمـان▪کارآمـد▪و▪مؤثر،▪یک▪نـوع▪رنگ▪
َّ
▪الل
َ
ـة
َ
زن▪مؤمـن▪اسـت.▪»صِبْغ

هِ▪
َّ
حْسَـنُ▪مِـنَ▪الل

َ
خدایـی▪اسـت▪که▪مؤمـن▪به▪خود▪گرفتـه▪و▪این▪بهترین▪رنگ▪اسـت،▪»وَ▪مَنْ▪أ

«.▪)طباطبایـی،▪1۳74،▪1:▪472(▪حضـرت▪امـام▪صادق)ع(▪می▪فرمایـد:▪»منظور▪از▪
ً
ـة
َ
صِبْغ

ه؛▪یعنـی▪از▪اسـلام▪پیروی▪کـن؛▪زیـرا▪مقتضای▪
َّ
صبغـة▪اللـه▪ایـن▪اسـت▪که▪اتبعـوا▪صبغـة▪الل

فطـرت▪الهی▪اسـت«.▪)طبرسـی،▪1۳60،▪2:▪80(

بنابرایـن▪حجـاب▪به▪عنـوان▪یکـی▪از▪نمادهـای▪ایمـان▪و▪سرسـپردگی▪در▪برابـر▪فرمـان▪

خداونـد،▪عیـن▪همـان▪معنویت▪اصیل▪اسـت▪که▪نتیجه▪اش▪تقـرب▪به▪خداوند▪متعال▪اسـت.▪

▪صَلاتِی▪ ▪إِنَّ
ْ
ـل
ُ
چـه▪اینکـه▪خداوند▪به▪بنده▪حنیفـش▪حضرت▪ابراهیم)ع(▪دسـتور▪می▪دهد:▪»ق

مِیـنَ؛▪)انعـام:▪162(▪بگو▪نماز▪و▪تمـام▪عبادات▪
َ
عال
ْ
▪ال ـهِ▪رَبِّ

َّ
وَ▪نُسُـکی▪وَ▪مَحْیـای▪وَ▪مَماتِـی▪لِل

مـن▪و▪زندگـی▪و▪مـرگ▪من،▪همه▪بـرای▪خداوند▪پـروردگار▪جهانیان▪اسـت«.▪کلمه▪»نسـک«▪

بـه▪معنـای▪مطلـق▪عبـادت▪اسـت▪)طباطبایـی،▪1۳74،▪7:▪54۳(▪و▪ایـن▪مطلقیـت،▪انـواع▪

فرمان▪بـرداری▪خداونـد▪را▪شـامل▪می▪شـود▪و▪بـه▪نحـوی▪انسـان▪متعبـد▪را▪در▪دایـره▪عبودیت▪

قـرار▪می▪دهـد.▪لـذا▪قـرآن▪بـه▪حضـرت▪ابراهیـم)ع(▪می▪گوید:▪»بگـو▪نه▪تنهـا▪از▪نظـر▪عقیده▪

مـن▪موحـد▪و▪یکتاپرسـتم،▪بلکـه▪از▪نظـر▪عمـل▪نیـز▪هـر▪کار▪نیکی▪کـه▪می▪کنم؛▪نمـاز▪من▪و▪

تمـام▪عبـادات▪مـن▪و▪حتی▪مـرگ▪و▪حیات▪من▪همـه▪برای▪پـروردگار▪جهانیان▪اسـت.▪برای▪او▪

زنـده▪ام،▪بـه▪خاطـر▪او▪می▪میـرم▪و▪در▪راه▪او▪هـر▪چـه▪دارم▪فـدا▪می▪کنـم،▪تمام▪هدف▪و▪هسـتی▪

من▪او▪اسـت«.▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74،▪6:▪61(

یکـی▪از▪فرمان▪هـای▪خداونـد▪بـه▪بندگانـش▪احسـان▪و▪نیکـی▪کـردن▪اسـت.▪چنانکـه▪

مُحْسِـنِینَ▪)بقـره:▪195(▪و▪نیکی▪کنیـد!▪که▪خداوند،▪
ْ
▪ال ـهَ▪یحِبُّ

َّ
▪الل حْسِـنُوا▪إِنَّ

َ
می▪فرمایـد:▪»وَأ

یـک؛▪)قصـص:▪77(▪و▪
َ
ـهُ▪إِل

َّ
حْسَـنَ▪الل

َ
حْسِـنْ▪کمَـا▪أ

َ
نیکـوکاران▪را▪دوسـت▪مـی▪دارد«.▪»وَأ

همان▪گونـه▪کـه▪خـدا▪بـه▪تـو▪نیکـی▪کـرده▪نیکـی▪کن«.
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▪اینکه▪
ً
چنـد▪نکتـه▪معنوی▪در▪آیات▪نهفته▪اسـت▪کـه▪به▪طور▪اختصار▪اشـاره▪می▪کنیـم.▪اولا

در▪ایـن▪آیـات▪شـریفه،▪احسـان▪یک▪دسـتور▪از▪سـوی▪خداوند▪اسـت▪و▪بنـدگان▪مؤمن▪خدا،▪

▪این▪بنـدگان▪مؤمن▪می▪دانند▪که▪طبـق▪این▪آیات▪و▪
ً
دسـتور▪او▪را▪بـا▪جـان▪و▪دل▪خریدارنـد.▪ثانیا

آیـات▪مشـابه▪دیگر،▪احسـان▪کننـدگان▪از▪محبت▪خاص▪خداوند▪بهره▪مند▪هسـتند▪و▪کیسـت▪

▪نکته▪اساسـی▪و▪قابل▪اسـتخراج▪از▪آیـات▪برای▪
ً
کـه▪محبـت▪خداونـد▪را▪خریدار▪نباشـد.▪ثالثـا

موضـوع▪مـورد▪بحـث،▪متعلق▪احسـان▪اسـت؛▪یعنی▪احسـان▪در▪حق▪چه▪کسـی▪یا▪کسـانی▪

بایـد▪صـورت▪بگیـرد▪تا▪مورد▪توجـه▪و▪رضایت▪خداوند▪واقع▪شـود▪و▪زمینه▪محبوبیت▪انسـان▪

را▪در▪نـزد▪خداونـد▪فراهـم▪کنـد.▪لذا▪گفتنی▪اسـت▪که▪مسـتحق▪ترین▪فرد▪به▪احسـان▪انسـان،▪

سَـکمْ؛▪)مائده:▪
ُ
نْف
َ
یکمْ▪أ

َ
ذِینَ▪آمَنُـوا▪عَل

َّ
یهَا▪ال

َ
خـود▪وی▪اسـت.▪چه▪اینکـه▪خداوند▪فرمود:▪»یـا▪أ

105(▪ای▪کسـانی▪کـه▪ایمـان▪آورده▪اید!▪متوجـه▪خودتان▪باشـید«.▪بنابراین▪بـا▪حجاب▪بودن،▪

تحـت▪فرمـان▪خداونـد▪بـودن▪اسـت▪و▪این▪امـر▪از▪یک▪سـو▪اوج▪معنویـت▪اسـلامی▪و▪دینی▪

اسـت▪و▪از▪سـوی▪دیگـر▪اوج▪احسـان▪در▪حـق▪خـود▪فرد؛▪زیـرا▪با▪این▪احسـان▪خـود▪را▪مورد▪

توجـه▪و▪محبـت▪خـاص▪خداونـد▪قـرار▪می▪دهـد▪و▪ایـن▪یعنـی▪در▪هـم▪تنیدگـی▪حجـاب▪و▪

یت. معنو

5. انواع حجاب و پیام معنوی آن ها
اگـر▪حجـاب▪را▪بـه▪معنـای▪عـام▪آن،▪هر▪نوع▪پوشـش▪و▪عمـل▪مانع▪از▪گنـاه▪بنامیـم،▪حجاب▪

می▪توانـد▪اقسـام▪و▪انـواع▪متفاوتی▪داشـته▪باشـد؛▪چنانکه▪قرآن▪بـه▪برخی▪از▪آن▪ها▪اشـاره▪کرده▪

است:

مثـل▪حجـاب▪و▪پوشـش▪در▪»نـگاه«▪که▪مردان▪و▪زنـان▪در▪مواجهه▪با▪نامحـرم▪به▪آن▪توصیه▪

بْصارِهِـمْ؛▪)نور:▪۳1(▪ای▪رسـول▪ما▪به▪مـردان▪مؤمن▪
َ
ـوا▪مِـنْ▪أ

ُّ
ض
ُ
مُؤْمِنِیـنَ▪یَغ

ْ
▪لِل
ْ
ـل
ُ
شـده▪اند:▪»ق

؛▪ بْصارِهِـنَّ
َ
ـنَ▪مِـنْ▪أ

ْ
ض
ُ
ض
ْ
مُؤْمِنـاتِ▪یَغ

ْ
▪لِل
ْ
ـل
ُ
بگـو▪تـا▪چشـم▪ها▪را▪از▪نـگاه▪نـاروا▪بپوشـند«▪و▪»ق

)نـور:▪۳1(▪ای▪رسـول▪بـه▪زنـان▪مؤمن▪بگـو▪تا▪چشـم▪ها▪را▪از▪نگاه▪نـاروا▪بپوشـند«.▪»حجاب▪

بِهِ▪
ْ
ل
َ
ذِی▪فِـی▪ق

َّ
مَـعَ▪ال

ْ
یَط
َ
ـوْلِ▪ف

َ
ق
ْ
عْـنَ▪بِال

َ
ض
ْ
خ
َ
ـلا▪ت

َ
گفتـاری«▪زنـان▪در▪مقابـل▪نامحـرم▪اسـت:▪»ف

؛▪)احـزاب:▪۳2(▪نـازک▪و▪نـرم▪بـا▪مـردان▪سـخن▪نگوییـد▪تـا▪مبـادا▪آن▪که▪دلـش▪بیمار▪
ٌ

مَـرَض
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]هـوا▪و▪هـوس[▪اسـت،▪بـه▪طمـع▪افتـد«.▪نـوع▪دیگـر▪حجـاب▪در▪بینـش▪قرآنـی،▪»حجاب▪

رفتـاری«▪زنـان▪در▪مقابـل▪نامحرم▪اسـت.▪به▪زنان▪دسـتور▪داده▪شـده▪که▪به▪گونـه▪ای▪راه▪نروند▪

کـه▪بـا▪صدای▪پـای▪خود▪یا▪نشـان▪دادن▪زینت▪هـای▪خود▪باعـث▪جلب▪توجه▪نامحرم▪شـوند:▪

؛▪)نور:▪۳1(▪و▪آن▪طـور▪پای▪به▪زمین▪ فِیـنَ▪مِنْ▪زِینَتِهِـنَّ
ْ
ـمَ▪مـا▪یُخ

َ
▪لِیُعْل رْجُلِهِـنَّ

َ
رِبْـنَ▪بِأ

ْ
»وَ▪لا▪یَض

نزننـد▪کـه▪خلخال▪و▪زیـور▪پنهان▪پاهایشـان▪معلوم▪شـود«.

پیـام▪کلـی▪آیـه▪۳1▪سـوره▪نور▪این▪اسـت▪کـه▪مـراد▪از▪حجاب▪اسـلامی،▪پوشـش▪و▪حریم▪

قائـل▪شـدن▪در▪معاشـرت▪زنـان▪با▪مـردان▪نامحـرم▪در▪انحای▪مختلـف▪نحوهٔ▪پوشـش،▪نحوهٔ▪

رفتـار،▪نحـوهٔ▪نـگاه▪و▪نحـوهٔ▪حرف▪زدن▪اسـت▪کـه▪پیامد▪کلـی▪آن،▪تحت▪فرمان▪خـدا▪بودن▪و▪

مانـع▪از▪افتادن▪در▪وادی▪معصیت▪اسـت.

6. آثار معنوی حجاب
حجـاب▪هماننـد▪هر▪عمل▪معنوی▪دیگـر،▪آثار▪و▪خواصـی▪دارد▪که▪برخی▪از▪آن▪ها▪را▪بررسـی▪

می▪کنیم:

1-6. موفقیت های معنوی

زن▪پوشـیده▪از▪بیـن▪خـود▪و▪خدا،▪خـدا▪را▪و▪از▪بین▪احـکام▪دین▪و▪خواسـته▪های▪نفس،▪احکام▪

دیـن▪را▪برگزیـده▪اسـت.▪چنیـن▪انتخابی▪به▪روحیـه،▪تفکر▪و▪عمـل▪او،▪حال▪و▪هـوای▪دیگری▪

می▪بخشـد▪و▪بـه▪پوشـش▪او▪معنا▪می▪دهـد▪و▪آن▪را▪عمـل▪منطقی،▪خداپسـندانه▪و▪در▪راسـتای▪

حرکت▪هـای▪تکاملـی▪او▪قـرار▪می▪دهـد▪کـه▪بـه▪زیبایی▪هـای▪درونـی▪او▪تجلـی▪کرده▪اسـت.▪

امـام▪باقر)ع(▪فرموده▪اسـت:

▪مُؤمنٌ▪
ٌ
▪ارتِفاعی▪لا▪یؤثِرُ▪عَبد وِّ

ُ
مَتی▪وَ▪بَهائی▪وَ▪عُل

َ
▪و▪عِزّتی▪وَ▪جَلالی▪وَ▪عَظ

َّ
وجل ه▪عَزَّ

ّ
▪الل

َ
قال

تَهُ▪فی▪آخِرَتِهِ▪وَ▪ ▪جَعَلتُ▪غِناهُ▪فی▪نَفسِهِ▪وَ▪هِمَّ
ّ
نیا▪إلا

ُّ
هَوای▪علی▪هَواهُ▪فی▪شیءٍ▪مِن▪أمرِ▪الد

▪تاجِرٍ؛▪خداوند▪عز▪و▪
ِّ
هُ▪مِن▪وَراءِ▪تِجارَةِ▪کل

َ
هُ▪وَ▪کنتُ▪ل

َ
▪رِزق

َ
ماواتِ▪وَ▪الأرض نتُ▪السَّ مَّ

َ
ض

جل▪می▪فرماید:▪به▪عزّت▪و▪جلال▪و▪عظمت▪و▪شکوه▪و▪بلندی▪جایگاهم▪سوگند▪که▪هیچ▪

م▪ندارد،▪مگر▪
ّ
بندهٔ▪مؤمنی▪در▪چیزی▪از▪امور▪دنیا▪خواست▪مرا▪بر▪خواست▪خودش▪مقد

س▪بخشم▪و▪همّ▪و▪غمش▪را▪مصروف▪آخرت▪سازم▪و▪آسمان▪ها▪و▪
ْ
اینکه▪به▪او▪غنای▪نف

زمین▪را▪ضامن▪روزی▪او▪قرار▪دهم▪و▪از▪پسِ▪تجارت▪هر▪تاجری▪هوای▪او▪را▪داشته▪باشم.▪
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)کلینی،▪1407،▪2:▪1۳7(

پوشـیدگی▪زن▪نُمـود▪بـارز▪تقـوا▪و▪نُمـاد▪معنویت▪در▪زندگی▪او▪اسـت▪و▪آثار▪و▪بـرکات▪تقوا▪

و▪معنویـت▪را▪وارد▪زندگـی▪او▪می▪کنـد.▪همـان▪آثاری▪کـه▪قرآن▪کریم▪فرموده▪اسـت:

کمْ؛▪
َ
فِرْ▪ل

ْ
یغ رْ▪عَنْکمْ▪سَیئَاتِکمْ▪وَ

ِّ
انًا▪وَیکف

َ
رْق
ُ
کمْ▪ف

َ
▪ل
ْ
هَ▪یجْعَل

َّ
وا▪الل

ُ
ق تَّ
َ
ذِینَ▪آمَنُوا▪إِنْ▪ت

َّ
یهَا▪ال

َ
یا▪أ

)انفال:▪29(▪ای▪کسانی▪که▪ایمان▪آورده▪اید!▪اگر▪اهل▪تقوا▪و▪پرهیزگاری▪باشید،▪خداوند▪

برای▪شما▪وسیله▪ای▪برای▪جدا▪ساختن▪حق▪از▪باطل▪قرار▪می▪دهد؛▪)بینش▪خاصی▪که▪

در▪پرتو▪آن،▪حق▪را▪از▪باطل▪بشناسید(▪و▪گناهانتان▪را▪می▪پوشاند▪و▪شما▪را▪می▪آمرزد.

وقتـی▪زن▪خـود▪را▪بـه▪خاطـر▪تقـوای▪الهـی▪از▪نامحـرم▪بپوشـاند،▪وعده▪هـای▪خداوند▪که▪

بـرای▪پرهیـزکاران▪داده▪شـده،▪دربـاره▪او▪محقـق▪می▪شـود.▪از▪جملـه▪این▪سـه▪برکـت▪معنوی▪

کـه▪در▪آیـه▪فـوق▪آمده▪اسـت؛▪اول▪قدرت▪تشـخیص▪حـق▪از▪باطـل▪می▪یابد▪و▪راه▪سـعادت▪و▪

بدبختـی▪را▪می▪شناسـد،▪دوم▪خداونـد▪گناهانش▪را▪مسـتور▪می▪کند▪و▪سـوم▪او▪را▪مـورد▪غفران▪

و▪آمـرزش▪خـود▪قـرار▪می▪دهد.

2-6. پاکیزگی معنوی یا حیات طیبه

حجـاب▪اسـلامی▪تجلـی▪زیبایی▪هـا▪و▪پاکیزگـی▪معنـوی▪زن▪مسـلمان▪اسـت؛▪زیـرا▪نشـان▪

می▪دهـد▪کـه▪او▪بـا▪انتخـاب▪و▪اختیار▪خـود،▪این▪فرمـان▪الهی▪را▪پذیرا▪شـده▪و▪ارتبـاط▪روحی▪

و▪معنـوی▪خـود▪را▪بـا▪خداونـد▪برقـرار▪کـرده▪اسـت.▪او▪بـا▪ایـن▪نـگاه▪کـه▪مؤمـن▪بایـد▪تحت▪

فرمـان▪پـروردگارش▪باشـد،▪هـم▪اوج▪بندگـی▪اش▪را▪به▪نمایش▪می▪گـذارد▪و▪هم▪دیگر▪شـئون▪

زندگـی▪خـود▪را▪بـا▪همین▪بینـش▪معنوی▪رصـد▪و▪مدیریـت▪می▪کنـد.▪بنابرایـن▪روح▪و▪فکر▪و▪

زندگـی▪و▪جهان▪بینـی▪اش،▪همیشـه▪از▪پاکیزگـی▪معنوی▪بهـرۀ▪کافی▪خواهد▪داشـت؛▪زیرا▪این▪

بینـش▪چنانکـه▪ارتباط▪انسـان▪را▪با▪خداوند▪مسـتحکم▪می▪کند،▪برای▪جهـان▪و▪جان▪و▪زندگی▪

او▪در▪معاشـرت▪بـا▪دیگـر▪انسـان▪ها▪نیـز▪»عفـت▪و▪حیـا«▪بـه▪ارمغـان▪مـی▪آورد.▪چیـزی▪کـه▪

پایه▪هـای▪اساسـی▪زندگـی▪معنـوی▪و▪پاکیـزه▪یـا▪طبق▪فرمایـش▪قـرآن▪کریم،▪»حیـات▪طیبه«▪

▪کسـی▪کـه▪در▪پرتو▪حیـا▪و▪عفت▪و▪معنویت▪زیسـت▪کنـد▪و▪به▪مقتضای▪بندگی▪
ً
اسـت.▪اصولا

خداونـد،▪تکالیـف▪خـود▪را▪انجـام▪دهد،▪خدا▪خـود▪پاکیزگی▪زندگـی▪او▪را▪به▪عهـده▪می▪گیرد▪
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و▪پاداشـی▪درخـور▪شـأنش▪می▪دهـد.▪چنانکـه▪می▪فرماید:

جْرَهُمْ▪
َ
هُمْ▪أ نَجْزِینَّ

َ
▪وَل
ً
یبَة

َ
هُ▪حَیاةً▪ط نُحْیینَّ

َ
ل
َ
ی▪وَهُوَ▪مُؤْمِنٌ▪ف

َ
نْث
ُ
وْ▪أ
َ
کرٍ▪أ

َ
▪صَالِحًا▪مِنْ▪ذ

َ
مَنْ▪عَمِل

ونَ؛▪)نحل:▪97(▪هر▪کس▪کار▪شایسته▪ای▪انجام▪دهد،▪مرد▪باشد▪
ُ
حْسَنِ▪مَا▪کانُوا▪یعْمَل

َ
بِأ

یا▪زن،▪درحالی▪که▪مؤمن▪است،▪او▪را▪به▪حیاتی▪پاک▪زنده▪می▪داریم▪و▪پاداش▪آن▪ها▪را▪به▪

بهترین▪اعمالی▪که▪انجام▪می▪دادند،▪خواهیم▪داد.

روایـات▪معصومیـن▪نیز▪بین▪حیـات▪و▪دین▪داری▪انسـان▪مؤمن▪پیوند▪مسـتحکمی▪در▪نظر▪

دارد▪کـه▪به▪چنـد▪نمونه▪از▪این▪روایات▪اشـاره▪می▪شـود:

حَیـاء؛▪نیکوتریـن▪
ْ
یـنِ▪ال

ِّ
بِـسِ▪الد

َ
حْسَـنُ▪مَلا

َ
حضـرت▪امیرالمؤمنیـن)ع(▪می▪فرمایـد:▪»أ

▪ پوشـش▪دین▪حیا▪اسـت«.▪)تمیمی▪آمدی،▪1410:▪19۳(▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪می▪فرماید:▪»إنَّ

؛▪خداوند▪انسـان▪باحیای▪بردبـارِ▪پاک▪دامنی▪را▪
َ
ف

ِّ
▪المُتَعف

َ
▪الحَیـی▪الحَلیمَ▪العَفیف ـهَ▪یحِبُّ

ّ
الل

کـه▪پاک▪دامنی▪مـی▪ورزد،▪دوسـت▪دارد«.▪)کلینی،▪1407،▪2:▪112(▪بعید▪نیسـت▪که▪سـبب▪

ت،▪سـرآمد▪
ّ
جلـب▪ایـن▪محبت▪الهـی▪چنانکـه▪امیرالمؤمنیـن)ع(▪فرموده،▪این▪باشـد▪که▪عف

یـرٍ«.▪)تمیمی▪آمـدی،▪1410:▪62(▪امام▪حسـن)ع(▪
َ
▪خ
ِّ
▪رَأسُ▪کل

ُ
ـة
َّ
هـر▪خوبـی▪اسـت؛▪»العِف

ـه؛▪آن▪کـه▪حیا▪نـدارد،▪دین▪هـم▪نـدارد«.▪)اربلی،▪
َ
▪دِیـنَ▪ل

َ
▪حَیـاءَ▪لِمَـنْ▪لا

َ
نیـز▪می▪فرمایـد:▪»لا

1۳81،▪1:▪571(▪در▪بیـان▪حضـرت▪امـام▪حسـن)ع(،▪حیا▪با▪کل▪دین▪انسـان▪سـنجیده▪شـده▪

اسـت▪کـه▪جایـگاه▪بسـیار▪مهـم▪و▪والای▪حیـا▪در▪زندگـی▪مؤمـن▪را▪می▪رسـاند؛▪زیـرا▪بخش▪

کلانـی▪از▪دیـن▪داری،▪در▪قالـب▪رفتارهـا▪و▪حتـی▪تعامـلات▪اجتماعـی▪بروز▪می▪کنـد▪که▪اگر▪

حیـا▪در▪جـان▪و▪اندیشـه▪انسـان▪حاکـم▪نباشـد،▪به▪راحتـی▪می▪تـوان▪حرمـت▪این▪بخشـی▪از▪

دیـن▪داری▪را▪زیـر▪پـا▪گذاشـت.▪آنـگاه▪دیـن▪داری▪ناقص▪از▪نـگاه▪معرفتـی▪و▪نه▪نگاه▪ارزشـی،▪

بـا▪بی▪دینـی▪تفاوتـی▪نخواهد▪داشـت.▪اینجا▪اسـت▪کـه▪اهمیت▪فرمایـش▪امام▪حسـن)ع(▪به▪

می▪آید. دسـت▪

درسـت▪اسـت▪کـه▪حیـا▪و▪عفـت▪بااین▪همـه▪عظمـت▪کـه▪دارد▪و▪زمینه▪هـای▪معنویـت▪را▪

در▪زندگـی▪انسـان▪فراهـم▪می▪کنـد،▪فقـط▪از▪طریـق▪حجـاب▪بـه▪دسـت▪نمی▪آید،▪بلکـه▪باید▪

از▪روح▪و▪جـان▪و▪وجـدان▪آدمـی▪جوشـیده▪باشـد؛▪اما▪این▪گوهرهـای▪ارزشـمند▪معنوی،▪در▪

پرتـو▪حجاب▪محافظت▪می▪شـود،▪سـپس▪زمینـه▪حضور▪دیگر▪انـواع▪و▪مصادیـق▪معنویت▪را▪
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در▪زندگـی▪انسـان▪فراهـم▪می▪کند.▪چنانکـه▪حضـرت▪امیرالمؤمنین)ع(▪دربـاره▪گوهر▪عفاف▪

فرمود:

نایا؛▪عفاف▪نفس▪آدمی▪را▪ایمن▪نگه▪می▪دارد▪و▪
َّ
هُها▪عَنِ▪الد فسَ▪و▪ینَزِّ ▪یصونُ▪النَّ

ُ
العَفاف

آن▪را▪از▪پستی▪ها▪و▪پلیدی▪ها▪پاک▪می▪کند؛▪)تمیمی▪آمدی،▪1410:▪110(▪حتی▪فراتر▪از▪

؛▪
ُ
▪العبادَةِ▪العِفاف

ُ
ل
َ
این▪سازندگی▪عفاف▪در▪محافظت▪و▪پاکیزگی▪نفس،▪فرمود:▪»افض

برترین▪عبادات▪پروردگار،▪عفاف▪است«.▪)کلینی،▪1407،▪2:▪72(

تمـام▪هـمّ▪و▪غـمّ▪انسـان▪مؤمن▪این▪اسـت▪که▪در▪نـگاه▪خداوند،▪عزیز▪باشـد▪و▪بـه▪تقرب▪و▪

وصـال▪او▪برسـد.▪طبق▪فرمایشـی▪از▪حضرت▪امیرالمؤمنیـن)ع(▪این▪مهم▪نیـز▪در▪پرتو▪عفاف▪

هِ▪
َّ
▪الل

َ
مَ▪عِنْـد

ُ
▪وِزْرُهُ▪وَ▪عَظ

َّ
ـف

َ
▪خ

َّ
بـه▪دسـت▪آمدنی▪اسـت.▪چنانکـه▪حضرت▪فرمـود:▪»مَنْ▪عَـف

رُهُ؛▪کسـی▪کـه▪پاکدامنـی▪ورزد،▪بـار▪گناهـش▪سـبک▪شـود▪و▪در▪پیشـگاه▪خداونـد▪قدر▪و▪
ْ
ـد
َ
ق

منزلـت▪بـزرگ▪و▪فراوانان▪شـود«.▪)تمیمی▪آمـدی،▪1410:▪625(

نتیجه گیری
حجاب▪اسـلامی▪به▪معنای▪پوشـش▪بانوان▪مسـلمان،▪دارای▪دو▪بُعد▪ایجابی▪و▪سـلبی▪اسـت.▪

بُعـد▪ایجابـی▪آن،▪وجـوب▪پوشـش▪بـدن▪و▪بُعـد▪سـلبی▪آن،▪حـرام▪بـودن▪خودنمایـی▪بـرای▪

نامحـرم▪اسـت▪و▪ایـن▪دو▪بُعـد▪بایـد▪در▪کنـار▪یکدیگـر▪باشـد▪تـا▪حجـاب▪اسـلامی▪محقـق▪

شـود.▪حجـاب▪اسـلامی▪همان▪معنـای▪اصطلاحی▪حجاب▪در▪فقه▪اسـت؛▪پوشـش▪خاصی▪

▪بـا▪عنـوان▪چـادر،▪عبا،▪عبایـه▪یا▪عبائـه،▪جلباب▪)روسـری▪
ً
کـه▪در▪جوامـع▪اسـلامی▪معمـولا

خیلـی▪بلنـد(،▪مانتـوی▪بلند▪و▪گشـادی▪که▪کارایی▪چادر▪را▪داشـته▪باشـد،▪برای▪زن▪مسـلمان▪

بـه▪کار▪بـرده▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪حجاب▪اسـلامی▪یعنی▪پوششـی▪کامل▪برای▪پوشـاندن▪بدن▪

و▪مخفـی▪نگه▪داشـتن▪مواضـع▪خـاص▪آن▪از▪چشـم▪نام▪محـرم.▪رعایت▪حجاب▪اسـلامی،▪با▪

نـگاه▪اجتماعـی▪_▪فرهنگـی▪و▪حتـی▪روانـی▪بـرای▪حفـظ▪آرامش▪زن▪یـا▪بهداشـت▪روانی▪در▪

اجتمـاع▪یـا▪هـر▪اسـتدلال▪و▪تحلیل▪دیگر،▪سـر▪جـای▪خـود؛▪اما▪از▪نظر▪اسـلام▪همـه▪این▪ها▪

بـرون▪داد▪یـا▪پیامدهـای▪مثبـت▪حجـاب▪شـرعی▪اسـت.▪روح▪امـر▪و▪مـدار▪اصلـی▪مسـئله،▪

تحـت▪فرمـان▪خدا▪بـودن▪و▪طبـق▪راهنمایی▪او▪زیسـتن▪اسـت▪کـه▪در▪بینش▪اسـلامی▪ارزش▪
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بالایـی▪دارد▪و▪همـه▪آنچـه▪بـرای▪متولیـان▪امور▪دینـی▪و▪اجتماعـی▪و▪فرهنگی،▪دغدغه▪اسـت▪

را▪بـه▪همـراه▪مـی▪آورد.▪ازاینجـا▪اسـت▪کـه▪بند▪حجـاب▪شـرعی▪به▪شـاخه▪درخـت▪بندگی▪و▪

عبودیـت▪گـروه▪می▪خـورد▪و▪رابطـۀ▪معنـادار▪آن▪بـا▪معنویـت▪اصیـل▪و▪حقیقـی▪برخاسـته▪از▪

دیـن▪خدا،▪آشـکار▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪با▪حجاب▪بـودن▪زن▪مسـلمان،▪یعنی▪زندگـی▪معنوی▪

داشـتن▪و▪خـود▪را▪رعیـت▪حکومـت▪خداوند▪قـادر▪متعال▪دانسـتن.▪ایـن▪نوع▪نگاه▪بـه▪زندگی▪

اسـت▪کـه▪برای▪زن▪مسـلمان▪آرامش▪خاطر،▪رضایـت▪دل▪و▪راحتی▪وجـدان▪و▪تقرب▪خداوند▪

بـه▪بار▪مـی▪آورد.
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   فهرست منابع

قرآن▪کریم

1▪ سـید▪. )تحقیـق:▪ العـرب،▪ لسـان  ق(،▪ ▪1414( مکـرم،▪ بـن▪ جمال▪الدیـن▪ منظـور،▪ ابـن▪

دارالصـادر. ▪_ دارالفکـر▪ بیـروت:▪ میردامـادی(▪ جمال▪الدیـن▪

2▪ اربلـی،▪علـی▪بـن▪عیسـی،▪)1۳81▪ق(،▪کشـف الغمة فـی معرفـة الأئمة،▪)تصحیح:▪سـید▪.

هاشـم▪رسـولی▪محلاتـی(،▪تبریز:▪نشـر▪بنی▪هاشـمی.

۳▪ تهـران:▪. مهیـار(،▪ رضـا▪ )ترجمـه:▪ ابجـدی،▪ فرهنـگ  ▪،)1۳76( فـؤاد،▪ البسـتانی،▪ افـرام▪

اسـلامی. انتشـارات▪

4▪ انوری،▪حسن،▪)1۳82(،▪فرهنگ بزرگ سخن،▪تهران،▪انتشارات▪سخن..

5▪ تمیمـی▪آمدی،▪عبدالواحـد▪بن▪محمـد،▪)1410▪ق(،▪غررالحکـم و درر الکلم،▪)تصحیح:▪.

سـید▪مهدی▪رجایـی(،▪قم:▪دار▪الکتاب▪الإسـلامی.

6▪ یعت اسـلامی،▪کابـل:▪انتشـارات▪حـوزه▪. محسـنی،▪محمـد▪آصـف،▪)1۳91(،▪زن در شـر

خاتم▪النبییـن)ص(. علمیـه▪

7▪ جمعـی▪از▪نویسـندگان،▪)1401(،▪مجموعـه مقالات همایـش بین المللـی زندگی معنوی .

در اندیشـه اسـلامی،▪کابـل:▪نمایندگی▪جامعه▪المصطفـی▪العالمیه.

8▪ حافـظ▪شـیرازی،▪خواجـه▪محمـد،▪)1۳8۳(،▪دیـوان حافـظ،▪)بـه▪کوشـش▪خلیـل▪خطیب▪.

رهبـر(،▪تهـران:▪انتشـارات▪صفی▪علیشـاه.

9▪ حسـینی▪همدانی،▪سـید▪محمدحسـین،▪)1404▪ق(،▪انوار درخشـان،▪تهران:▪کتاب▪فروشی▪.

لطفی.

10▪ دهخدا،▪علی▪اکبر،▪)1۳77(،▪لغتنامه دهخدا،▪تهران:▪انتشارات▪دانشگاه▪تهران..

11▪ رجایی،▪سید▪محمد،▪)1421(، المسائل الفقهیة،▪قم:▪انتشارات▪مهر..

12▪ شـاکر▪نـژاد،▪احمـد،▪)1۳97(،▪معنویت گرایـی جدیـد،▪قـم:▪پژوهشـگاه▪علـوم▪و▪فرهنـگ▪.

اسلامی.
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1۳▪ طباطبایـی▪یزدی،▪سـید▪محمدکاظـم،▪)1428▪ق(،▪العروة الوثقی مع تعلیقات،▪)حاشـیه▪و▪.

تعلیقـات:▪ناصر▪مکارم▪شـیرازی(،▪▪قم:▪انتشـارات▪مدرسـه▪الامام▪علی▪بـن▪ابی▪طالب)ع(.

14▪ طباطبایـی،▪سـید▪محمدحسـین،▪)1۳74(،▪المیـزان فـی تفسـیر القـرآن،▪)ترجمـه:▪سـید▪.

محمدباقـر▪موسـوی▪همدانـی(،▪قـم:▪انتشـارات▪اسـلامی.

15▪ طبرسـی،▪فضـل▪بن▪حسـن،▪)1۳60(،▪ترجمـه مجمع البیـان فی تفسـیر القـرآن،▪)ترجمه:▪.

جمعـی▪از▪مترجمـان(،▪تهران:▪نشـر▪فراهانی.

16▪ ین،▪تهران:▪کتاب▪فروشی▪مرتضوی.. طریحی،▪فخرالدین،▪)1۳75(،▪مجمع البحر

17▪ فصیحـی،▪زکریـا،▪)1400(،▪بررسـی انتقادی آمـوزه »معنویت فطـری« در مکتب نورعلی .

الهی،▪)رسـاله▪دکتری(،▪قـم:▪جامعه▪المصطفـی▪العالمیه.

18▪ قرشی،▪سید▪علی▪اکبر،▪)1۳71(،▪قاموس قرآن،▪تهران:▪دار▪الکتب▪الإسلامیة..

19▪ کلینـی،▪محمـد▪بـن▪یعقـوب،▪)1407▪ق(،▪الکافی▪)تصحیـح:▪علی▪اکبر▪غفـاری▪و▪محمد▪.

آخونـدی(،▪تهران:▪دار▪الکتب▪الإسـلامیة.

20▪ یم،▪تهـران:▪بنگاه▪ترجمه▪. مصطفـوی،▪حسـن،▪)1۳60(،▪التحقیـق فی کلمات القـرآن الکر

و▪نشـر▪کتاب.

21▪ مطهـری،▪مرتضـی،▪)1۳84(،▪مجموعـه آثـار شـهید مطهـری ج 19،▪تهـران:▪انتشـارات▪.

صدرا.

22▪ مکارم▪شیرازی،▪ناصر،▪)1۳74(،▪تفسیر نمونه،▪تهران:▪دار▪الکتب▪الاسلامیه..

2۳▪ مـکارم▪شـیرازی،▪ناصـر،▪)1424▪ق(،▪کتـاب النـکاح،▪قـم:▪مدرسـة▪الامـام▪علـی▪بـن▪.

ابی▪طالـب)ع(.

24▪ نجفی▪خمینی،▪محمدجواد،▪)1۳98▪ق(،▪تفسیر آسان،▪تهران:▪انتشارات▪اسلامیه..

25▪ یحی اصلاحات اصول،▪تهران:▪نشر▪نی.. ولایی،▪عیسی،▪)1۳91(،▪فرهنگ تشر


